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sanofi aventis

Les denne indlaegsseddel grundigt, inden du

begynder at anvende medicinen

— Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at laese
den igen.

— Sporg laegen eller pa apoteket, hvis der er mere,
du vil vide.

— Laegen har ordineret Ibaril til dig personligt. Lad
derfor veere med at give Ibaril til andre. Det kan
vere skadeligt for andre, selvom de har de
samme symptomer, som du har.

— Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning
bliver verre, eller du far bivirkninger, som ikke
er naevnt her.

Indholdsfortegnelse:
. Ibaril’s virkning og hvad du skal anvende det til
. Det skal du vide, far du begynder at anvende Ibaril
. Sadan skal du anvende Ibaril
. Bivirkninger
. Sadan opbevarer du Ibaril
. Yderligere oplysninger

1. IBARILS’s VIRKNING 0G HVAD DU SKAL ANVEN-
DE DET TIL

Ibaril indeholder et staerkt binyrebarkhormon. Ibaril

demper betaendelse og allergi. Ibaril virker ogsa

udtgrrende og klgestillende.

Du kan anvende Ibaril mod eksem og psoriasis.
Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg
altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT
ANVENDE IBARIL

Anvend ikke Ibaril creme hvis:

— Du eroverfglsom over for det aktive stof eller et eller
flere af de gvrige indholdsstoffer i Ibaril creme.

Anvend ikke Ibaril creme mod:

— En betendelsesagtig hudsygdom i ansigtet, som
viser sig ved rgdme, iseer pa naesen, pa kinderne og
i panden.

— Bumser eller pa omrader med bumser.

— Udslaet med rade knopper omkring naese og mund
(perioral dermatit).

— Beteendelse i huden med bakterier, virus eller svam-
pe — medmindre beteendelsen samtidig behandles
med en anden medicin.

— Udslaet og bleudsleet (rad hale), hos barn under 1 ar.

Var ekstra forsigtig med at anvende lbaril

— Behandlingen bgr ikke vare leengere end hgjst ngd-
vendigt og ikke mere end fire uger, uden at din leege
igen har set pa din hudsygdom.

— Du bgr ikke anvende hormoncreme langere end
aftalt med laegen. Det geelder iseer ved behandling
af den sarte hud i ansigt, armhuler, lyske, ved ende-
tarmsabning og pa kansdele.

— Langvarig brug ggr huden tynd og skrgbelig, serligt
i ansigtet, pa kensdelene og pa indersiden af arme
og ben.

— Du bgr iser undga at anvende binyrebarkhormon
til bgrn leengere end aftalt med leegen. Bgrn har
stgrre risiko for bivirkninger.

— Hvis huden bliver mere irriteret, beteendt, rgd eller
klgr ogsvier, bgr du tale med din leege. Der kan vaere
kommet betendelse eller allergi.
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— Du bgr ikke anvende tetsluttende og luftteet for-
binding eller plaster, hvis der er beteendelse i huden.

— Hvis du har anvendt Ibaril i lang tid, ma du ikke
stoppe behandlingen pludseligt, da det kan for-
verre din hudsygdom. Tal med leegen om langsom
aftrapning af behandlingen.

— Du bgr ikke anvende Ibaril rundt om gjnene.

— Undga at fa Ibaril i gjnene.

— Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive ned-
sat, nar du anvender Ibaril i leengere tid. Forteel der-
for legen, at du anvender Ibaril creme, hvis du er
kommet alvorligt til skade, har en sveer betaendelse
(f.eks. lungebetaendelse) eller skal opereres.

— Oplys altid ved blodpravekontrol og urinprgve-
kontrol, at du er i behandling med Ibaril creme.

Anvendelse af anden medicin

Fortael altid leegen eller apoteket, hvis du anvender
anden medicin eller har anvendt det for nylig. Det
geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept, medi-
cin kebt i udlandet, naturleegemidler samt sterke
vitaminer og mineraler.

Du kan anvende lIbaril sammen med anden medicin.

Graviditet og amning

Fa vejledning hos laegen eller pa apoteket for du
anvender nogen form for medicin.

Graviditet:

Du ma kun anvende Ibaril creme efter legens
anvisning.

Amning:

Du kan anvende lbaril creme i korte perioder, mens
du ammer. Sparg leegen.

Undga at anvende Ibaril pa og omkring brystvorterne
mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Ibaril pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til
at faerdes sikkert i trafikken.
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Ibaril creme indeholder paraffin som kan fa latex
kondomer til at blive uteette eller spraekke.

Ibaril indeholder lanolin-, cetyl-, og stearylalkohol,
som kan give lokalt hududsleet (f.eks. kontakteksem).

3. SADAN SKAL DU ANVENDE IBARIL CREME
Dosering

Voksne: Smgr Ibaril creme pa 1-3 gange dagligt.
Vask heaender efter pasmgring, medmindre det er
haenderne der behandles.

Din behandling med Ibaril creme bgr ikke vare
leengere end 4 uger. Hvis behandlingen varer lengere,
skal du ga til regelmaessig kontrol hos laegen.

Bgrn: Du ma kun anvende Ibaril til bgrn efter leegens
anvisning.

Falgaltid legens anvisning. Der er forskel pa hvad den
enkelte har brug for. /Endring eller stop i behand-
lingen bgr kun ske i samrad med leegen.

Hvis du har anvendt for meget Ibaril

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har
anvendt mere Ibaril, end der star i denne information,
eller mere end laegen har foreskrevet og du faler dig
utilpas.

I sjeeldne tilfeelde med langvarig og overdreven brug
kan du fa redt, rundt maneansigt, mindre muskler,
ugnsket behdring, blalige striber i huden, ggede fedt-
depoter pa maven og i nakken samt andre bivirk-
ninger, som star i bivirkningsafsnittet.

Hvis du har glemt at anvende Ibaril?
Har du glemt at anvende Ibaril creme, fortsaetter du
blot med at bruge naeste dosis som ordineret.

4. BIVIRKNINGER

Ibaril kan som al anden medicin give bivirkninger,
men ikke alle far bivirkninger.

Bivirkninger kommer iseer hvis du bruger luftteet for-
binding og ved lang tids behandling.
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Alvorlige bivirkninger

Hyppighed ikke kendt:

— Radt, rundt maneansigt, sukkersyge, for hgjt blod-
tryk, nedsat muskelmasse, ggede fedtdepoter pa
maven og i nakken pa grund af lengerevarende
forgget mangde af binyrebarkhormon i kroppen
(hyperkorticisme). Kontakt leegen.

— Risiko for alvorlig shocktilstand ved tilskadekomst,
operation eller svaer betendelse (f.eks. lunge-
betaendelse).

— Barn kan vokse mindre og tage mindre pa i vaegt.
Kontakt laegen.

— Bgrn kan fa vedvarende hovedpine pa grund af
forhgjet tryk i hjernen. Kontakt leegen.

— Psoriasis med pusfyldte knopper pa haender og
fadder eller over hele kroppen. Kontakt lzege eller
skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

lkke almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 0g 10 ud af 1000 behandlede):

— Ny betendelse i huden.

— Tynd hud, der let gar i stykker, streekmaerker, laset og
opblgdt hud.

— Sma punktformede eller stgrre blgdninger i huden.

— Udsleet i ansigtet med radme og evt. sma knopper
eller bumser.

— Kontakteksem.

Sjeldne bivirkninger (Forekommer hos mellem 1 og
10 ud af 10.000 behandlede):

— Betaendelse i harsekke.

— Ugnsket beharing.

— Udvidelse af de sma blodkar i huden.

— Lyse eller brune pletter pa huden.

Hyppighed ikke kendt:

— Forveerring af beteendelse i huden, slgring af
betendelse i huden.

— Forveerring af eksem ved ophgr af behandlingen.

Fortael laege eller apotek, hvis du far andre bivirknin-

ger end dem, der star her, sa bivirkningerne kan blive

indberettet til Laegemiddelstyrelsen, og viden om
bivirkninger kan blive opdateret.

Fortael leege eller apotek, hvis du far bivirkninger, der
bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan
kreeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bi-
virkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning under bivirkninger pa Leege-
middelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/.

5. SADAN OPBEVARER DU IBARIL CREME

Opbevar Ibaril utilgeengeligt for bgrn.

Brug ikke Ibaril creme efter den udlgbsdato, der star
pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den
naevnte maned.

Sparg pa apoteket, hvordan du skal aflevere medicin-
rester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicin-
rester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Ibaril creme indeholder:

Det aktive indholdsstof i Ibaril creme er: Desoximeta-
son 2,5mg/g

De gvrige indholdsstoffer er: isopropylmyristat, lano-
linalkohol, cetylalkohol, stearylalkohol, hvid blgd
paraffin, aluminiumtristearat, magnesiumstearat,
renset vand.

Pakningsstgrrelser:
Ibaril Creme findes i en tube med 50 g.

Markedsfgring i Danmark:
sanofi-aventis Denmark A/S, Slotsmarken 13,
2970 Hgrsholm, Danmark.

Fremstiller:
Sanofi-Aventis. Deutschland GmbH,
Frankfurt am Main, Tyskland.
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