Information om Almogran®

Las denne information omhyggeligt far du begynder at tage Almogran®
e Gem denne information. Du far maske brug for at leese den igen.
e Hvis du har yderligere spargsmal kontakt da din leege eller apotek.
e Denne medicin er ordineret til dig personligt. Giv den derfor ikke til andre, da
den kan skade dem, selv om deres symptomer er de samme som dine.

Laes i denne patientinformation
1. Hvad er Almogran®, og hvad bruges det til
2. Hvad skal du vide, far du begynder at tage Almogran®
3. Hvordan tages Almogran®
4. Mulige bivirkninger
5. Opbevaring af Almogran®
. @vrige oplysninger

(o]

Almogran, filmovertrukne tabletter 12,5 mg

1 filmovertrukken tablet indeholder:

Virksomt stof (selve medicinen): 12,5 mg almotriptan som D,L-hydrogenmalat.
@vrige indholdsstoffer:

Tabletkerne: Mannitol (E 421), mikrokrystallinsk cellulose (E 460), povidon (E
1201), natriumstivelsesglykollat, natriumstearylfumarat.

Tablettens overtraek: Hypromellose (E 464), titandioxid (E 171), macrogol 400 og
carnaubavoks.

Print pa tabletten: Hypromellose (E 464), propylenglycol (E 1520), indigotin (E 132).

Almogran® er en rund, filmovertrukken tablet med et blat ”A” patrykt den ene side.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Laboratorios Almirall, S.A., General Mitre 151, 08022 Barcelona, Spanien.

Fremstiller
Industrias Farmacéuticas Almirall Prodesfarma, S.L.
Ctra. Nacional Il, km 593 08740, Barcelona, Spanien.

1. Hvad er Almogran®, og hvad bruges det til
Almogran® er et middel mod migrane. Det harer til gruppen af selektive serotonin-
receptor-agonister kaldet 5HT,g 0og 5SHTp.

Almogran® anvendes til at lindre hovedpine i forbindelse migraneanfald med eller
uden aura.



Almogran bgr kun anvendes ved et aktuelt migraeeneanfald og ikke forebyggende for
at hindre migraeneanfald.

2. Hvad skal du vide, fgr du begynder at tage Almogran®
Tag ikke Almogran® hvis:

du er allergisk over for almotriptan eller et eller flere af de gvrige
indholdsstoffer

du har eller tidligere har haft en hjertesygdom, et hjertetilfeelde, angina
pectoris, Printzmetal’s angina, steerkt forhgjet blodtryk eller svar leversygdom
du har haft et slagtilfelde eller har haft nedsat blodtilfgrsel til hjernen

du har haft kredslgbssygdomme

du tager legemidler mod migraene inklusive andre 1B/1D agonister og
preeparater, der indeholder ergotamin, dihydroergotamin og methysergid

Udvis forsigtighed ved brug af Almogran® hvis:

din lege endnu ikke har diagnosticeret din hovedpine som migrane, eller hvis
dine anfald af migraene er anderledes end det plejer

du er i risikogruppen for at udvikle hjertesygdomme (dvs. hvis du har forhgjet
blodtryk, forhgjet kolesterol, er overvagtig, har diabetes, er ryger eller er
arveligt disponeret for hjertesygdomme)

du er en kvinde efter klimakteriet eller er en mand over 40 ar, bgr du undlade at
tage Almogran® far det er pavist, at du ikke lider af en hjertesygdom

du er allergisk overfor sulfonamider (antibiotika som anvendes ved infektion i
urinvejene)

du har brystsmerter, trykken eller knugen i bryst eller hals eller har andre
symptomer, som typisk optreeder i forbindelse med hjertetilfeelde. Hvis du har
market de farnavnte symptomer undlad da at tage flere doser af Almogran®,
far du har konsulteret din leege

hvis du lider af en nyre- eller leversygdom

hvis du tager Almogran®, for eller efter at du har taget anden medicin for
migraene, som indeholder ergotamin eller ergotaminlignende stoffer

Hvis du tager medicin mod depression, der indeholder moclobemid (MAO-
haemmer) eller fluoxetin (serotoningenoptagshaemmer).

Hvis dit blodtryk stiger

Graviditet
Da erfaring med behandling med Almogran® under graviditet er meget begreenset,
bar du kontakte din leege, for du tager nogen form for medicin under graviditet.



Amning
Det er uvist, om Almogran® udskilles i modermelk. du ber derfor konsultere din
lzege, for du tager nogen form for medicin under amning.

Bilkarsel og betjening af maskiner
Du ma ikke kare ikke bil eller betjene maskiner, hvis du faler dig slav efter at have
taget Almogran®.

Samtidig brug af anden medicin

Effekten af andre l&egemidler kan pévirkes, hvis de tages samtidig med Almogran®.
Radfer dig altid med leege eller apotek hvis du bruger eller har brugt andre
leegemidler for nylig. Dette gaelder ogsa leegemidler, som ikke er pa recept.

Du ma ikke tage naturleegemidler eller kosttilskud indeholdende prikbladet perikum,
mens du er i behandling med Almogran®. Det giver en gget risiko for bivirkninger.

3. Hvordan tages Almogran®
Brug altid Almogran® pracist som leegen har foreskrevet. Hvis du er i tvivl kontakt
da lzegen eller apoteket.

Dosering voksne (18 — 65 ar): Startdosis er 12,5 mg (1 tablet), som indtages efter
migraenens indtreeden. Kommer migranen tilbage inden for 24 timer, kan der tages
endnu en tablet. Der bgr ga mindst 2 timer mellem de to doser.

Du bgr ikke tage en ekstra tablet for det samme migraeneanfald, hvis du ikke maerker
nogen virkning af den farste tablet.

Der ma hgjst indtages 25 mg (2 tabletter) inden for 24 timer.

Tag Almogran, sa snart du marker migranen, men tabletten virker ogsa, selv om du
tager den pa et senere tidspunkt.

Tag tabletten med et glas vand. Almogran® kan tages uafhangigt af maltider.

Hvis du har nedsat nyrefunktion, bgr dosis ikke overskride 12,5 mg (1 tablet) i
dagnet.

Hvis du har nedsat leverfunktion, skal dosis aftales med din lege.

Hvis du mener, at virkningen af Almogran® er for kraftig eller for svag, ber du
radfere dig med leegen eller apoteket om dette.



Behandling med Almogran® til personer under 18 r samt til personer over 65 ar
anbefales ikke.

Hvis du tager for meget Almogran®
Hvis du ved et uheld har taget for mange Almogran® kontakt da straks din lzege,
apotek eller den naermeste skadestue. Husk at medbringe pakningen.

4. Mulige bivirkninger
Som alle andre lzgemidler kan Almogran® give bivirkninger. Bivirkningerne er
sedvanligvis svage og midlertidige.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede) er
treethed, overdreven sgvnighed, kvalme, opkastning og svimmelhed.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000
behandlede) er prikken i fingre og teeer, fordgjelsesforstyrrelser, diare, brystsmerter,
terhed i munden, falelse af knugen i halsen, muskelsmerter, hovedpine, krafteslashed,
hjertebanken, knoglesmerter og ringen for grerne.

Meget sjeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede) er
gget hjerterytme, hjertekramper og hjerteanfald.

Fortzl leege eller apotek hvis du far andre bivirkninger end dem, der star her i
informationen, saledes at bivirkningerne kan blive indberettet til
Laegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Fortel leege eller apotek hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er generende.
Nogle bivirkninger kan kraeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under "bivirkninger” pa
Laegemiddelstyrelsens netsted www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring af Almogran®

Opbevar medicinen utilgeengeligt for barn.

Der er ingen specielle opbevaringsbetingelser.

Anvend ikke medicinen efter den udlgbsdato som er angivet pa pakningen.
Medicinrester samt for gammel medicin ber afleveres til destruktion pa apoteket af
sikkerhedshensyn samt af hensyn til miljget.


http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/

6. @vrige oplysninger

Denne information er sidst rettet i juli 2007



