
Information om Almogran® 
 

Læs denne information omhyggeligt før du begynder at tage Almogran® 
• Gem denne information. Du får måske brug for at læse den igen. 
• Hvis du har yderligere spørgsmål kontakt da din læge eller apotek. 
• Denne medicin er ordineret til dig personligt. Giv den derfor ikke til andre, da 

den kan skade dem, selv om deres symptomer er de samme som dine. 
 

Læs i denne patientinformation 
1. Hvad er Almogran®, og hvad bruges det til 
2. Hvad skal du vide, før du begynder at tage Almogran® 
3. Hvordan tages Almogran® 
4. Mulige bivirkninger 
5. Opbevaring af Almogran® 
6. Øvrige oplysninger 

 
Almogran, filmovertrukne tabletter 12,5 mg 
1 filmovertrukken tablet indeholder: 
Virksomt stof (selve medicinen): 12,5 mg almotriptan som D,L-hydrogenmalat. 
Øvrige indholdsstoffer:  
Tabletkerne: Mannitol (E 421), mikrokrystallinsk cellulose (E 460), povidon (E 
1201), natriumstivelsesglykollat, natriumstearylfumarat. 
Tablettens overtræk: Hypromellose (E 464), titandioxid (E 171), macrogol 400 og 
carnaubavoks. 
Print på tabletten: Hypromellose (E 464), propylenglycol (E 1520), indigotin (E 132). 
 
Almogran® er en rund, filmovertrukken tablet med et blåt ”A” påtrykt den ene side. 
 
Indehaver af markedsføringstilladelsen 
Laboratorios Almirall, S.A., General Mitre 151, 08022 Barcelona, Spanien. 
 
Fremstiller 
Industrias Farmacéuticas Almirall Prodesfarma, S.L. 
Ctra. Nacional II, km 593 08740, Barcelona, Spanien. 
 
1. Hvad er Almogran®, og hvad bruges det til 
Almogran® er et middel mod migræne. Det hører til gruppen af selektive serotonin-
receptor-agonister kaldet 5HT1B og 5HT1D. 
 
Almogran® anvendes til at lindre hovedpine i forbindelse migræneanfald med eller 
uden aura. 



Almogran bør kun anvendes ved et aktuelt migræneanfald og ikke forebyggende for 
at hindre migræneanfald. 
 
2. Hvad skal du vide, før du begynder at tage Almogran® 
Tag ikke Almogran® hvis: 

• du er allergisk over for almotriptan eller et eller flere af de øvrige 
indholdsstoffer 

• du har eller tidligere har haft en hjertesygdom, et hjertetilfælde, angina 
pectoris, Printzmetal’s angina, stærkt forhøjet blodtryk eller svær leversygdom 

• du har haft et slagtilfælde eller har haft nedsat blodtilførsel til hjernen 
• du har haft kredsløbssygdomme 
• du tager lægemidler mod migræne inklusive andre 1B/1D agonister og 

præparater, der indeholder ergotamin, dihydroergotamin og methysergid 
 
Udvis forsigtighed ved brug af Almogran® hvis: 

• din læge endnu ikke har diagnosticeret din hovedpine som migræne, eller hvis 
dine anfald af migræne er anderledes end det plejer 

• du er i risikogruppen for at udvikle hjertesygdomme (dvs. hvis du har forhøjet 
blodtryk, forhøjet kolesterol, er overvægtig, har diabetes, er ryger eller er 
arveligt disponeret for hjertesygdomme) 

• du er en kvinde efter klimakteriet eller er en mand over 40 år, bør du undlade at 
tage Almogran® før det er påvist, at du ikke lider af en hjertesygdom 

• du er allergisk overfor sulfonamider (antibiotika som anvendes ved infektion i 
urinvejene) 

• du har brystsmerter, trykken eller knugen i bryst eller hals eller har andre 
symptomer, som typisk optræder i forbindelse med hjertetilfælde. Hvis du har 
mærket de førnævnte symptomer undlad da at tage flere doser af Almogran®, 
før du har konsulteret din læge 

• hvis du lider af en nyre- eller leversygdom 
• hvis du tager Almogran®, før eller efter at du har taget anden medicin for 

migræne, som indeholder ergotamin eller ergotaminlignende stoffer 
• Hvis du tager medicin mod depression, der indeholder moclobemid (MAO-

hæmmer) eller fluoxetin (serotoningenoptagshæmmer). 
• Hvis dit blodtryk stiger 

 
Graviditet 
Da erfaring med behandling med Almogran® under graviditet er meget begrænset, 
bør du kontakte din læge, før du tager nogen form for medicin under graviditet. 
 
 



Amning 
Det er uvist, om Almogran® udskilles i modermælk. du bør derfor konsultere din 
læge, før du tager nogen form for medicin under amning. 
 
Bilkørsel og betjening af maskiner 
Du må ikke køre ikke bil eller betjene maskiner, hvis du føler dig sløv efter at have 
taget Almogran®. 
 
Samtidig brug af anden medicin 
Effekten af andre lægemidler kan påvirkes, hvis de tages samtidig med Almogran®. 
Rådfør dig altid med læge eller apotek hvis du bruger eller har brugt andre 
lægemidler for nylig. Dette gælder også lægemidler, som ikke er på recept. 
 
Du må ikke tage naturlægemidler eller kosttilskud indeholdende prikbladet perikum, 
mens du er i behandling med Almogran®. Det giver en øget risiko for bivirkninger. 
 
3. Hvordan tages Almogran® 
Brug altid Almogran® præcist som lægen har foreskrevet. Hvis du er i tvivl kontakt 
da lægen eller apoteket. 
 
Dosering voksne (18 – 65 år): Startdosis er 12,5 mg (1 tablet), som indtages efter 
migrænens indtræden. Kommer migrænen tilbage inden for 24 timer, kan der tages 
endnu en tablet. Der bør gå mindst 2 timer mellem de to doser. 
Du bør ikke tage en ekstra tablet for det samme migræneanfald, hvis du ikke mærker 
nogen virkning af den første tablet. 
Der må højst indtages 25 mg (2 tabletter) inden for 24 timer. 
 
Tag Almogran, så snart du mærker migrænen, men tabletten virker også, selv om du 
tager den på et senere tidspunkt. 
 
Tag tabletten med et glas vand. Almogran® kan tages uafhængigt af måltider. 
 
Hvis du har nedsat nyrefunktion, bør dosis ikke overskride 12,5 mg (1 tablet) i 
døgnet. 
 
Hvis du har nedsat leverfunktion, skal dosis aftales med din læge. 
 
Hvis du mener, at virkningen af Almogran® er for kraftig eller for svag, bør du 
rådføre dig med lægen eller apoteket om dette. 
 



Behandling med Almogran® til personer under 18 år samt til personer over 65 år 
anbefales ikke. 
 
Hvis du tager for meget Almogran® 
Hvis du ved et uheld har taget for mange Almogran® kontakt da straks din læge, 
apotek eller den nærmeste skadestue. Husk at medbringe pakningen. 
 
4. Mulige bivirkninger 
Som alle andre lægemidler kan Almogran® give bivirkninger. Bivirkningerne er 
sædvanligvis svage og midlertidige. 
 
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede) er 
træthed, overdreven søvnighed, kvalme, opkastning og svimmelhed. 
 
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 
behandlede) er prikken i fingre og tæer, fordøjelsesforstyrrelser, diare, brystsmerter, 
tørhed i munden, følelse af knugen i halsen, muskelsmerter, hovedpine, kraftesløshed, 
hjertebanken, knoglesmerter og ringen for ørerne. 
 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 behandlede) er 
øget hjerterytme, hjertekramper og hjerteanfald. 
 
Fortæl læge eller apotek hvis du får andre bivirkninger end dem, der står her i 
informationen, således at bivirkningerne kan blive indberettet til 
Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre. 
 
Fortæl læge eller apotek hvis du får bivirkninger, der bliver ved og er generende. 
Nogle bivirkninger kan kræve behandling. 
 
Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under ”bivirkninger” på 
Lægemiddelstyrelsens netsted www.laegemiddelstyrelsen.dk
 
5. Opbevaring af Almogran® 
Opbevar medicinen utilgængeligt for børn. 
Der er ingen specielle opbevaringsbetingelser. 
Anvend ikke medicinen efter den udløbsdato som er angivet på pakningen. 
Medicinrester samt for gammel medicin bør afleveres til destruktion på apoteket af 
sikkerhedshensyn samt af hensyn til miljøet. 
 
 

http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/


6. Øvrige oplysninger  
 
Denne information er sidst rettet i juli 2007 


