INDLAEGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

UNIDIAMICRON®

30 mg tabletter med modificeret udigsning
Gliclazid

A200801004

Lzes denne indlzegsseddel grundigt, inden

du begynder at tage medicinen.

® Gem indleegssedlen. Du kan f& brug for at
lzese den igen.

® Sporg laegen eller pa apoteket, hvis der er
mere, du vil vide.

¢ Laegen har ordineret UNIDIAMICRON®
til dig personligt. Lad derfor vaere med at
give det til andre. Det kan veere skadeligt
for andre, selvom de har de samme
symptomer, som du har.

¢ Tal med laegen eller apoteket, hvis
en bivirkning bliver veerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedien:

1. Virkningen af UNIDIAMICRON® og hvad
du skal bruge det til

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
UNIDIAMICRON®

3. Sadan skal du tage UNIDIAMICRON®

4. Bivirkninger

5. Saddan opbevarer du UNIDIAMICRON®

6. Yderligere oplysninger

1. Virkningen af UNIDIAMICRON® og
hvad du skal bruge det til

¢ UNIDIAMICRON® er et antidiabetikum. Det
hgrer til gruppen af sulfonylurinstoffer.

e UNIDIAMICRON® szenker blodets indhold
af glukose ved at stimulere udskillelsen af
insulin i bugspytkirtlen.

* Du kan bruge UNIDIAMICRON® til behandling
af diabetes, der ikke kraever insulin (type
2-diabetes), nar kostomlaegning, motion og
veegttab ikke er tilstraekkeligt til at opnd en
tilfredsstillende blodglukose.

e UNIDIAMICRON® har en laengere virkning
end almindelige tabletter (modificeret
udlgsning).

Laegen kan have givet dig UNIDIAMICRONE® til
anden anvendelse. Folg altid la&egens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at
tage UNIDIAMICRON®

Tag ikke UNIDIAMICRON® hvis du

e er overfolsom over for gliclazid eller et af de
gvrige indholdsstoffer.

e er overfglsom over for anden
medicin af samme type som gliclazid
(sulfonylurinstoffer).

e er overfglsom over for antibiotika
til behandling af bleerebetzendelse
(sulfonamider).

e har insulinkraevende diabetes (type 1-
diabetes).

¢ har syre (ketonstoffer) i blod eller urin eller
syreforgiftning med uklarhed.

e har en alvorlig nyre- eller leversygdom.

e er i behandling for svampeinfektioner med
miconazol (se afsnittet "Brug af anden
medicin”).

e ammer (se afsnittet "Graviditet og amning”).

Veer ekstra forsigtig med at tage
UNIDIAMICRON®

Tal med laegen, inden du tager

UNIDIAMICRON®, hvis

e din lever eller nyrer fungerer darligt.

¢ du har nedsat stofskifte.

e din hypofyse eller binyrebark danner for lidt
hormon.

For lav blodglukose

Det er vigtigt, at du spiser regelmaessigt (ogsa

morgenmad). Risikoen for for lav blodglukose

bliver starre, hvis du

e spiser uregelmaessigt eller for lidt, eller hvis
du eendrer pa din kost.

e arbejder hardt fysisk eller dyrker meget
motion og ikke spiser i forhold til dette.

e drikker alkohol.

e far anden medicin, der ogsa seenker din
blodglukose.

Det er derfor meget vigtigt, at du spiser
regelmaessigt og rigtigt og maler din
blodglukose regelmaessigt.

Symptomer pa for lav blodglukose er omtalt i
afsnittet om bivirkninger.

Hvis du har for lav blodglukose, skal du

have noget at spise, gerne brgd eller andet,
der virker i lzengere tid pa blodglukosen.
Druesukker har kun en kortvarig virkning, og
kunstige sgdemidler har ingen virkning. Du skal
veere opmaerksom p4a, at der kan ga flere dage,
for virkningen af UNIDIAMICRON® er veek. Tal
med din leege.

Din blodglukose kan stige, hvis du

e far en infektion (f.eks. halsbeteendelse,
lungebeteendelse, blaerebeteendelse) med
feber.

e er kommet alvorligt til skade.

¢ skal opereres.

Nogle gange kan det veere ngdvendigt at give
insulin. Tal med laegen.

Brug af anden medicin

Forskellig medicin kan pavirke hinandens
virkning, saledes at du muligvis skal have
&ndret dosis. Tal med laegen.

Nedenstdende medicin kan gge risikoen for for
lav blodglukose:

¢ Anden medicin mod diabetes.

¢ Medicin mod

o svampeinfektioner (miconazol). Du
ma ikke f& miconazol, mens du tager
UNIDIAMICRONE®,.

o urinsyregigt (phenylbutazon).

o darligt hjerte eller forhgjet blodtryk
(betablokkere (f.eks. atenolol, metoprolol)
eller ACE-heemmere (f.eks. enalapril,
ramipril)).

o svampeinfektioner (fluconazol).

o for meget mavesyre (H2-receptor-
antagonister f.eks. cimetidin, ranitidin).

o depression (MAO-hzemmerne isocarboxazid
og moclobemid).

o Parkinsons sygdom (selegilin).

o bleerebetaendelse (sulfonamider).

o smertestillende medicin og gigtmedicin
(NSAID, f.eks. diclofenac, etodolac,
ibuprofen, naproxen).

e Medicin, der indeholder alkohol (f.eks.
hostesafter).

Nedenstaende medicin kan give for hgj

blodglukose (hyperglykaemi):

¢ Medicin mod psykiske lidelser (chlorpromazin
over 100 mg daglig).

¢ Binyrebarkhormoner (f.eks. betamethason,
methylprednisolon, prednisolon).

Bemeerk ogsa at

e UNIDIAMICRON® kan forstaerke virkningen af
blodfortyndende medicin (warfarin).

e visse former for hjertemedicin (betablokkere)
kan slere symptomerne pa for lav
blodglukose.

Forteel det altid til lzegen eller apoteket, hvis
du bruger anden medicin eller har brugt det
for nylig. Det gaelder ogsa medicin, som ikke
er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet,
naturleegemidler samt staerke vitaminer og
mineraler.

Brug af UNIDIAMICRON® sammen med
mad og drikke

e Det er bedst, hvis du tager UNIDIAMICRON®
sammen med morgenmaltidet.

e Du skal tage UNIDIAMICRON® med et glas
vand.

e Tag ikke UNIDIAMICRON® sammen med
drikkevarer, der indeholder alkohol.

Graviditet og amning

Sperg din leege eller apoteket til rads, for du
tager nogen form for medicin.

Graviditet
Du ma ikke tage UNIDIAMICRON®, hvis du
er gravid eller gnsker at blive det. Hvis du



forsgger at blive gravid, eller hvis du opdager,
at du er gravid, skal du kontakte din laege, da
du skal have behandlingen aendret.

Amning
Du ma ikke amme, hvis du far
UNIDIAMICRON®. Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

UNIDIAMICRON® kan give hypoglykesemi, der
kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at
faerdes sikkert i trafikken.

3. Sadan skal du tage
UNIDIAMICRON®

Tag altid UNIDIAMICRON® ngjagtigt efter
laegens anvisning. Er du i tvivl, s& sperg leegen
eller pa apoteket.

Den szedvanlige dosis er

Startdosis er 1 tablet daglig. Hvis denne dosis
ikke giver et tilfredsstillende blodglukose-
niveau, kan laegen gge dosis trinvist til 2, 3 eller
4 tabletter daglig. Felg lzegens anvisninger.

Du skal tage tabletterne hele. Du ma ikke knuse
eller tygge dem.

ldre (over 65 ar)
Det er ikke ngdvendigt at eendre dosis. Folg
lzegens anvisninger.

Nedsat nyrefunktion

Hvis din nyrefunktion er let til moderat nedsat,
er det normalt ikke ngdvendigt at nedseaette
dosis. Tal med laegen.

Born
Du mé ikke bruge UNIDIAMICRONE® til barn.

Hvis du har taget for mange
UNIDIAMICRON®

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har taget flere UNIDIAMICRON®, end der
star i denne information, eller flere end laegen
har foreskrevet, og du faler dig utilpas. Der vil
veere risiko for, at din blodglukose er blevet

for lav. Symptomer pa for lav blodglukose star
under bivirkninger. Mal din blodglukose, hvis
det er muligt.

Hurtig behandling af for lav blodglukose er at
spise sukker (4-6 stykker) eller slik eller drikke
noget, der indeholder sukker. Virkningen er
meget kortvarig. Du skal derfor ogsa spise
rigtig mad, helst rigeligt med bred. Se ogsa
afsnittet "Veer ekstra forsigtig med at tage
UNIDIAMICRON®”.

Du skal forteelle din familie, venner og
arbejdskammerater, at du har diabetes, og at
de straks skal tilkalde en ambulance (ring 112),
hvis du bliver bevidstlos.

Hvis du har glemt at tage UNIDIAMICRON®

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den, sa snart
du kommer i tanker om det. Hvis du snart skal
tage neeste dosis, sa spring den glemte dosis
over. Tag aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at tage
UNIDIAMICRON®

Du mé kun afbryde eller stoppe behandlingen
efter aftale med leegen.

Fortael det straks til leegen, hvis du igen

foler dig syg, efter behandlingen med
UNIDIAMICRON® er stoppet.

4. Bivirkninger

UNIDIAMICRON® kan som al anden medicin
give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

For lav blodglukose

Behandling med UNIDIAMICRON® kan give for
lav blodglukose. Det kommer hyppigt, hvis du
spiser uregelmaessigt og iseaer, hvis du springer
maltider over.

Symptomer pa for lav blodglukose kan vaere:

e Kraftig sult, sved, rysten pa haenderne, hurtig
puls.

e Hovedpine, traethed, eengstelse. Slgvhed,
sovnforstyrrelse.

e Ophidselse, aggressivitet.
Koncentrationsbesvaer, manglende

opmarksomhed og nedsat reaktionsevne,
konfusion. Depression.

¢ Tale- og synsforstyrrelser.

¢ Brystsmerter.

e | ammelser, foleforstyrrelser. Svimmelhed.
Kraftesleshed, kramper.

¢ Slovhed og bevidsthedstab.

Ubehandlet kan for lav blodglukose have

dodelig udgang.

Symptomerne forsvinder som regel efter
indtagelse af kulhydrater (sukker, bred og lign.).
Kunstige sedemidler har ingen effekt.

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos mellem

1 og 10 ud af 10.000 behandlede).

¢ Almen slgjhed, bleghed, bladninger fra hud
og slimhinder, bld maerker samt tendens til
betaendelse (infektioner) isaer halsbeteendelse
og feber pga. forandringer i blodet (for fa rede
og hvide blodlegemer og blodplader). Kontakt
straks laege.

¢ Gulsot med hudklge. Kontakt lzege.

Ikke alvorlige bivirkninger

e Mavegener, bl.a. mavesmerte, kvalme,
opkastning, fordgjelsesbesveer, diaré
eller forstoppelse. Du kan undga eller
formindske disse bivirkninger ved at
tage UNIDIAMICRON® i forbindelse med
morgenmaltidet.

Sjeeldne bivirkninger (det forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede).

e Blaerer pa huden. Udsleet, klge, neeldefeber.
Diffus redme af huden. Pletvise udsleet med
sma bleerer.

* Forbigdende synsforstyrrelser. Forekommer
hyppigst i begyndelsen af behandlingen pa
grund af aendring i blodglukoseniveauet.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning
er generende eller bliver vaerre, eller du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Nye bivirkninger ber indberettes til
Leegemiddelstyrelsen, sa viden om bivirkninger
kan blive bedre. Du eller dine parerende kan
ogsé selv indberette bivirkninger direkte til
Leegemiddelstyrelsen.

Du finder skema og vejledning under
bivirkninger pa Laegemiddelstyrelsens netsted:
www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. Sadan opbevarer du
UNIDIAMICRON®

Opbevar UNIDIAMICRONP® utilgaengeligt for
born.

Opbevar UNIDIAMICRON® i
originalemballagen.

Brug ikke UNIDIAMICRON® efter den
udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket.
Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflobet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

UNIDIAMICRON® 30 mg, tabletter med

modificeret udlgsning indeholder:

Aktivt indholdsstof:

Gliclazid.

Gvrige indholdsstoffer:
Calciumhydrogenphosphatdihydrat,
maltodextrin, hypromellose, magnesiumstearat
og kolloid vandfri silica.

Pakningsstorrelser:

60, 90 og 180 tabletter.

Ikke alle pakningsstorrelser er ngdvendigvis
markedsfort.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
og fremstiller

Abacus Medicine ApS
Vesterbrogade 149

DK-1620 Kgbenhavn V.

Tel: +45 7022 02 12
kundeservice@abacusmedicine.com

Denne indlzegsseddel blev sidst revideret
januar 2008
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