INDLAEGSSEDDEL: Information til brugeren

Diural

20 mg og 40 mg tabletter

Laes denne information grundigt, inden du begynder at tage dette lsegemiddel,

da den indeholder vigtige oplysninger.

e Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

e  Spgarg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

e Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at
give det til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme
symptomer, som du har.

o Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du

far bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.
e Se den nyeste indlzegsseddel pa www. Indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Diural
Sadan skal du tage Diural

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Diural er et vanddrivende middel, som anvendes til behandling af forhgjet blodtryk
og ved ophobning af vaeske i kroppen.

Leegen kan have givet dig Diural for noget andet. Fglg altid leegens anvisning.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Diural

Tag ikke Diural hvis:

e du er allergisk over for det aktive indholdsstof eller et af de gvrige indholdsstoffer.
e du er overfglsom over for sulfonamider, fx sulfonamid-antibiotika eller
sulfonylurinstoffer (anvendes til behandling af diabetes).

du har for lille blodvolumen eller er dehydreret.

du lider af nyresvigt, hvor urinproduktionen er ophgart.

du lider af visse hjernelidelser, som er forbundet med leversygdom.

du er gravid eller ammer (se afsnittet "Graviditet og amning”).

Advarsler og forsigtighedsregler

Diural bar anvendes med forsigtighed hvis:

e du er aldre eller hvis du tager anden medicin, som kan forarsage blodtryksfald
eller hvis du lider af andre sygdomme, som medfgrer en risiko for blodtryksfald.

e du har for lavt blodtryk.

e du lider af tilstande, hvor blodtryksfald udger en risiko, fx forsnaevring af
blodarerne omkring hjertet eller i hjernen.

e du lider af sukkersyge.

e du lider af forstyrrelser i veeske- eller saltbalancen.

e du lider af urinsur gigt eller har forgget indhold af urinsyre i blodet.



du lider af nyresvigt forbundet med leversygdom.

du lider af leversygdomme, fx skrumpelever eller vaeske i bughulen.

du lider af nedsat proteinmaengde i blodet, fx i forbindelse med nyresygdom.
du lider af lupus erythematosus (hud- og bindevaevslidelse).

du lider af forstgrret prostata eller vandladningsbesveer.

du lider af stofskiftesygdom (porfyri)

du er i behandling med binyrebarkhormoner eller antibiotika af aminoglykosid-
typen.

Behandling med Diural kreever regelmaessig kontrol hos laeegen. Maengden af
natrium, kalium og kreatinin i blodet bgr kontrolleres jeevnligt.

Barn
Diural bgr anvendes med forsigtighed til for tidligt fadte barn.

Brug af anden medicin sammen med Diural

Forteel altid lzegen eller apotekspersonaletet, hvis du tager anden medicin eller har
brugt det for nylig. Det geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept,
naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

Andre leegemidler kan pavirke effekten af Diural og/eller Diural kan pavirke effekten
af andre lsegemidler. Veer derfor opmaerksom hvis du er i samtidig behandling med:
chloralhydrat (mod kramper)

antibiotika af aminoglykosid-typen

cisplatin (mod kraeft)

sukralfat (mod mavesar)

lithium (mod maniodepressiv sygdom)

ACE-haemmere og angiotensin Il receptor-antagonister (mod forhgjet blodtryk
0g hjertesvigt)

digitalis-preeparater (mod hjertesvigt)

NSAID inkl. acetylsalicylsyre (leegemidler mod svage smerter)

cholestyramin og colestipol (mod forhgjet kolesterol i blodet)

phenytoin (mod epilepsi)

binyrebarkhormon

karbenoxolon (mod mavesar)

stgrre maengder lakrids

blodtryksseenkende lsegemidler

probenecid (mod urinsur gigt)

methotrexat (til behandling af visse kraeft- og gigtsygdomme og psoriasis)
leegemidler mod diabetes

blodtryksforggende lsegemidler

visse muskelafslappende lsegemidler

teophyllin (mod astma)

cefalosporiner (antibiotika)

cyclosporin (anvendes ved transplantationer)

kontrastmidler.

Kontakt lsegen. Det er eventuelt ngdvendigt at justere dosis.
Brug af Diural sammen med mad og drikke

Du ma ikke tage Diural sammen med mad og drikke. Diural bgr tages mindst % time
for eller 2 timer efter et maltid.
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Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlsegger at
blive gravid, skal du sparge din leege eller apotekspersonalet til rads, far du tager
dette laeegemiddel.

Graviditet
Du ma ikke tage Diural, hvis du er gravid.

Amning
Hvis du ammer, ma du ikke tage Diural. Diural bliver udskilt i modermaelken og
meaelkemeaengden nedseettes.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Diural kan give bivirkninger, der i starre eller mindre grad kan pavirke
arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Diural indeholder lactose
Kontakt laegen, far du tager denne medicin, hvis lsegen har fortalt dig, at du ikke
taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Diural
Tag altid dette leegemiddel ngjagtig efter leegens eller apotekspersonalets
anvisning. Er du i tvivl, sa spgarg laegen eller pa apoteket.

Den sedvanlige dosis er:

Voksne

Doseringen er individuel. Normal dosering er 20-160 mg fordelt pa 1-3 doser,
maksimalt 1500 mg daglig.

Barn
1-3 mg per kg legemsveegt per dggn fordelt pa 1-3 doser, maksimalt 40 mg daglig.

Nedsat nyrefunktion
Det kan veere ngdvendigt at justere dosis. Fglg laegens anvisning.

Diural bgr tages mindst ¥z time far eller 2 timer efter et maltid. Tabletterne ma ikke
tygges eller knuses og skal synkes med rigelig veeske.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.
/Andring eller stop i behandlingen bar kun ske i samrad med laegen.

Hvis du har taget for mange Diural

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere af Diural tabletterne
end der star i denne information, eller flere end leegen har foreskrevet, og du feler dig
utilpas. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering

e Meget lavt blodtryk som kan udvikle sig til en chok-tilstand, akut nyresvigt,
blodprop, delirium-lignende tilstand, slap lammelse, apati, forvirring.

e Hos barn: £ndret mental tilstand, hovedpine, muskelsvaghed, krampeanfald.
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4. Bivirkninger
Dette laegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

o Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede)
Kalkaflejringer i nyrerne ved langvarig behandling af bgrn fadt med hjertefejl,
pavirkning af saltbalancen (for lidt magnesium eller kalium).

¢ Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede)
Mindsket blodvolumen, pavirkning af saltbalancen (for lidt chlorid, natrium, kalium
eller calcium, for meget magnesium), pavirkning af syre-/basebalancen i kroppen.

e |kke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000
behandlede) Nedsat antal blodplader, alvorlige hudreaktioner, forhgjet temperatur
hos for tidligt fadte med hjertesvigt, forhgjet blodsukker, dehydrering, dgvhed
(undertiden midlertidigt).

e Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede)
Andringer i blodbilledet, blodmangel, beteendelse i blodkar, alvorlig pavirkning af
hjertefunktionen, akut beteendelse i bugspytkirtelen, hos eeldre: veevsdad i benene
pga. manglende blodtilfarsel, forvaerring af hjertesvigt ved afbrydelse af
behandlingen, ophobning af galde i leveren.

e Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000
behandlede) @get maengde hvide blodlegemer, alvorlige
overfglsomhedsreaktioner, meget langsom puls, meget hurtig puls, forveerring af
lidelser med mindsket blodtilfersel, gulsot, alvorlig leverpavirkning, alvorlig
nyrepavirkning, manglende lukning af forbindelsen mellem hjerte- og
lungekredslgb i fostertilstanden, pavirkning af stofskiftehormonproduktionen hos
spaedbgrn, porfyri (stofskiftesygdom).

e Hyppigheden ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data) Akut,
generaliseret eksantematgs pustulose (AGEP) (akut medicinallergi med udslaet
og feber) svimmelhed, besvimelse og bevidsthedstab (forarsaget af lavt blodtryk).
Bleereformet udsleet og betaendelse i huden, iszer pa haender og fadder samt i
og omkring munden ledsaget af feber. Kraftig afskaldning og afstedning af hud.

Endvidere kan fglgende alvorlige bivirkninger forekomme:
Hjerterytmeforstyrrelser, chok-tilstande, kramper, stivkrampe.

Ikke alvorlige bivirkninger

e Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede)
Forgget urinsyreniveau i blodet (hyppigst hos maend),

e Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede)
Udsleet, klge, naeldefeber, blgdninger i huden, lysfglsomhed (hud), forgget
meengde fedtstoffer, kolesterol m.v. i blodet, nedsat evne til at hgre hgje toner.

e |kke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000
behandlede) Kortvarigt bevidsthedstab, sortnen for gjnene ved overgang fra
liggende eller siddende til staende stilling, kvalme, opkastning, diarré.

e Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede)
Byldelignende hudreaktioner, protein i urinen, hovedpine, prikkende eller
stikkende falelese pa kroppens overflade, svimmelhed, synsforstyrrelser.

e Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000
behandlede) Vitaminmangel

Endvidere kan fglgende ikke alvorlige bivirkninger forekomme:
Feber, appetitlgshed, irritation i mave og mundhule, mavekramper, forstoppelse,
kraftnedseettelse, tarst, forvirring, impotens.
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Tal med leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder
bivirkninger som ikke fremgar af denne indlaegsseddel.

Tal med laegen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning er generende eller bliver
veerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket.
Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk, eller via Laegemiddelstyrelsen,
Axel Heides Gade 1, DK-2300 Kgbenhavn S, e-mail: dkma@dkma.dk. Ved at
indrapportere bivirkninger kan du hjaelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Diural utilgeengeligt for bgrn.

Brug ikke Diural efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Diural indeholder

Aktivt stof: Det virksomme indholdsstof i Diural er furosemid 20 mg eller 40 mg.
@vrige indholdsstoffer: Majsstivelse, hypromellose (E464), mikrokrystallinsk cellulose,
magnesiumstearat, talcum, lactose.

Udseende og pakningsstgrrelse

Diural er runde, hvide til gule tabletter med delekaerv.

20 mg tabletterne er pa den ene side maerket "A” og "L” pa hver sin side af
delekaerven, og pa den anden side maerket "D20".

40 mg tabletterne er pa den ene side maerket "A” og "L” pa hver sin side af
delekaerven, og pa den anden side maerket "D40".

Pakningsstarrelse
Plasttabletbeholder

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Actavis Group PTC ehf.

Reykjavikurvegi 76-78

220 Hafnarfjordur

Island

Repraesentant
Actavis Nordic A/S

c/o Teva Denmark A/S
Vandtarnsvej 83A
2860 Sgborg

Fremstiller

Rottendorf Pharma
Ostenfelder Strasse 51-61
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http://www.meldenbivirkning.dk/

59320 Ennigerloh
Tyskland

Denne indleegsseddel blev senest revideret i 11/2017.
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