
Indlægsseddel: Information til brugeren 

Cincain Ophtha  

Øjensalve 0,5 % 

Cinchochain 
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at bruge medicinen.
 Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
 Spørg lægen eller på apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om eller føler dig 

usikker på.  
 Lægen har ordineret Cincain Ophtha til dig personligt. Lad derfor være med 

at give Cincain Ophtha til andre. Det kan være skadeligt for andre, selv om de 
har de samme symptomer, som du har. 

 Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her. 

 Den nyeste indlægsseddel kan findes på www.indlaegsseddel.dk 
 
Oversigt over indlægssedlen 
1. Virkning og anvendelse 
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Cincain Ophtha  
3. Sådan skal du bruge Cincain Ophtha  
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring  
6. Yderligere oplysninger 
 
 
1. Virkning og anvendelse 
 
Cincain Ophtha er en lokalbedøvende øjensalve.  
 
Du skal bruge den mod smerter ved svejseøjne.  
 
Lægen kan have givet dig Cincain Ophtha for noget andet. Følg altid lægens 
anvisning. 
 
 
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Cincain Ophtha  
 
Brug ikke Cincain Ophtha, hvis du 
 er overfølsom over for cinchocain eller et af de øvrige indholdsstoffer. 
 
Vær ekstra forsigtig med at bruge Cincain Ophtha 
Vær opmærksom på følgende 
 Du må ikke bruge Cincain Ophtha sammen med kontaktlinser. 



 Den lokalbedøvende virkning af Cincain Ophtha kan dække over smerter, 
som er forårsaget af fremmedlegemer, øjenbetændelse eller skade i øjet. 

 Hvis smerten ikke er forsvundet næste morgen, skal du kontakte øjenlæge 
eller skadestuen.  

 
Du skal beskytte det bedøvede øje mod støv og andre fremmedlegemer. Hold 
øjet tildækket.  
 
Brug af anden medicin 
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt 
det for nylig. Dette gælder også medicin, som ikke er købt på recept, medicin 
købt i udlandet, naturlægemidler, stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud. 
 
Graviditet og amning  
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger nogen form for medicin. 
 
Graviditet 
Du kan bruge Cincain Ophtha under graviditet. 
 
Amning 
Du kan bruge Cincain Ophtha selv om du ammer. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Cincain Ophtha kan give sløret syn, lige efter du har brugt salven. Vent med at 
køre bil eller andet køretøj samt betjene maskiner, indtil dit syn er klart igen. 
 
 
3. Sådan skal du bruge Cincain Ophtha 
 
Brug altid Cincain Ophtha nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl så spørg 
lægen eller på apoteket.  
 
Den sædvanlige dosis er 
Voksne  
En streg af øjensalven lægges i det nederste øjenlåg.  
Ved fortsatte smerter kan du gentage behandlingen 1-2 gange inden for det 
første døgn. Fortsætter smerterne herefter, skal du kontakte øjenlæge eller 
skadestue.  
 
Brugervejledning 
 Vask hænderne grundigt, inden du lægger øjensalven i øjet.  
 Træk forsigtigt det nederste øjenlåg ud og tryk en streg af øjensalven ind i 

øjenlågsfolden. 
 
 
 



 
 
Vær opmærksom på, at tuben kun indeholder 1 gram salve og derfor kan virke 
tom. Der kan forekomme luftlommer. 
 
Hvis du har brugt for meget Cincain Ophtha 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere salve end der 
står her, eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. 
Tag pakningen med.  
 
 
4. Bivirkninger  
 
Cincain Ophtha kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får 
bivirkninger. 
 
Cincain Ophtha kan dække over smerter, som er forårsaget af fremmedlegemer, 
øjenbetændelse eller skade i øjet. Hvis smerten ikke er forsvundet næste 
morgen, skal du kontakte øjenlæge eller skadestuen.  
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver værre, 
eller hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her. 
 
Indberetning af bivirkninger 
Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge, sygeplejerske eller 
apoteket. Dette gælder også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne 
indlægsseddel. Du eller dine pårørende kan også indberette bivirkninger direkte 
til Sundhedsstyrelsen på www.meldenbivirkning.dk eller via Sundhedsstyrelsen, 
Axel Heides Gade 1, DK-2300 København S, e-mail: sst@sst.dk. Ved at 
indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om 
sikkerheden af dette lægemiddel. 
 
 
5. Opbevaring 
 
 Opbevar Cincain Ophtha utilgængeligt for børn. 
 Brug senest Cincain Ophtha 1 måned efter åbning. 
 Du kan opbevare Cincain Ophtha ved almindelig temperatur.  
 Brug ikke Cincain Ophtha efter den udløbsdato, der står på pakningen. 

Udløbsdatoen er den sidste dag i den nævnte måned. 
 
Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 
 
6. Yderligere oplysninger 



 
Cincain Ophtha øjensalve 0,5 % indeholder 
Aktivt stof: Cinchocain. 
Øvrige indholdsstoffer: Paraffinolie og gul, blød paraffin. 
 
Udseende af Cincain Ophtha og pakningsstørrelser 
Udseende 
Cincain Ophtha er en gul salve. 
 
Pakningsstørrelse 
Cincain Ophtha fås i en 1 g tube. 
 
Indehaver af markedsføringstilladelsen 
Ophtha A/S - en del af Actavis Gruppen, Ørnegårdsvej 16, 2820 Gentofte. 
 
Fremstiller 
Tubilux Pharma S.p.A, Viacostarica 20/22, 00040 Pomezia, Rom, Italien 
 
Denne indlægsseddel blev sidst revideret oktober 2013 
 
 


