INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Pilokarpin Ophtha
2 % 0g 4 % gjendraber, oplgsning

Pilocarpinhydrochlorid

Lees denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge medicinen

Gem indlzgssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

Leegen har ordineret Pilokarpin Ophtha til dig personligt. Lad derfor veere med at give
Pilokarpin Ophtha til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selv om de har de samme
symptomer, som du har.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver varre, eller du far bivirkninger,
som ikke er nzvnt her.

Den nyeste indleegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indleegssedlen

1.

ogakownE

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Pilokarpin Ophtha
Sadan skal du bruge Pilokarpin Ophtha

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger

VIRKNING OG ANVENDELSE

Pilokarpin Ophtha er et middel til at mindske trykket i gjet.
Det virker ved at fa gjets pupil til at treekke sig sammen og ved at forbedre passagen af
veesken i gjet.

Du skal bruge Pilokarpin Ophtha til behandling af gren ster (glaukom).

Leegen kan have givet dig Pilokarpin Ophtha for noget andet. Fglg altid leegens anvisning.

2.

DET SKAL DU VIDE, FZR DU BEGYNDER AT BRUGE PILOKARPIN
OPHTHA

Brug ikke Pilokarpin Ophtha

hvis du er overfglsom (allergisk) over for pilocarpinhydrochlorid eller et af de andre
indholdsstoffer.
hvis du lider af akut betaendelse i gjets regnbuehinde.



Ver ekstra forsigtig med at bruge Pilokarpin Ophtha
Tal med laegen, inden du bruger Pilokarpin Ophtha, hvis
o dit gje er haevet, radt eller irriteret. Det kan veere tegn pa betendelse
du har darligt hjerte

du har astma

du har mavesar

du lider af for hgjt blodtryk

du har problemer med vandladningen

du har Parkinsons sygdom

du har for hgjt stofskifte

du har sar pa hornhinden.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kabt i
udlandet, naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Forteel leegen, du bruger Pilokarpin Ophtha, hvis du skal have dryppet gjnene med
atropin.

Hvis du bruger mere end ét gjenpraeparat, sa vent mindst 5 minutter mellem drypning
med Pilokarpin Ophtha og det andet preeparat.

Graviditet og amning
Sperg din leege eller apoteket til rads, far du bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Pilokarpin Ophtha efter aftale med laegen.

Amning
Du kan amme, selv om du bruger Pilokarpin Ophtha.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Pilokarpin Ophtha kan give bivirkninger (nedsat nattesyn), der i stgrre eller mindre grad
kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Ver opmarksom pa, at der kan opsta forbigaende slgret syn efter drypning af gjet.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Pilokarpin Ophtha
Indholdet af benzalkoniumchlorid (konserveringsmiddel) kan give irritation af gjnene og
misfarve blgde kontaktlinser.

Undga kontakt med blgde kontaktlinser.

Tag kontaktlinserne ud, inden du bruger Pilokarpin Ophtha, og vent mindst 15 minutter,
for du seetter kontaktlinserne i igen.



3. SADAN SKAL DU BRUGE PILOKARPIN OPHTHA

Brug altid Pilokarpin Ophtha ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa spgrg
leegen eller pa apoteket.

Den saedvanlige dosis er

Voksne

Grgn steer

Pilokarpin 2 % eller 4 %

Du skal dryppe hvert gje 4-6 gange dagligt.

Akut grgn steer
Pilokarpin 4 %
Du skal dryppe hvert gje hyppigt i ngje samrad med laegen.

Brugervejledning

e Bryd flaskens forsegling ved at skrue laget hardt til. Herved dannes et lille hul i
flaskens spids. Skru laget af. Flasken er nu Kklar til brug.

e Denne flasketype er lettest at bruge, hvis du presser let pa flaskens bund med
pegefingeren, nar gjet skal dryppes.

e Drypning udfaeres ved at treekke ned i nederste gjenlag, hvorefter 1 drabe dryppes ned
i lommen mellem gjet og gjenlaget.

e Undga, at beholderens spids kommer i bergring med hud eller gjne.
@jendraberne lgber med tareveesken ned i sveelget og kan derfor sommetider smages.

Hvis du har brugt for meget Pilokarpin Ophtha

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Pilokarpin Ophtha, end
der star her, eller mere end lzegen har foreskrevet.

Tag pakningen med.

Der er ikke set tilfeelde af skader ved overdosering med Pilokarpin Ophtha.
En overdosis kan skylles ud af gjnene med lunkent vand.

Hvis du har glemt at bruge Pilokarpin Ophtha
Hvis du har glemt en dosis, sa dryp gjnene, sa snart du kommer i tanker om det. Brug
aldrig dobbelt dosis.



Hvis du holder op med at bruge Pilokarpin Ophtha
Du ma kun holde pause eller stoppe behandlingen efter aftale med laegen.

4. BIVIRKNINGER

Pilokarpin Ophtha kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne til meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos feerre end 1 ud af 1.000

behandlede.

o Lysglimt eller pludselig gget meengde af uklarheder eller skygge i synsfeltet pga.
nethindelgsning. Kontakt straks leege eller skadestue.

e Astmalignende anfald. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

o Kramper. Kontakt straks lege eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede.
e Irritation i gjet.

Nedsat evne til at se skarpt.

Nedsat nattesyn.

Hovedpine.

Tagesyn.

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000
behandlede.

o (get tareflad.

Sjeeldne til meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos ferre end 1 ud af 1.000
behandlede.

o Allergiske reaktioner. Kan veere eller blive alvorlige. Tal med laegen.

e For hgjt blodtryk. Tal med lzegen. For hgjt blodtryk skal behandles. Meget forhgjet
blodtryk er alvorligt.

Svimmelhed pga. forbigaende fald i blodtrykket.

Langsom puls.

Kramper i maven, gget svedsekretion.

Krafteslgshed og svaghed.

Meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos ferre end 1 ud af 10.000 behandlede.
e Kvalme.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
e Brandende fornemmelse, svie, klge, slagret syn.



Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger,
som ikke er navnt her.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller
dine pararende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk eller via Sundhedsstyrelsen, Axel Heides Gade 1, DK-2300
Kgbenhavn S, e-mail: sst@sst.dk. Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at
fremskaffe mere information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevar Pilokarpin Ophtha utilgaengeligt for barn.

Du kan opbevare Pilokarpin Ophtha ved almindelig temperatur.

Brug ikke Pilokarpin Ophtha mere end 1 maned efter abning.

Brug ikke Pilokarpin Ophtha efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Pilokarpin Ophtha gjendraber 2 % og 4 % indeholder

Aktivt stof: Pilocarpinhydrochlorid.

@vrige indholdsstoffer:

@jendraber 2 %: Borsyre, natriumcitrat, natriumchlorid, benzalkoniumchlorid,
dinatriumedetat dihydrat og sterilt vand.

@jendraber 4 %: Borsyre, natriumcitrat, benzalkoniumchlorid, dinatriumedetat dihydrat
og sterilt vand.

Udseende og pakningsstarrelser
Udseende
Pilokarpin Ophtha er en klar, farvelgs vaeske.

Pakningsstarrelser
Pilokarpin Ophtha gjendraber 2 % og 4 % fas i en 10 ml plastflaske.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Ophtha A/S - en del af Actavis Gruppen, @rnegardsvej 16, 2820 Gentofte.

Fremstiller
Actavis Group PTC ehf
Reykjavikurvegur 76-78, 220 Hafnarfjordur, Island



Denne indleegsseddel blev senest revideret i oktober 2013



