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Lazes denne information godt igennem

for De begynder at tage medicinen

- De kan fa denne medicin uden recept. For at
opné den bedste virkning, skal De altid felge
vejledningerne i denne information.

- Gem informationen. De far méaske brug for at
leese den igen.

- @nsker De mere information, s& kontakt
leege eller apotek.

Indholdsfortegnelse:

1. Virkning og anvendelse.

2. Vigtig information som De skal leese for De
tager Loratadin Alternova.

3. S&dan skal De tage Loratadin Alternova.

4. Bivirkninger.

5. Opbevaring.

6. Yderligere information.

Loratadin Alternova indeholder:

- Loratadin Alternova, tabletter, 10 mg.

- Det virksomme indholdsstof i Loratadin Alter-
nova er loratadin.

- De ovrige indholdsstoffer er lactosemono-
hydrat, majsstivelse, povidon og magnesi-
umstearat.

Markedsforing i Danmark :
Alternova A/S, Lodshusvej 11, DK-4230
Skeelskar

Fremstiller:
Toll Manufacturing Services, S.L.,
C/ Aragoneses, 2, 28108 Madrid, Spanien

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Loratadin Alternova heemmer histamins virk-
ning. Histamin medvirker ved udviklingen af
allergiske reaktioner.

Medicinen anvendes mod overfalsomhedsre-
aktioner (allergi), iseer neeldefeber og hefeber
samt helérssnue (allergisk rinit).

Leegen kan have foreskrevet anden anven-
delse. Folg altid leegens anvisning.

2. VIGTIG INFORMATION SOM

DE SKAL LZESE FOR DE TAGER
LORATADIN ALTERNOVA

Tag ikke Loratadin Alternova hvis:

- De er overfolsom overfor et eller flere af ind-

holdsstofferne i tabletterne.

Saerlige forholdsregler:

Forsigtighed tilrddes ved anvendelse af Lora-
tadin Alternova:

- til personer med sveer nedsat leverfunktion
- ved samtidig indtagelse af alkohol.

Brug af Loratadin Alternova sammen
med mad og drikkevarer

De kan tage Loratadin Alternova sammen
med mad og drikkevarer.

Vigtig information om nogle af de
ovrige indholdsstoffer i Loratadin
Alternova

Loratadin Alternova indeholder lactose. Hvis
Deres laege har oplyst, at De er overfolsom
overfor lactose, ber De kontakte leegen, for De
tager dette laeegemiddel.

Graviditet og amning:
Fa vejledning hos laegen eller pé apoteket for
De tager nogen form for medicin.

Graviditet:

Erfaringer med Loratadin Alternova er be-
greensede. Derfor ber det sa vidt muligt ikke
anvendes. Sperg laegen.

Amning:

Hvis De ammer, méa De ikke tage Loratadin
Alternova, da Loratadin Alternova bliver udskilt
i modermeelken.

Trafik- og arbejdssikkerhed:

Loratadin Alternova kan hos enkelte give
bivirkninger, som kan pévirke arbejdssikkerhe-
den og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin:

Forteel altid laegen eller apoteket, hvis De bru-
ger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Det geelder ogsa for medicin, som ikke er pa
recept, naturleegemidler samt steerke vitami-
ner og mineraler.

Loratadin Alternova ber gives med forsigtig-
hed ved samtidig indtagelse af visse laege-
midler, der nedseetter leverens omsaetning.
Ved hudpriktest, som udferes for at klarleegge
kilden til allergi, ber behandlingen med Lora-

Alternova

\/



tadin Alternova stoppes 48 timer for testen
udferes, for at resultaterne af testen ikke pa-
virkes.

3. SADAN SKAL DE TAGE LORATADIN

ALTERNOVA

Dosering

Voksne og unge over 12 ar: 1 tablet (10 mg)

daglig.

Born (2-12 ar) med legemsvaegt over 30 kg:
1 tablet (10 mg) daglig.

De mé kun bruge Loratadin Alternova til bern
under 2 &r efter lasgens anvisning.

Nedsat nyrefunktion: Det er her nedvendigt
at justere/nedsaette dosis. Folg lesegens anvis-
ninger.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa
hvad den enkelte har brug for.

Andringer eller stop | behandlingen baer kun
ske | samrad med laegen.

Har De taget for mange Loratadin
Alternova?

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket,
hvis De har taget mere af Loratadin Alternova
end der star i denne information, eller mere
end laegen har foreskrevet.

Symptomer pé overdosering er sygelig savnig-
hed, hurtig puls og hovedpine.

Har De glemt at tage Loratadin
Alternova?

De skal ikke tage dobbeltdosis som erstatning
for en evt. glemt dosis.

4. BIVIRNINGER
Loratadin Alternova kan som al anden medicin
give bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (det forekommer
hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):
Unormal sevnighed og nervesitet.
Hovedpine, nervesitet og traethed er set hos
bern mellem 2 &rog 12 ar .

Usaedvanlige bivirkninger (det forekommer
hos mellem 1 og 10 ud af 1000 patienter):

Hovedpine, oget appetit, savnleshed.

Meget sjaeldne bivirkninger (det forekommer
hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):

Akut allergisk reaktion, svimmelhed, hjerteban-
ken, kvalme, mundterhed, mavekatar, unor-
mal leverfunktion, udslaest, hartab, traethed,

Der kan i sjeeldne eller meget sjeeldne tilfeelde
optreede andre ikke alvorlige bivirkninger. @n-
sker de information om disse bivirkninger, sa
sporg leegen eller apoteket.

Forteel laege eller apotek, hvis De far andre
bivirkninger end dem, der star her sa bivirk-
ningerne kan blive indberettet til Leegemiddel-
styrelsen, og viden om bivirkninger kan blive
bedre.

Fortael laege eller apotek, hvis De far bivirk-
ninger, der bliver ved og er generende. Nogle
bivirkninger kan kreeve behandling.

Patienter eller parerende kan ogséa indberette
bivirkninger direkte til leegemiddelstyrelsen

De finder skema og vejledning under bivirknin-
ger pa Laegemiddelstyrelsens netsted:http://
www.laegemiddelstyrelsen.dk/.

5. OPBEVARING
Opbevar Loratadin Alternova utilgaengeligt for
barn.

Anvend ikke Loratadin Alternova efter den ud-
lobsdato, der er anfert pa pakningen.

6. YDERLIGERE INFORMATION
Aflever altid eventuelle medicinrester pa apo-
teket.
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