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Captopril Actavis,  
25mg og 50mg tabletter 

Information om 

Læs denne information godt igennem før du 
begynder at bruge medicinen
•	 Gem denne information, du får måske brug for at 

læse den igen.
•	 Ønsker du mere information, så kontakt læge eller 

apotek.
•	 Lægen har ordineret Captopril Actavis til dig 

personligt. Lad derfor være med at give den til andre.

I denne information er der oplysninger om:
1.	 Virkning og anvendelse
2.	 Vigtig information som du skal læse, før du tager 

Captopril Actavis
3.	 Sådan skal du tage Captopril Actavis
4.	 Bivirkninger
5.	 Opbevaring
6.	 Yderligere information

Captopril Actavis 25 mg og 50 mg tabletter
•	 Det aktive stof er captopril 25 mg eller 50 mg
•	 De øvrige indholdsstoffer er lactosemonohydrat, 

prægelatiniseret stivelse, mikrokrystallinsk cellulose 
og stearinsyre

Udseende
Tabletter 25 mg: Hvide, runde, flade 8 mm tabletter med 
delekærv på den ene side
Tabletter 50 mg: Hvide, runde, flade 10 mm tabletter 
med delekærv på den ene side

Markedsføring i Danmark:
Actavis Nordic A/S, Ørnegårdsvej 16, 2820 Gentofte.

1. Virkning og anvendelse:
Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg 
altid lægens anvisning.

Captopril Actavis er en ACE-hæmmer, som 
hæmmer dannelsen af visse blodtryksforøgende 
hormoner og normaliserer udskillelsen af salt og 
vand gennem nyrerne. Dette medfører også en 
mindsket arbejdsbelastning på hjertet ved nedsat 
hjertemuskelfunktion efter hjerteinfarkt samt ved 
hjertesvigt. Hos diabetespatienter mindsker captopril 
udskillelsen af proteiner i urinen og forsinker 
forringelsen af nyrefunktionen.
Selv om den blodtryksnedsættende virkning af 
Captopril Actavis hurtigt sætter ind, øges effekten 
gradvist. Fuld effekt opnås først efter flere ugers 
behandling.
Captopril Actavis anvendes til behandling af forhøjet 
blodtryk, hjertesvigt, nedsat arbejdskapacitet i hjertets 
muskulatur efter hjerteinfarkt og nedsat nyrefunktion 
hos diabetespatienter.

2. Vigtig information som du skal læse, 
inden du bruger Captopril Actavis
Du bør ikke tage Captopril Actavis:
•	 ved overfølsomhed over for captopril, nogle af de 

øvrige indholdsstoffer eller andre ACE-hæmmere
•	 ved tidligere angioødem (en allergisk reaktion med 

hævelse af ansigt, læber, mund, arme og ben) under 
tidligere behandling med ACE-hæmmere

•	 hvis du er i anden og tredie trimester (4-9 måned) af 
graviditet

•	 hvis du ammer

Vær særlig forsigtig med at anvende Captopril Actavis:
•	 hvis du har forhøjet blodtryk forårsaget af 

forsnævring af nyrernes pulsårer, nedsat nyrefunktion, 
forsnævring af legemspulsåren eller fortykket 
hjertemuskelvæg

•	 hvis du behandles med vanddrivende medicin, er på 
streng saltfattig diæt eller er i dialysebehandling

•	 informer altid lægen, hvis du får symptomer på lavt 
blodtryk, fx. svimmelhed eller besvimmelse

•	 ved narkosebehandling og kirurgiske indgreb skal 
lægen også informeres om, at du er i behandling med 
Captopril Actavis

•	 hvis du har nedsat nyrefunktion
•	 hvis du har kollagen bindevævssygdom fx.. systemisk 

lupus erythematosus (SLE)
•	 hvis du behandles med lægemidler som kan påvirke 

de hvide blodlegemer eller kroppens immunforsvar
•	 hvis du behandles med allopurinol, procainamid eller 

litium (se også Indtagelse af andre lægemidler)
•	 hvis du bliver behandlet for overfølsomhed 

(hyposensibillisering) overfor insektstik, da samtidig 
behandling kan medføre allergiske reaktioner

•	 hvis du får gulsot

Brug af Captopril Actavis sammen med mad og 
drikkevarer:
Captopril Actavis kan tages før, under og efter måltider

Graviditet og amning 
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før du tager 
nogen form for medicin.

Graviditet:
Risiko for fosterskader. Anvend derfor ikke Captopril 
Actavis under graviditet.

Amning:
Captopril Actavis må ikke anvendes under amning. 

Bilkørsel og betjening af maskiner:
Evnen til at føre bil og betjene maskiner kan være 
nedsat, særlig i begyndelsen af behandlingen, når 
doseringen ændres. Undlad at køre bil eller betjene 
maskiner før du ved, hvordan du reagerer på Captopril 
Actavis

Vigtige oplysninger om visse af indholdsstofferne i 
Captopril Actavis:
Captopril Actavis indeholder lactosemonohydrat og 
bør derfor ikke anvendes af personer med nogen af 
følgende sjældne arvelige sygdomme; glucose- og 
galactosemalabsorption eller lactasemangelsyndrom
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Brug af anden medicin:
Virkningen af Captopril Actavis kan påvirkes ved 
samtidig indtagelse af andre lægemidler, ligesom 
virkningen af andre lægemidler kan påvirkes af 
Captopril Actavis (se også ’Særlige forholdsregler’)

Vær opmærksom på at dette også kan gælde medicin 
som du har brugt for flere dage siden eller som du skal 
bruge inden for de næste dage. 

Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden 
medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder også 
for medicin, som ikke er på recept, naturlægemidler 
samt stærke vitaminer og mineraler. 

Eksempler på lægemidler som kan påvirke eller påvirkes 
af behandling med captopril er:
• 	 kaliumbesparende vanddrivende midler (fx. 

spironolacton, triamteren eller amilorid) eller 
kaliumtilskud

• 	 vanddrivende midler (diuretika)
• 	 andre blodtrykssænkende lægemidler (fx. 

betablokkere og langtidsvirkende calciumkanal-
blokkere)

• 	 nitroglycerin eller andre nitrater (mod hjertekrampe)
• 	 lithium (mod maniodepressiv sygdom)
• 	 tricykliske antidepressiva/antipsykotika (mod 

depression eller andre psykiske problemer)
• 	 allopurinol (middel mod urinsyregigt)
• 	 procainamid (middel mod hjertekramper)
• 	 cytostatika (midler mod kræft)
•	  immunosuppresive stoffer (midler til undertrykkelse 

af immunforsvaret)
• 	 ikke-steroide anti-inflammatoriske lægemidler 

(NSAID-præparater) (smertestillende og 
betændelseshæmmende lægemidler)

• 	 sympatomimetika (stoffer der påvirker en særlig del 
af centralnervesystemet)

• 	 antidiabetika (insulin og tabletter mod sukkersyge)
• 	 Captopril Actavis kan give falsk positiv urintest for 

acetone

3. Sådan skal du tage Captopril Actavis:
Captopril Actavis bør altid tages i nøje 
overensstemmelse med din læges instruktioner. Du bør 
konsultere din læge eller apotek, hvis du er usikker.
Dosis skal bestemmes af lægen, som tilpasser den 
individuelt til dig. Anbefalet maksimal dosis er 150 mg 
daglig.

Den almindelige dosis er:
Forhøjet blodtryk: 
Anbefalet startdosis er 25-50 mg daglig fordelt på to 
doser. Dosis kan derefter øges gradvist til 100-150 mg 
daglig. Ofte anvendes et vandrivende middel sammen 
med Captopril Actavis.

Hjertesvigt: 
6,25-12,5 mg 2-3 gange daglig, dosis kan derefter øges 
gradvis til 75-150 mg daglig.

Forebyggende behandling efter hjerteinfarkt: 
Først gives en testdosis på 6,25 mg (man må benytte et 
andet præparat, da dette præparat ikke findes i denne 
styrke).
Hvis der ikke er symptomer på lavt blodtryk fortsætter 
behandlingen med 12,5 mg som gradvis øges efter 
lægens anvisning. Sædvanlig vedligeholdelsesdosis
er 75-150 mg fordelt på 2-3 doser.

Nedsat nyrefunktion: 
Ved nedsat nyrefunktion kan kroppen ikke udskille 
captopril ligeså effektivt som normalt, og lægen kan 
derfor eventuelt foreskrive lavere doser end de ovenfor 
nævnte.

Nyresygdom på grund af diabetes: 
75-100 mg daglig fordelt på flere doser.

Har du taget for mange Captopril Actavis?
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har 
taget flere Captopril Actavis tabletter end der står i 
denne information eller flere end lægen har foreskrevet.

Hvis du glemmer at tage Captopril Actavis:
Hvis en enkelt dosis glemmes, indtages den næste 
dosis i sædvanlig mængde.
Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for 
glemte enkeltdoser
Ved forglemmelse af flere doser bør du straks søge 
læge.

4. Bivirkninger
Som alle andre lægemidler kan Captopril Actavis give 
bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 
ud af 100 patienter):
Tør, irritativ (ikke-produktiv) hoste og åndenød. 
Søvnforstyrrelser og svimmelhed. Smagsforandringer. 
Kvalme, opkastning, maveirritationer, mavesmerter, 
diaré, forstoppelse, mundtørhed. Kløe med eller uden 
udslæt, udslæt og tab af håret. Kontakt lægen, hvis 
hududslættet ikke forsvinder i løbet af nogle dage.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 
og 10 ud af 1.000 patienter):
Hævelser af ben, arme, tunge, slimhinder, luftrør og 
stemmebånd. Brystsmerter, træthed og ubehag.

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud 
af 10.000 patienter):
Anoreksi, døsighed, hovedpine og føleforstyrrelser i 
huden. Hjertebanken og andre hjerteproblemer, angina 
pectoris. Lavt blodtryk, rødme, bleghed. Betændelse i
munden. Nedsat nyrefunktion inklusiv nyresvigt. 
Æggehvidestof i urinen. Hyppig vandladning.

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 
ud af 10.000 patienter):
Påvirkning af blodparametre. Forhøjet kalium i blodet. 
Lavt blodsukker. Forvirring, depression. Hjerneblødning 
(stroke). Svimmelhed. Sløret syn. Hjertestop.
Sammentrækning af muskulaturen i bronkierne, 
bihulebetændelse. Betændelse i tunge og 
bugspytkirtel. Mavesår. Leverpåvirkninger inklusiv 
gulsot. Allergiske reaktioner som kan vise sig som 
nældefeber, muskelsmerter og feber. Overfølsomhed 
overfor lys. Slimhinde- og hudinfektioner med feber. 
Muskel og ledsmerter.
Nyrepåvirkning. Impotens og forstørrelse af brysterne 
hos mænd.

Hvis du bemærker nogen form for bivirkninger, som 
ikke er nævnt i denne indlægsseddel, bør du oplyse din 
læge eller apotek herom.

5. Opbevaring
Må ikke opbevares over 25°C.
Opbevares utilgængeligt for børn. 
Må ikke anvendes efter den udløbsdato, som er angivet 
på æsken. 
Af miljø- og sikkerhedshensyn bør ubrugt eller for 
gammel medicin afleveres på apoteket til destruktion.

6. Yderligere information
For yderligere oplysninger om dette lægemiddel bedes 
henvendelse rettet til den lokale repræsentant for 
indehaveren af markedsføringstilladelsen:

Actavis Nordic A/S, 
Ørnegårdsvej 16
2820 Gentofte

Denne indlægsseddel er senest revideret: februar 2007 
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