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Timolol Alcon
Øjendråber, opløsning 
2,5 mg/ml og 5,0 mg/ml

I denne information er der oplysninger om:
1. Virkning og anvendelse
2. Vigtig information, som skal læses, før du bruger

Timolol Alcon
3. Sådan skal du bruge Timolol Alcon
4. Mulige bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere Information

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Timolol Alcon anvendes til at behandle åbenvinklet
glaucom (forhøjet tryk i øjet)

Timolol Alcon sænker trykket i øjet, hovedsageligt ved
at mindske produktionen af kammervand. Virkningen
indtræffer normalt hurtigt, ca. 20 minutter efter at du
har dryppet opløsningen i øjet. Tryksænkningen er
størst indenfor 1-2 timer og kan vare op til 24 timer. Det
kan tage op til 4 uger inden trykket stabiliseres.

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg
altid lægens anvisning.

2. VIGTIG INFORMATION SOM SKAL LÆSES FØR 
DU BRUGER TIMOLOL ALCON

Brug ikke Timolol Alcon hvis
• du er overfølsom overfor timololmaleat eller et af de

øvrige indholdsstoffer.
• hvis du har lidt, eller lider, af astma eller åndedræts-

besvær af anden årsag.
• hvis du har ubehandlet hjertesvigt, alvorlig hjerte-

blok eller nedsat hjertefunktion.

Særlige forholdsregler
• Timolol Alcon øjendråber må ikke bruges, mens

der bæres bløde kontaktlinser. Vent mindst 10 – 15
minutter efter drypning før du sætter dine kontakt-
linser på øjet.

Vigtig information om nogle af hjælpestofferne i
Timolol Alcon
• Timolol Alcon indeholder et konserveringsmiddel

(benzalkoniumklorid), som kan påvirke/misfarve
bløde kontaktlinser.

Graviditet og amning:
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før du bru-
ger nogen form for medicin.
• Graviditet: Må kun anvendes efter lægens anvisning.
• Amning: Timolol Alcon udskilles i modermælken. 

Trafik- og arbejdssikkerhed
Timolol Alcon kan, som andre øjendråber, give sløret
syn umiddelbart efter drypning. Dette kan påvirke ar-
bejdssikkerheden og evnen til at færdes sikkert i trafik-
ken. Vent med at køre bil eller betjene maskiner indtil
dit syn er klart igen.

Brug af anden medicin
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gæl-
der også for medicin, som ikke er på recept, naturlæ-
gemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 

Det er specielt vigtigt at informere lægen om brug af
medicin for regulering af blodtryk eller hjertelidelse. 
Du bør kontakte lægen, hvis du skal gennemgå en
øjenoperation, får en øjeninfektion eller andre øjen-
problemer. Forsigtighed bør udvises ved vanskeligt
regulerbar sukkersyge. Der er mulighed for syste-
misk påvirkning.

3. SÅDAN SKAL DU BRUGE TIMOLOL ALCON

Dosering
1 dråbe 2,5 mg/ml i det angrebne øje 2 gange dag-
lig. Hvis effekten ikke er tilstrækkelig, kan lægen
ændre doseringen til 5 mg/ml 2 gange dagligt.

Børn: Timolol Alcon må kun anvendes til børn efter
lægens anvisning.

Hvis du anvender andre øjendråber, så vent mindst 
5 minutter mellem drypning med Timolol Alcon og de
andre dråber.

Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad
den enkelte har brug for.
Ændring eller stop i behandlingen bør kun ske i sam-
råd med lægen.

45632-0

Læs denne information godt igennem, før du be-
gynder at bruge Timolol Alcon øjendråber.

• Gem denne information; du får måske brug for at
læse den igen.

• Ønsker du mere information, så kontakt læge eller
apotek.

• Lægen har ordineret Timolol Alcon øjendråber til
dig personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre.
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Hvordan bruger jeg Timolol Alcon korrekt :
1. Vask hænder og sæt dig foran et spejl.
2. Skru låget af flasken.
3. Pas på at flaskens spids ikke berører noget, da ind-

holdet så kan blive forurenet.
4. Hold flasken med bunden i vejret mellem den ene

hånds tommel- og langfinger. 
5. Læn hovedet tilbage og træk det nedre øjenlåg

nedad på det relevante øje ved hjælp af den anden
hånds pegefinger.

6. Hold spidsen af flasken tæt hen til øjet, men uden
at den berører dette. Tryk let på flaskens bund med
pegefingeren, så det antal dråber lægen har ordi-
neret falder ned i sprækken mellem øjet og det ne-
derste øjenlåg.

7. Slip nu det nederste øjenlåg og luk øjet i 1-2 minut-
ter, så lægemidlet lettere optages.

8. Hvis det andet øje også skal behandles, gentages
trin 5 - 7.

9. Til sidst skrues låget på flasken.
10. Vask hænderne igen for at fjerne evt. medicinrester.

Har du taget for meget Timolol Alcon?
• Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du

har taget mere af Timolol Alcon, end der står i denne
information eller mere end lægen har foreskrevet. 

• Da der er begrænset plads i øjet, er overdosering
yderst sjælden. 

• Drikkes Timolol Alcon, eller dryppes der med for
mange dråber af Timolol Alcon, kan der opleves
svimmelhed og utilpashed. 

Har du glemt at tage Timolol Alcon? 
• Genoptag behandlingen med det samme og fort-

sæt derefter i det normale mønster. Anvend aldrig
dobbeltdosis som erstatning for glemte doser.

4. MULIGE BIVIRKNINGER

Timolol Alcon kan som al anden medicin give bivirk-
ninger. 
Alvorlige bivikninger:
Ingen.

Ikke alvorlige bivirkninger:
Almindelige bivirkninger (1-10 ud af 100 patienter
risikerer at få bivirkninger )
Øjenirritation, sløret syn

Ikke almindelige bivirkninger (1-10 ud af 1000 pa-
tienter risikerer at få bivirkninger )
Svimmelhed og depression, træthed og hovedpine,
kortåndethed, svækket åndedræt og almindelig util-
pashed. 

Sjældne bivirkninger ( 1-10 ud af 10.000 patienter
risikerer at få bivirkninger ).
Dobbeltsyn, hængende øjenlåg, nedsat følsomhed
på hornhinden, hjerneblødning, hjertebanken, ure-
gelmæssigt hjerteslag, langsom hjerterytme,
brystsmerter, nedsat hjertefunktion, hjertestop, sam-
mentrækning af luftvejene ( især hos patienter med
eksisterende luftvejssygdomme) og overfølsom-
hedsreaktioner. 

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirknin-
ger end dem, der står her, så bivirkningerne kan blive
indberettet til Lægemiddelstyrelsen, og viden om
bivirkninger kan blive bedre. 

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirknin-
ger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirknin-
ger kan kræve behandling.

Patienter eller pårørende kan også indberette bivirk-
ninger direkte til Lægemiddelstyrelsen.

Du finder skema og vejledning under bivirkninger på
Lægemiddelstyrelsens netsted: www.laegemiddel-
styrelsen.dk/.

5. OPBEVARING AF TIMOLOL ALCON ØJEN-
DRÅBER

• Timolol Alcon øjendråber skal opbevares utilgæn-
geligt for børn.

• Opbevares i original emballage, da lægemidlet er
følsomt over for lys. 

• Efter åbning skal Timolol Alcon anvendes inden 
4 uger.

• Anvend ikke Timolol Alcon efter den udløbsdato,
der er anført på pakningen.

6. YDERLIGERE INFORMATION

Timolol Alcon indeholder :

• Timolol Alcon øjendråber, opløsning, 2,5 mg/ml og
5,0 mg/ml.

• Det aktive indholdsstof i Timolol Alcon er timolol-
maleat. 

• De øvrige indholdsstoffer er benzalkoniumklorid
(konserveringsmiddel), natriumdihydrogenphos-
phatdihydrat, dinatriumphosphatdodecahydrat,
natriumhydroxid og sterilt vand.

Markedsføres i Danmark af :
Dansk repræsentant/information: 
Alcon Danmark A/S
Rødovre Parkvej 25, 2610 Rødovre,

Markedsføringsindehaver og fremstiller : 
SA Alcon Couvreur NV
Rijksweg 14, 2870 Puurs, Belgien.

Aflever altid eventuelle medicinrester på apoteket.
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