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Oversigt over indlægssedlen:
1. Virkning og anvendelse
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3. Sådan skal du bruge MYDRIACYL®

4. Bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
MYDRIACYL® er et middel til at udvide pupillen. Det virker ved at afslappe musklerne i øjet. 
Når pupillen er udvidet er det lettere for lægen at undersøge øjet. 
MYDRIACYL® forhindrer også øjet i at se skarpt. 

Du skal bruge MYDRIACYL® ved øjenundersøgelser. 

Lægen kan have givet dig MYDRIACYL® for noget andet. Følg altid lægens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT BRUGE MYDRIACYL®

Brug ikke MYDRIACYL®

• hvis du er overfølsom (allergisk) over for tropicamid eller et af de øvrige indholdsstoffer.
• hvis du har grøn stær (forhøjet tryk i øjet), eller du har mistanke om det f.eks. ved tågesyn eller regnbuesyn. 

Vær ekstra forsigtig med at bruge MYDRIACYL®

Tal med lægen inden du bruger MYDRIACYL®

• hvis du har en betændelseslignende tilstand (inflammation) i øjet (rødme og smerte). Det kan øge risikoen for bivirk-
ninger. 

• til børn. Pas på, at der ikke kommer dråber ind i dit barns mund. Vask både dine egne og barnets hænder, når du har
dryppet øjnene.

Vær opmærksom på følgende
• Hvis dine øjne ikke er blevet undersøgt for nylig, vil lægen normalt undersøge dine øjne før drypning med MYDRIACYL®. 
• Så længe dine pupiller er udvidede, skal du beskytte dine øjne mod skarpt lys. 

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette gælder også
medicin, som ikke er købt på recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler, stærke vitaminer og mineraler samt kost-
tilskud.

Tal med lægen, hvis du bruger
• øjendråber mod grøn stær (pilocarpin) 
• anden medicin med lignende virkning, f.eks. mod

• allergi (visse antihistaminer) 
• sindslidelser (butyrophenoner og phenothiaziner) 
• depression (tricykliske antidepressiva)

Hvis du bruger mere end ét øjenpræparat, så vent 15 minutter mellem drypning med MYDRIACYL® og det andet præparat.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, skal du normalt ikke bruge MYDRIACYL®. Tal med lægen. 

Amning
Hvis du ammer, må du kun bruge MYDRIACYL® efter aftale med lægen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Du må ikke køre bil eller andet køretøj samt betjene maskiner, så længe dine pupiller er udvidede, eller dit syn er uklart. Hos
nogle kan det vare 24 timer, før synet er skarpt igen. 

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i MYDRIACYL®

MYDRIACYL® indeholder benzalkoniumchlorid, et konserveringsmiddel, som kan give øjenirritation og misfarve bløde
kontaktlinser. Undgå kontakt med bløde kontaktlinser. Tag kontaktlinserne ud før brug og vent 10 -15 minutter efter dryp-
ning med øjendråberne, før linserne sættes tilbage på øjnene.

3. SÅDAN SKAL DU BRUGE MYDRIACYL®

Brug altid MYDRIACYL® nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket.

Den sædvanlige dosis er
Voksne: 
Ved undersøgelse af øjets evne til at se skarpt på forskellig afstand (refraktiv undersøgelse) :
1 dråbe MYDRIACYL® 10 mg/ml i øjet, gentaget efter 5 minutter. 
Hvis du ikke bliver undersøgt indenfor 20 - 30 minutter, vil du muligvis få endnu en dråbe.

Til undersøgelse af øjets nethinde:
1 dråbe 5 mg/ml 15 - 20 minutter før undersøgelsen.

Hvis du har mørke øjne, skal du måske dryppes med stærkere dråber eller have flere dråber MYDRIACYL® for at opnå til-
strækkelig virkning.

Da MYDRIACYL® bruges ved øjenundersøgelser, er det normalt en læge eller sygeplejerske, der drypper dine øjne. Hvis du
selv skal dryppe øjnene, skal du gøre som beskrevet nedenfor. 

Sådan bruger du MYDRIACYL® korrekt :
1. Vask hænder og sæt dig foran et spejl.
2. Skru låget af flasken.
3. Flaskens spids må ikke røre noget, da indholdet så kan blive forurenet.
4. Hold flasken med bunden i vejret mellem den ene hånds tommel- og langfinger.
5. Læn hovedet tilbage, og træk det nedre øjenlåg nedad på det pågældende øje, ved hjælp af den anden hånds pegefinger.

44908-3

INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at bruge medicinen.
• Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen.
• Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere du vil vide.
• Lægen har ordineret MYDRIACYL® til dig personligt. Lad derfor være med at give det til andre. Det kan være skadeligt

for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
• Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.
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6. Hold spidsen af flasken tæt hen til øjet, men uden at den rører det. Tryk let på flaskens bund med pegefingeren, så
dråben falder ned i sprækken mellem øjet og det nederste øjenlåg.

7. Slip det nederste øjenlåg og luk øjet i 2 minutter. Luk tårekanalen ved at trykke let med fingeren i øjenkrogen i 
2 minutter. Dette vil hjælpe med at nedsætte optagelse i resten af kroppen.

8. Hvis det andet øje også skal behandles, gentages trin 5 - 7.
9. Til sidst skrues låget på flasken.

Hvis du har brugt for meget MYDRIACYL®

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere MYDRIACYL®, end der står her, eller mere end lægen har
foreskrevet, og du føler dig utilpas.
Tag pakningen med.

Hvis du har dryppet for meget MYDRIACYL® i øjet, kan det skylles ud igen med lunkent rindende vand.

Tegn på overdosering kan være rød eller tør hud (børn kan få udslæt), sløret syn, hurtig og uregelmæssig hjerterytme, feber,
udspilet mave hos spædbørn, hallucinationer, kramper, klodsethed eller dårlig balanceevne.  

4. BIVIRKNINGER
MYDRIACYL® kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede) : 
• Uregelmæssig puls. Kontakt læge eller skadestue. Ring evt. 112. 
• Sindslidelse. Kontakt lægen. 

Bivirkninger hvor hyppigheden ikke er kendt
• Uklarhed i hornhinden med smerter og nedsat syn. Kontakt lægen eller skadestue. 

Ikke alvorlige bivirkninger :
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede) : 
• Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du får meget hurtig og uregelmæssig puls eller bliver utilpas eller besvimer, skal du

straks kontakte læge eller skadestue. Ring evt. 112.
• Hallucinationer, Kan være eller blive alvorligt. Tal med lægen. 
• Øjensmerter, ubehag i øjet, lysfølsomhed, sløret syn, svie ved drypning.
• Nedsat evne til at se skarpt. 
• Ophidselse, forvirring.
• Mundtørhed, forstoppelse.
• Rødme af huden. 
• Feber. 

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede) : 
• Øget tryk inde i øjet, ved lægens undersøgelse. 
• Øjenirritation eller rødme. 
• Hovedpine. 
• Problemer med vandladningen.

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede) : 
• Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du får meget langsom puls eller bliver utilpas eller besvimer, skal du straks

kontakte læge eller skadestue. Ring evt. 112. 
• Besvær med at lade vandet evt. vandladningsstop. Kan være eller blive alvorligt. Tal med lægen. 
• Betændelseslignende tilstand (inflammation) i øjet med smerter, røde øjne og tåreflåd, hævelse af øjet.
• Unormal adfærd, besvær med at styre bevægelser.
• Udslæt, tør hud, bleghed.
• Tørhed i næsen.
• Kvalme, opkastning. 
• Smerter og svie ved vandladning. 

Bivirkninger hvor hyppigheden ikke er kendt 
Medicinen kan have en længere virkning på øjet end forventet.

Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver værre, eller hvis du får bivirkninger, som ikke er
nævnt her.

Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger kan blive bedre. Du
eller dine pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning på
Lægemiddelstyrelsens netsted : www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING
• Opbevar MYDRIACYL® utilgængeligt for børn.
• Efter åbning af flasken må du ikke bruge MYDRIACYL® efter 4 uger.
• Brug ikke MYDRIACYL® efter den udløbsdato, der står på pakningen.

Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller skral-
despanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
MYDRIACYL® 5 og 10 mg/ml øjendråber, opløsning indeholder :
• Aktivt stof : tropicamid. 
• Øvrige indholdsstoffer : benzalkoniumchlorid (konserveringsmiddel), dinatriumedetat, natriumchlorid, natriumhydroxid 

og/ eller saltsyre (til justering af surhedsgraden) og renset vand.

MYDRIACYL®s udseende og pakningsstørrelse
Udseende
Mydriacyl er en farveløs opløsning.

Pakningsstørrelse
Klar flaske (DROPTAINER®) indeholdende 15 ml, med skruelåg og tilhørende dråbespids. 

Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsføringstilladelsen 
SA Alcon-Couvreur NV
Rĳksweg 14 
B-2870 Puurs 
Belgien

Fremstiller
SA Alcon-Couvreur NV
Rĳksweg 14 
B-2870 Puurs 
Belgien

Repræsentant i Danmark
Alcon Danmark A/S
Rødovre Parkvej 25 
2610 Rødovre 
Tlf. 36 36 34 34 

Denne indlægsseddel blev sidst revideret september 2008

© 2006, 2009 Alcon, Inc.
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