INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Alomide® 1 mg/ml, gjendraber, oplgsning

Lodoxamid trometamol

Laes denne indlzegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge medicinen.

e Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

e  Sparg legen eller apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

e Lagen har ordineret Alomide gjendraber til dig personligt. Lad derfor veere med at give det til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

e  Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller du far bivirkninger, som ikke
er navnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fgr du begynder at bruge Alomide
Sadan skal du bruge Alomide

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger
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1.  VIRKNING OG ANVENDELSE
Alomide heemmer allergiske reaktioner i gjnene.

Du kan bruge Alomide

e mod allergisk beteendelseslignende tilstand (inflammation) i gjet, der kommer pa bestemte
tidspunkter af aret, og som viser sig ved at gjnene lgber, klgr og er rade og gjenlagene haevede

e  Betendelseslignende tilstand (inflammation) pa grund af anden form for overfalsomhed (allergi)

o  Betandelseslignende tilstand (inflammation) i forbindelse med brug af blade kontaktlinser.

Laegen kan have givet dig Alomide for noget andet. Fglg altid laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT BRUGE ALOMIDE

Brug ikke Alomide
e hvisdu erallergisk (overfglsom) overfor det aktive stof eller et eller flere af de gvrige
indholdsstoffer i Alomide.

Veer ekstra forsigtig med at bruge Alomide
Veer opmearksom pa falgende
e Du ma kun bruge Alomide i gjnene.

e Du skal undga at bruge kontaktlinser (bade harde og blgde), nar du har en betendelseslignende
tilstand (inflammation) i gjet.
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Brug af anden medicin

Forteel det til lzegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette
geelder ogsa for medicin, som ikke er kgbt pa recept, medicin kgbt i udlandet, naturlgemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Hvis du bruger andre gjendraber, si vent mindst 5 minutter mellem drypning med Alomide og de
andre draber.

Graviditet og amning
Sperg din lzege eller apoteket til rads, far du bruger nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Alomide efter aftale med laegen.

Amning
Du skal stoppe med at amme, hvis behandling med Alomide er ngdvendig. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Alomide kan give slgret syn lige efter drypning. Vent med at kore bil eller andet kagretgj samt betjene
maskiner, indtil dit syn er Klart igen.

Vigtig information om nogle af hjeelpestofferne i Alomide
Alomide indeholder benzalkoniumklorid, et konserveringsmiddel, som kan give gjenirritation og
misfarve blgde kontaktlinser.

Du skal undga at bruge kontaktlinser (bade harde og blgde), nar du har en betaendelseslignende
tilstand (inflammation) i gjet.

3. SADAN SKAL DU BRUGE ALOMIDE
Brug altid Alomide ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller pa apoteket.

Den saedvanlige dosis er
Voksne og bgim over 4 ar: 1-2 draber i det/de angrebne gje/gjne 4 gange daglig.

Bgrm under 4 ar
Du ma kun bruge Alomide til bgrn under 4 ar efter aftale med en lege.

Lindring af symptomer som klge, tareflad, redme og pus kommer normalt indenfor en uge. Det kan
veere ngdvendigt at behandlingen fortsatter i 4 uger. Fglg altid legens anvisning.

Selvom dine symptomer forsvinder, skal du fortsatte behandlingen, sa leenge som laegen har fortalt
dig, for at undga at sygdommen blusser op igen.

Sadan bruger du Alomide korrekt:

Vask hander og seet dig foran et spejl.

Skru laget af flasken.

Pas pa at flaskens spids ikke rgrer noget, da indholdet sa kan blive forurenet.
Hold flasken med bunden i vejret mellem den ene hands tommel- og langfinger.
Lean hovedet tilbage, og treek det nedre gjenlag nedad.
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6. Hold spidsen af flasken tet hen til gjet, men uden at den rgrer det. Tryk let pa flaskens bund med
pegefingeren, sa det antal draber leegen har ordineret, falder ned i spreekken mellem gjet og det
nederste gjenlag.

7. Slip det nederste gjenlag og luk gjet i 2 minutter. Luk tarekanalen ved at trykke let med fingeren
pa gjenkrogen i 2 minutter. Dette vil hjelpe med at nedsette optagelsen af Alomide i resten af
kroppen.

8. Huvis du ogsa skal bruge Alomide i det andet gje, skal du gentage trin 5-7.

9. Skru laget pa flasken.

Hvis du har brugt for meget Alomide

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Alomide, end der star her, eller
mere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Tag pakningen med.

Hvis du har dryppet for meget Alomide i gjet, kan du skylle det vaeek med lunkent vand.

Hvis du har glemt at bruge Alomide

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer i tanker om det. Men hvis det snart er tid
til naeste dosis, skal du springe den glemte dosis over og fortsette med den sedvanlige doseringsplan.
Brug aldrig dobbelt dosis.

4. BIVIRKNINGER

Alomide kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
e Smerter og uklart syn pga. skade pa hornhinden. Kontakt leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos mere end 1 ud af 10 behandlede):
e @jenirritation eller gjensmerte.
e Ubehag i gjet.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):
o Tarhed, klge eller redme af gjne.
e Slaret syn, skorpedannelse pa gjenlag, gget tareproduktion.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
Hovedpine, svimmelhed og treethed.

Nysen, tgr naese.

Kvalme, ubehag i maven.

Udsleet.

Varmefglelse.

Smerter og nedsat syn pga. beteendelse (infektion) i gjets hornhinde.
Slaret syn.

Haevelse af gjets omgivelser, klge, radme og tareflod pga. allergi.
Heevelse i gjet.

Pus fra gjet.

Unormal falelse i gjet (varm eller klistret fornemmelse i gjet).

e Falelse af at have noget i gjet.
Alomide gjendréber, oplgsning



@jentraethed.

Haevede gjenlag, nedsat syn.

Irritation i gjet pga. sygdom i hornhinden.
Betendelse (infektion) i gjenlagsrandene (bygkorn).

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen via:

Sundhedsstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: sst@sst.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette legemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevar Alomide utilgengeligt for bgrn.

Opbevar ikke Alomide ved temperaturer over 25°C.

Efter dbning af flasken farste gang skal du bruge Alomide inden 4 uger.
Brug ikke Alomide efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i
aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Alomide 1 mg/ml gjendraber, oplgsning indeholder:

o Aktivt stof: lodoxamidtrometamol.

. @vrige indholdsstoffer: benzalkoniumchlorid (konserveringsmiddel) 0,07 mg, mannitol
(E421), hypromellose, natriumcitrat , citronsyremonohydrat, dinatriumedetat, tyloxapol,
natriumhydroxid og/eller saltsyre (for at justere surhedsgraden) og renset vand.

Udseende og pakningsstarrelse
Udseende
Alomide er en farvelgs oplgsning.

Pakningsstarrelse
10 ml plastikflaske med tilhgrende drabespids.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsfagringstilladelsen
Alcon Laboratories (UK) Ltd.
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Frimley Business Park
Frimley, Camberley
Surrey, GU16 7SR
Storbritannien.

Fremstiller

S.A. Alcon-Couvreur N.V.
Rijksweg 14

B-2870 Puurs

Belgien.

Repraesentant for Danmark
Alcon Nordic A/S

Edvard Thomsens Vej 14
2300 Kgbenhavn S

TIf: 3636 4300

Denne indleegsseddel blev sidst revideret januar 2014.
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