
Tevetenz® svarer til lægemidlet Teveten®

Tevetenz® er et registreret varemærke, som 
tilhører Solvay Koncernen

Læs denne indlægsseddel grundigt, 
inden De begynder at bruge medicinen
•  Gem indlægssedlen. De kan få brug for 

at læse den igen.
•  Spørg lægen eller på apoteket, hvis der 

er mere, De vil vide.
•  Lægen har ordineret Tevetenz® til Dem 

personligt. Lad derfor være med at 
give Tevetenz® til andre. Det kan være 
skadeligt for andre, selvom de har de 
samme symptomer, som De har.

•  Tal med lægen eller apoteket, hvis 
en bivirkning bliver værre, eller De får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Oversigt over indlægssedlen: 
1.  Tevetenz®s virkning og hvad De skal 

bruge det til
2.  Det skal De vide, før De begynder at 

bruge Tevetenz®

3. Sådan skal De bruge Tevetenz®

4. Bivirkninger
5. Sådan opbevarer De Tevetenz®

6. Yderligere oplysninger

1. Tevetenz®s virkning og hvad De 
skal bruge det til
Tevetenz® anvendes til behandling af 
forhøjet blodtryk.
Lægen kan have foreskrevet anden 
anvendelse. Følg altid lægens anvisning.

2. Det skal De vide, før De 
begynder at bruge Tevetenz®

Brug ikke Tevetenz® hvis:
•  De er overfølsom overfor eprosartan eller 

et eller fl ere af de øvrige indholdsstoffer i 
Tevetenz®.

• De lider af alvorlig nyresygdom.
• De er gravid eller ammer.

Vær ekstra forsigtig med at bruge 
Tevetenz®

Tal med Deres læge, inden De tager 
Tevetenz®, hvis De har problemer med 
hjerte, lever eller nyrer. Hvis De lider af 
aldosteronisme (sygdom, hvor binyrerne 
producerer for meget af enzymet 
aldosteron), bør De ikke anvende 
Tevetenz®. Tal med Deres læge, hvis 
De anvender andet blodtrykssænkende 
medicin, vandrivende medicin, 
kaliumtilskud, salterstatning indeholdende 
kalium eller andet medicin der forhøjer 
kaliumniveauet i kroppen.

Tal med Deres læge, hvis De lider af salt- 
eller væskemangel, fx ved indtagelse af 

høje doser vanddrivende medicin eller hvis 
De lider af kraftig diarré eller opkastning.

Oplys altid ved blodprøvekontrol og 
urinprøvekontrol, at De er i behandling med 
Tevetenz®.

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller apoteket, hvis 
De bruger anden medicin eller har brugt 
det for nylig. Det gælder også medicin, 
som ikke er købt på recept.

Dette gælder især, hvis De bruger:
• kaliumbesparende vanddrivende medicin.
• kaliumtilskud.
•  medicin der øger kaliumindholdet i 

blodet (fx heparin forebyggende mod 
blodpropper).

•  andet blodtrykssænkende medicin fx 
ACE-hæmmere.

• medicin mod mani/depression (lithium). 

Brug af Tevetenz® sammen med mad og 
drikke 
De kan tage Tevetenz® med eller uden mad 
og drikke.

Graviditet og amning
Spørg Deres læge eller apoteket til råds, før 
De bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
De må ikke bruge Tevetenz® under 
graviditet.

Amning:
Hvis De bruger Tevetenz® må De ikke 
amme.

Trafi k- og arbejdssikkerhed
Tevetenz® påvirker ikke arbejdssikkerheden 
eller evnen til at færdes sikkert i trafi kken.
Vær dog opmærksom på, at der under 
behandling af forhøjet blodtryk, fra tid 
til anden, kan optræde svimmelhed og 
træthed.

Vigtig information om nogle af de øvrige 
indholdsstoffer i Tevetenz® 
Tevetenz® indeholder lactose. Kontakt 
lægen, før De tager denne medicin, hvis 
lægen har fortalt Dem, at De ikke tåler visse 
sukkerarter.

3. Sådan skal De bruge Tevetenz®

Brug altid Tevetenz® nøjagtigt efter lægens 
anvisning. Er De i tvivl så spørg lægen eller 
apoteket.
Der er forskel på, hvad den enkelte har 
brug for.

Indlægsseddel: Information til brugeren

Tevetenz® 600 mg fi lmovertrukne tabletter 
eprosartan
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Voksne: Den sædvanlig dosis er 600 mg 1 
gang dagligt.

Ældre: Det er ikke nødvendigt  at justere 
dosis. Følg lægens anvisninger.

Børn: De bør ikke anvende Tevetenz® til 
børn.

Nedsat nyre- og leverfunktion: Dosis skal 
muligvis justeres. Lægens anvisning skal 
følges.

Hvis De har taget for mange Tevetenz® 
fi lmovertrukne tabletter
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, 
hvis De har taget mere af Tevetenz®, end 
der står i denne information, eller mere end 
lægen har foreskrevet.
Symptomer på overdosering er for lavt 
blodtryk.

Hvis De har glemt at tage Tevetenz®

De må ikke tage en dobbeltdosis som 
erstatning for den glemte dosis, men skal 
fortsætte med Deres sædvanlige dosering.

Hvis De holder op med at tage 
Tevetenz®

Spørg lægen eller apoteket hvis der er 
noget, De er i tvivl om eller føler Dem 
usikker på.
Ændring eller stop med behandlingen bør 
kun ske i samråd med lægen.

4. Bivirkninger
Tevetenz® kan som al anden medicin give 
bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Frekvens ukendt: Allergisk opsvulmning af 
hud og slimhinder fx i ansigt, og af og til i 
mundhulen og struben, nedsat nyrefunktion 
inkl. nyresvigt hos risikopatienter. 
Kontakt læge eller sygehus, ring evt. 112.
Almindelige bivirkninger (det sker 
hos 1-10 ud af 100 patienter): Forhøjet 
koncentration af fedtstof i blodet (øget 
risiko for åreforkalkning), brystsmerter, 
depression.
Kontakt læge eller sygehus, ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger 
Frekvens ukendt: For lavt blodtryk inkl. 
for lavt blodtryk ved skift fra liggende til 
siddende eller stående stilling, udslæt, kløe, 
nældefeber.
Almindelige bivirkninger (det sker hos 
1-10 ud af 100 patienter): Virusinfektion, 
brystsmerter, hjertebanken, mavesmerter, 
fordøjelsesbesvær, betændelse i 
næseslimhinden, halsbetændelse, 
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åndenød, betændelse i de øvre luftveje, 
hoste, hovedpine, svimmelhed, træthed, 
blærebetændelse, rygsmerter, ledsmerter, 
kvalme, opkastninger, diarré, kraftesløshed, 
skade, smerter.
Ikke almindelige bivirkninger (det sker 
hos 1-10 ud af 1000 patienter): For højt 
kaliumindhold i blodet (viser sig ved 
muskelsvaghed, forvirring, talebesvær, 
lammelser og forstyrrelser i hjertets rytme, 
kan blive alvorligt, tal med lægen).

Tal med lægen eller apoteket, hvis 
en bivirkning bliver værre, eller De får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Fortæl læge eller apotek, hvis De får 
bivirkninger, der bliver ved eller er 
generende. Nogle bivirkninger kræver 
behandling.

Patienter eller pårørende kan også 
indberette bivirkninger direkte til 
Lægemiddelstyrelsen. De fi nder skema 
og vejledning på Lægemiddelstyrelsens 
netsted: http://www.meldenbivirkning.dk/

5. Sådan opbevarer De Tevetenz®

Tevetenz® opbevares utilgængeligt for børn.
Tevetenz® må ikke opbevares over 25°C.

Brug ikke Tevetenz®, efter den udløbsdato, 
der står på pakningen. Udløbsdatoen er 
den sidste dag i den nævnte måned.

Spørg på apoteket hvordan De skal 
afl evere medicinrester. Af hensyn til miljøet 
må De ikke smide medicinrester i afl øbet, 
toilettet eller skraldespanden. 

6. Yderligere oplysninger
Tevetenz® 600 mg fi lmovertrukne 
tabletter indeholder:
•  Aktivt stof: 600 mg eprosartan.
•  Øvrige indholdsstoffer: Lactosemono-

hydrat, mikrokrystallinsk cellulose, 
prægelatineret stivelse, crospovidon, 
magnesiumstearat, hypromellose, 
marcogol 400, polysorbat 80, titandioxid 
(E 171).

Tevetenz®s udseende og paknings-
størrelse:
Tevetenz® er en kapselformet, hvid, 
fi lmovertrukken tablet mærket 5046 på den 
ene side og SOLVAY på den anden side.

Tevetenz® fi ndes i pakningsstørrelserne 
28 stk. og 98 stk. Ikke alle paknings-
størrelser er nødvendigvis markedsført.

Indehaver af markedsføringstilladelsen i 
Danmark:
Paranova Danmark A/S 
Industriparken 23-25, 2750 Ballerup


