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INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN  
Paroxetin ratiopharm 20 mg filmovertrukne tabletter 

Paroxetin 
 
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden De begynder at tage medicinen. 

- Gem indlægssedlen. De kan få brug for at læse den igen. 
- Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, De vil vide. 
- Lægen har ordineret Paroxetin ratiopharm til Dem personligt. Lad derfor være med at give det til 

andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som De har. 
- Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller De får bivirkninger, som ikke er 

nævnt her. 
 
Oversigt over indlægssedlen: 
1. Paroxetin ratiopharms virkning og hvad De skal bruge det til 
2. Det skal De vide, før De begynder at tage Paroxetin ratiopharm 
3. Sådan skal De tage Paroxetin ratiopharm 
4. Bivirkninger 
5. Sådan opbevarer De Paroxetin ratiopharm 
6. Yderligere oplysninger 
 
 
1. Paroxetin ratiopharms virkning og hvad De skal bruge det til 
 
Paroxetin ratiopharm anvendes til behandling af voksne med depression og/eller angsttilstande.  De 
angsttilstande, som behandles med Paroxetin ratiopharm, er: obsessiv-kompulsiv tilstand (gentagne 
tvangstanker eller tvangshandlinger), panikangst (panikanfald, også når de skyldes agorafobi (angst for åbne 
pladser), socialfobi (angst for og undgåelse af socialt samvær) eller posttraumatisk belastningsreaktion 
(angst, der skyldes en traumatisk hændelse) og generaliseret angst (generel ængstelse eller nervøsitet). 
Paroxetin ratiopharm hører til gruppen af såkaldte SSRI-præparater eller selektive serotoningenoptags-
hæmmere. I hjernen findes et stof, der hedder serotonin. Personer, der lider af depression eller angst, har 
mindre serotonin end andre. Virkningen af Paroxetin ratiopharm og andre SSRI-præparater er ikke helt 
afklaret, men de medvirker til at øge mængden af serotonin i hjernen.  Det er vigtigt, at De får den rette 
behandling af depression eller angst, så De kan få det bedre. 
 
Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg altid 
lægens anvisning og oplysningerne på doseringsetiketten. 
 
 
2. Det skal De vide, før De begynder at tage Paroxetin ratiopharm  
 
Tag ikke Paroxetin ratiopharm, hvis De 
- får medicin af typen monoaminooxidase-hæmmere (MAO-hæmmere inklusive moclobemid) eller 

har taget denne medicin på et tidspunkt inden for de sidste to uger. Lægen vil vejlede Dem i, hvordan 
De bør starte på Paroxetin ratiopharm, efter at De er stoppet med at tage MAO-hæmmeren. 

- får et antipsykotisk middel, der hedder thioridazin eller pimozid. 
- er allergisk (overfølsom) over for paroxetin eller et af de øvrige indholdsstoffer i Paroxetin 

ratiopharm (se pkt. 6 ”Yderligere oplysninger”). 
 
 
Vær ekstra forsigtig med at bruge Paroxetin ratiopharm, hvis De 
- får anden medicin (se nedenfor under Brug af anden medicin) 
- har en nyre-, lever- eller hjertesygdom 
- har epilepsi eller tidligere har haft anfald eller kramper 
- tidligere har haft maniske tilstande (overaktiv adfærd eller tankevirksomhed) 
- får elektrochok (elektrokonvulsiv behandling) 
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- tidligere har lidt af blødningsforstyrrelser eller får anden medicin, som kan øge risikoen for 
blødninger (dette omfatter blodfortyndende midler som warfarin, antipsykotika som perphenazin eller 
clozapin, tricykliske antidepressiva, såkaldte NSAID-præparater (nonsteroide antiinflammatoriske 
midler mod smerter og betændelsestilstande) såsom acetylsalicylsyre, ibuprofen, celecoxib, etodolac, 
diclofenac, meloxicam, rofecoxib) 

- har diabetes 
- er på saltfattig diæt 
- har glaukom (grøn stær = forhøjet tryk i øjet) 
- er gravid eller prøver at blive gravid (se nedenfor under Graviditet og amning) 
- er under 18 år (se nedenfor under Børn og unge under 18 år) 
 
 
Børn og unge under 18 år 
Paroxetin ratiopharm bør normalt ikke anvendes til børn og unge under 18 år. Patienter under 18 år 
har en øget risiko for bivirkninger såsom selvmordsforsøg, selvmordstanker og fjendtlighed (hovedsagelig 
aggressivitet, trodsighed og angst), når de tager Paroxetin ratiopharm. Kontakt lægen, hvis De eller Deres 
barn har fået ordineret Paroxetin ratiopharm, og De ønsker at diskutere dette. De bør informere Deres læge, 
hvis de nævnte problemer opstår eller tager til hos Dem selv eller Deres barn under behandling med 
Paroxetin ratiopharm. Langtidsdata om sikkerhed, hvad angår vækst, modning og kognitiv og 
adfærdsmæssig udvikling, er endnu ikke påvist ved brug af Paroxetin ratiopharm hos denne aldersgruppe. 
 
I undersøgelser af Paroxetin ratiopharm hos patienter under 18 år var de almindelige bivirkninger, der 
forekom hos mellem 1 og 10 ud af 100 børn/unge, stigning i selvmordstanker og selvmordsforsøg, 
selvpåførte skader, en fjendtlig, aggressiv eller uvenlig holdning, manglende appetit, rysten, unormal 
svedtendens, hyperaktivitet (for megen energi), ophidselse, følelsesudsving (inklusive gråd og 
humørsvingninger). Undersøgelserne viste også, at børn og unge, der fik sukkerpiller (placebo) i stedet for 
Paroxetin ratiopharm oplevede de samme symptomer, om end de forekom knap så hyppigt. 
 
Nogle patienter i undersøgelserne med personer under 18 år fik abstinenssymptomer, når de holdt op med at 
tage Paroxetin ratiopharm.  De svarede for det meste til virkningerne hos voksne, når de holdt op med at tage 
Paroxetin ratiopharm (se afsnit 3 nedenfor: Sådan skal De tage Paroxetin ratiopharm). Endvidere var det 
almindeligt (forekom hos færre end 1 ud af 10), at patienter under 18 år fik mavepine, følte sig nervøse med 
følelsesudsving (inklusive gråd, humørsvingninger, forsøg på at skade sig selv, selvmordstanker og 
selvmordsforsøg). 
 
Tanker om selvmord og forværring af Deres depression eller angstlidelse 
Hvis De er deprimeret og/eller lider af angst, kan De somme tider tænke på at skade Dem selv eller Tage 
Deres eget liv. Sådanne tanker kan tage til, når De begynder at tage medicin mod depression, da det tager 
tid, før medicinen virker, normalt omkring to uger men nogle gange længere. 
De kan være mere tilbøjelige til at nære disse tanker:  

- De tidligere har haft tanker om at begå selvmord eller skade Dem selv 
-         De er en ung voksen. Information fra kliniske studier har vist en øget risiko for selvmordsrelateret 

opførsel hos voksne under 25 år som led av psykiske sygdomme og som blev behandlet med 
antidepressive midler. 

Kontakt omgående lægen eller tag på hospitalet, når som helst De får sådanne tanker. 
Det kan være en hjælp at fortælle en pårørende Eller en nær ven, at De er deprimeret eller lider af 
angst, og bede dem om at læse denne indlægsseddel. De kunne bede dem om at fortælle Dem, hvis de mener, 
at Deres depression eller angst tager til, eller hvis de er bekymret over forandringer i Deres adfærd. 
 
Vigtige bivirkninger, som forekommer med Paroxetin ratiopharm 
Nogle patienter, som tager Paroxetin ratiopharm, får akatisi, hvilket er en bivirkning, der får dem til at føle 
sig rastløs og ude af stand til at sidde eller stå stille. Andre patienter får noget, der kaldes et serotonergt 
syndrom, hvor de oplever alle eller nogle af følgende symptomer: forvirring, rastløshed, svedtendens, 
rysten, kuldegysninger, hallucinationer (mærkelige syn eller lyde), pludselige muskelryk eller hurtig 
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hjertebanken. Kontakt lægen, hvis De bemærker nogle af disse symptomer. Flere oplysninger om disse eller 
andre bivirkninger ved Paroxetin ratiopharm er omtalt i afsnit 4 nedenfor: Bivirkninger. 
 
Brug af anden medicin 
Fortæl altid til lægen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder 
også medicin, som ikke er købt på recept.  
 
Nogle lægemidler kan påvirke virkningen af Paroxetin ratiopharm eller øge sandsynligheden for, at De får 
bivirkninger.  Desuden kan Paroxetin ratiopharm påvirke andre virkningen af lægemidler.  Det drejer sig 
bl.a. om følgende: 
- De såkaldte monoaminooxidasehæmmere (MAO-hæmmere, inklusive moclobemid) – se ovenfor 

under De bør ikke tage Paroxetin ratiopharm 
- Thioridazin eller pimozid, som er antipsykotika – se ovenfor under De bør ikke tage Paroxetin 

ratiopharm 
- Acetylsalicylsyre, ibuprofen eller andre lægemidler kaldet NSAID-præparater (nonsteroide 

antiinflammatoriske midler) som celecoxib, etodolac, diclofenac, meloxicam og rofecoxib mod 
smerter og betændelse 

- Tramadol (smertestillende middel) 
- Triptaner, som er midler mod migræne såsom sumatriptan 
- Andre antidepressiva, herunder andre SSRI-præparater og tricykliske antidepressiva som 

clomipramin, nortriptylin og desipramin 
- Tryptophan, som er et kosttilskud  
- Medicin såsom lithium, risperidon, perphenazin, clozapin (antipsykotika), som anvendes til at 

behandle visse psykiske lidelser 
- En kombination af fosamprenavir og ritonavir, som anvendes til at behandle HIV-infektioner (HIV = 

humant immundefekt virus)  
- Prikbladet perikon, som er et naturlægemiddel mod depression 
- Phenobarbital, phenytoin, natriumvalproat og carbamazepin til behandling af anfald eller epilepsi 
- Atomoxetin, som anvendes til at behandle ADHD (står for Attention Deficit Hyperactivity Disorder) 
- Procyclidin til at afhjælpe ufrivillig rysten, specielt ved Parkinsons sygdom 
- Warfarin eller anden medicin (såkaldte antikoagulantia) til at fortynde blodet 
- Propafenon, flecainid og medicin til behandling af uregelmæssig hjerterytme 
- Metoprolol, en betablokker til at behandle forhøjet blodtryk og hjertesygdom 
- Rifampicin til behandling af tuberkulose (TB) og spedalskhed 
- Linezolid, et antibiotikum 
 
Spørg Deres læge til råds, hvis De tager eller for nylig har taget noget af den omtalte medicin, og De 
ikke allerede har omtalt dette for lægen. Dosis skal måske ændres, eller De skal have anden medicin. 
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det 
gælder også medicin, som ikke er på recept, naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 
 
Brug af Paroxetin ratiopharm sammen med mad og drikke 
Undgå at indtage alkohol, mens De tager Paroxetin ratiopharm. Alkohol kan forværre Deres symptomer eller 
bivirkningerne.  
 
Graviditet og amning 
Kontakt omgående lægen, hvis De allerede tager Paroxetin ratiopharm og netop har fundet ud af, at De 
er gravid. Kontakt også lægen, hvis De planlægger at blive gravid. Nogle undersøgelser tyder på, at der er 
en øget risiko for hjertefejl hos spædbørn, hvis mødre fik Paroxetin ratiopharm under graviditetens første 
måneder.  Ifølge disse undersøgelser optrådte hjertefejl hos færre end 2 ud af 100 spædbørn (under 2%), 
hvis mødre fik paroxetin tidligt i graviditeten, mens hjertefejl normalt forekom hos 1 ud af 100 spædbørn 
(1%) i hele befolkningen. Hvis alle former for medfødte misdannelser tages i betragtning, er der ingen 
forskel mellem antallet af spædbørn, der fødes med misdannelser, efter at deres mødre havde taget Paroxetin 
ratiopharm under graviditeten, sammenholdt med det samlede antal misdannelser hos almenbefolkningen. 
De og Deres læge kan vedtage, at det vil være bedre for Dem at skifte til anden behandling eller gradvist 
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holde op med at tage Paroxetin ratiopharm, mens De er gravid. Det er dog også muligt, at lægen ud fra Deres 
situation vil mene, at det er bedre for Dem at fortsætte med Paroxetin ratiopharm.  
 
Hvis De tager Paroxetin ratiopharm i graviditetens sidste 3 måneder, skal De fortælle dette til 
jordemoderen, da barnet kan have symptomer ved fødslen. Disse symptomer opstår sædvanligvis i løbet af 
det første døgn efter barnets fødsel. Barnet kan f.eks. lide af søvnbesvær, spiseproblemer, åndedrætsbesvær, 
blålig hud, have det for varmt eller for koldt, lide af kvalme, hyppig gråd, stive eller slappe muskler, apati, 
skælven, rysten eller anfald. Kontakt lægen. jordemoderen eller sundhedsplejersken for at få 
vejledning, hvis De er bekymret over, at Deres barn havde nogle af disse symptomer ved fødslen. 
 
Paroxetin ratiopharm kan udskilles i modermælk i meget små mængder.  Hvis De får Paroxetin 
ratiopharm, skal De tale med lægen igen, før De begynder at amme. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
De mulige bivirkninger ved Paroxetin ratiopharm omfatter svimmelhed, forvirring, søvnighed eller uskarpt 
syn. De må ikke køre bil eller betjene maskiner, hvis De får disse bivirkninger. 
 
 
3. Sådan skal De tage Paroxetin ratiopharm 
 

 Dosis Så mange tabletter skal De tage  
 10 mg ½  tablet  
 20 mg <1 tablet 

 eller 2 hvide til svagt lyserøde 
tabletter> 

 

 30 mg 1½ tablet 
  

 

 40 mg 2 tabletter 
  

 

 50 mg  2½ tabletter   

Paroxetin ratiopharm bør altid tages i 
nøje overensstemmelse med lægens 
anvisninger. De bør konsultere Deres 
læge eller apotek, hvis De er usikker. 
Somme tider kan De have behov for at 
tage mere end 1 tablet eller ½ tablet. Se 
på skemaet for at finde frem til, hvor 
mange tabletter De bør tage. 

 60 mg 3 tabletter 
  

 

 
 
De normale doser ved forskellige tilstande fremgår af følgende skema: 
 
  Startdosis Anbefalet 

døgndosis 
Maksimal 
døgndosis 

 

 Depression 20 mg 20 mg 50 mg  
 Obsessiv-kompulsiv tilstand 20 mg 40 mg 60 mg  
 Panikangst 10 mg 40 mg 60 mg  
 Socialfobi 20 mg 20 mg 50 mg  
 Posttraumatisk 

belastningsreaktion 
20 mg 20 mg 50 mg  

 Generaliseret angst 20 mg 20 mg 50 mg  
 
Deres læge vil anvise den rette dosis for Dem, når De begynder at tage Paroxetin ratiopharm. De fleste 
begynder at få det bedre i løbet af et par uger. Spørg lægen til råds, hvis De ikke får det bedre inden for 
denne periode. Lægen vil måske vælge at optrappe dosis gradvist - med 10 mg ad gangen – til en maksimal 
døgndosis. 
 
Tag tabletter om morgenen sammen med mad. Dette vil reducere risikoen for at få kvalme. 
 
Synk dem med et glas vand.   
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Tabletterne må ikke tygges.  
 
Deres læge vil tale med Dem om, hvor længe De skal blive ved med at tage tabletterne. Det kan dreje sig om 
adskillige måneder eller endnu længere. 
 
Ældre 
Den maksimale dosis til ældre over 65 år er 40 mg daglig. 
 
Patienter med lever- eller nyresygdom 
Hvis Deres lever- eller nyresygdom volder problemer, kan lægen beslutte at give Dem en lavere dosis 
Paroxetin ratiopharm end normalt.   
 
Har De taget for meget Paroxetin ratiopharm 
De må aldrig tage flere tabletter, end lægen anbefaler. Kontakt omgående lægen eller skadestuen, hvis 
De eller en anden har taget flere Paroxetin ratiopharm tabletter, end der står i denne information, eller mere 
end lægen har foreskrevet. Vis dem tabletpakningen. 
En person, der har taget en overdosis af Paroxetin ratiopharm kan have et eller flere af de symptomer, der 
omtales nedenfor i afsnit 4 Bivirkninger, eller følgende symptomer: kvalme, forstørrede pupiller, feber, 
hovedpine, ukontrollable muskelspændinger. 
 
Hvis De glemmer at tage Paroxetin ratiopharm 
Tag medicinen på samme tid hver dag.   
Hvis De glemmer at tage en dosis, og De kommer i tanke om det før sengetid, skal De tage den med det 
samme. Fortsæt som sædvanlig næste dag. 
Hvis De først kommer i tanke om det om natten eller næste dag, skal De springe den glemte dosis over. 
Måske vil De få abstinenssymptomer, men de går sikkert over, når De har taget den næste dosis til sædvanlig 
tid. 
 
Sådan skal De gøre, hvis De ikke får det bedre 
Paroxetin ratiopharm afhjælper ikke symptomer med det samme – alle midler mod depression virker 
først efter nogen tid. Nogle mennesker begynder at få det bedre i løbet af et par uger, mens der kan gå 
længere tid for andre. Nogle mennesker, der får midler mod depression, får det værre, før det begynder at 
hjælpe. Konsulter lægen igen, hvis De ikke får det bedre i løbet af et par uger. Deres læge bør give Dem en 
ny tid et par uger efter, at De startede med behandlingen. Fortæl det til lægen, hvis De ikke har fået det 
bedre. 
 
Sådan holder De op med at tage Paroxetin ratiopharm 
De må ikke holde op med at tage Paroxetin ratiopharm, før Deres læge anbefaler det. 
Når De holder op med at tage Paroxetin ratiopharm, vil Deres læge hjælpe Dem med en langsom 
nedtrapning af dosis i løbet af nogle uger eller måneder – derved mindskes risikoen for abstinenssymptomer. 
Det kan for eksempel gøres ved at nedtrappe dosis af Paroxetin ratiopharm med 10 mg om ugen. De fleste 
oplever, at symptomerne ved afbrydelse af behandlingen er milde og aftager af sig selv i løbet af to uger. 
Hos nogle kan symptomerne være alvorligere eller vare længere. 
   
Hvis De får abstinenssymptomer, når De holder op med tabletterne, kan lægen foreslå en langsommere 
nedtrapning. Kontakt Deres læge, hvis De får svære abstinenssymptomer, når De holder op med at tage 
Paroxetin ratiopharm. Lægen kan foreslå, at De begynder på tabletterne igen og dernæst bruger længere tid 
på at nedtrappe dem. 
 
Selv om De får abstinenssymptomer, vil De alligevel kunne holde op med behandlingen.  
 
Abstinenssymptomer ved behandlingsstop 
 
Ifølge undersøgelser bemærker 3 ud af 10 patienter et eller flere symptomer, når de holder op med at tage 
Paroxetin ratiopharm. Nogle abstinenssymptomer ved behandlingsstop forekommer hyppigere: 
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Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter): 
- Bliver svimmel eller usikker på benene eller mister balancen 
- Fornemmelser som prikken/stikken, svien og (mindre almindeligt) fornemmelser som ved elektrisk 

stød også i hovedet, susen, hvæsen, fløjten, ringen eller anden vedvarende lyd i ørerne (tinnitus) 
- Søvnforstyrrelser (voldsomme drømme, mareridt, søvnløshed) 
- Angst 
- Hovedpine 
 
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter): 
- Kvalme 
- Svedudbrud (også om natten) 
- Rastløshed eller ophidselse 
- Skælven/rysten 
- Forvirring eller desorientering 
- Diaré (tynd afføring) 
- Letpåvirkelig eller irritabel 
- Synsforstyrrelser 
- Uregelmæssig eller voldsom hjertebanken (palpitationer) 
 
Kontakt Deres læge, hvis De er bekymret over abstinenssymptomerne efter at være holdt op med 
Paroxetin ratiopharm. 
 
Spørg Deres læge eller apotek, hvis De har yderligere spørgsmål om brug af lægemidlet. 
 
 
4. Bivirkninger 
 
Som alle andre lægemidler kan Paroxetin ratiopharm have bivirkninger, selvom ikke alle får bivirkninger. 
Bivirkningerne forekommer sædvanligvis i løbet af de første uger af behandlingen. 
 
Kontakt lægen, hvis De får nogle af følgende bivirkninger under behandlingen:   
 
De kan blive nødt til omgående at kontakte lægen eller tage på hospitalet. 
 
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter): 
- Kontakt omgående lægen eller tag på hospitalet, hvis De får usædvanlige blå mærker eller 

blødninger, hvilket omfatter blod i opkast eller afføring. 
- Kontakt omgående lægen eller tag på hospitalet, hvis De opdager, at De ikke er i stand til at 

lade vandet. 
 
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter): 
- Kontakt omgående lægen eller tag på hospitalet, hvis De får kramper (anfald). 
- Hvis De føler Dem rastløs og er ude af stand til at sidde eller stå stille, kan De have fået såkaldt 

akatisi. Denne tilstand kan forværres, hvis doseringen af Paroxetin ratiopharm øges. Kontakt lægen, 
hvis De har det sådan. 

- Hvis De føler Dem træt, svækket eller forvirret, og Deres muskler føles smertende, stive eller 
ukoordinerede, kan De mangle natrium i blodet. Kontakt lægen, hvis De mærker nogle af disse 
symptomer. 

 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 patienter):  
- Allergiske reaktioner på Paroxetin ratiopharm. 

Kontakt omgående lægen eller tag direkte på hospitalet, hvis De får et rødt og ujævnt udslæt eller 
hævelser i øjenlåg, ansigt, læber, mund eller tunge, begynder at klø eller får svært ved at trække vejret 
eller synke. 

- Hvis De får alle eller nogle af de følgende symptomer, kan De have fået et serotonergt syndrom. 
Symptomerne på dette omfatter forvirring, rastløshed, svedtendens, rysten, kuldegysninger, 
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hallucinationer (mærkelige syn eller lyde), pludselige muskelryk eller hurtig hjertebanken. Kontakt 
lægen, hvis De har det sådan. 

- Akut glaukom (grøn stær). 
Kontakt lægen, hvis Deres øjne begynder at gøre ondt, og synet bliver uskarpt. 

- Leversvigt 
 

  
Andre mulige bivirkninger af behandlingen 
 
Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 patienter): 
- Kvalme. Ved at tage medicinen om morgenen kan De nedsætte risikoen for at få kvalme. 
- Forandringer i seksualdrift eller seksualfunktion For eksempel udebleven orgasme samt hos mænd, 

unormal erektion og ejakulation. 
 
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):   
- Manglende appetit 
- Søvnløshed (insomni) eller søvnighed 
- Svimmelhed eller rysten/skælven 
- Ophidselse 
- Usædvanlig svækkelse 
- Uskarpt syn 
- Gaben, mundtørhed,  
- Diaré eller forstoppelse 
- Vægtstigning 
- Svedtendens 
 
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000): 
- Kortvarig stigning eller fald i blodtrykket, hjertet banker hurtigere end normalt 
- Nedsatte bevægelser, stivhed, rysten eller unormale bevægelse af mund og tunge 
- Hududslæt 
- Forvirring 
- Hallucinationer (mærkelige syn eller lyde) 
- Ukontrollabel, ufrivillig vandladning (urin-inkontinens) 
 
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter): 
- Unormal produktion af mælk i brysterne hos mænd og kvinder 
- Langsom hjertebanken 
- Leverpåvirkning, der viser sig i leverfunktionsprøver. 
- Panikangst 
- Overaktiv adfærd eller tanker (mani) 
- Uvirkelighedsfølelse over for egen person (depersonalisation) 
- Angst 
- Led- eller muskelsmerter 
 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 patienter):  
- Leverproblemer, der gulfarver huden eller det hvide i øjnene. 
- Væskeophobning (ødemer), der kan give hævelser i arme og ben 
- Overfølsomhed over for sollys 
- Smertefuld og vedvarende erektion af penis 
- Nedsat antal blodplader (øger risikoen for blødning eller blåmærker). 
 
I forbindelse med brug af Paroxetin ratiopharm har nogle patienter oplevet susen, hvæsen, fløjten, ringen 
eller anden vedvarende lyd i ørerne (tinnitus). 
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Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller De får bivirkninger, som ikke er nævnt 
her. Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan 
blive bedre. 
 
Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. De finder skema 
og vejledning under bivirkninger på lægemiddelstyrelsens netsted: http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/ 
 
 
 5. Sådan opbevarer De Paroxetin ratiopharm 
 
Opbevares utilgængeligt for børn. 
Må ikke anvendes efter den udløbsdato, som er angivet på pakningen. 
Aflever altid eventuelle medicinrester på apoteket. 
 
Plastbeholder: 
Opbevar ikke Paroxetin ratiopharm over 25 ºC. 
Opbevares i original emballage. 
 
Blisterpakke: 
Opbevares i original emballage. 
 
 
6. Yderligere oplysninger 
 
Paroxetin ratiopharm 20 mg filmovertrukne tabletter indeholder 
- Det aktive stof er 20 mg paroxetinhydrochlorid anhydrat 
- De øvrige indholdsstoffer er: Calciumhydrogenfosfat, vandfri. Silica, kolloid vandfri. 

Magnesiumstearat. Natriumstivelsesglycolat. Talcum. Titandioxid (E171). 
Dimethylaminoethylmetacrylat copolymer. 

 
Paroxetin ratiopharms udseende og pakningstørrelse 
Hvid conveks filmovertrukken tabletpræget med ”P2” og en delekærv på den ene side og G på den anden. 
Pakker á 10, 12, 14, 20, 28, 30, 50, 58, 60, 98, 100, 200, 250 eller 500   filmovertrukne tabletter 
 
Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.  
 
Markedsføres i Danmark af  
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Strasse 3 
D-89079 Ulm, Tyskland 
 
Fremstiller 
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3 
D-89143 Blaubeuren, Tyskland 
 
Hvis De vil have yderligere oplysninger om Paroxetin ratiopharm, skal De henvende Dem til den 
lokale repræsentant i Danmark 
ratiopharm A/S, Slotsmarken 12, st.tv.   
2970 Hørsholm, tlf.: 45 46 06 60 
 
Denne indlægsseddel blev senest revideret maj 2008 


