INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
MICROTRAST 0,7 g/g
Oral pasta

Bariumsulfat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den inde-

holder vigtige oplysninger.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen
til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har samme symptomer som du har.

- Kontakt lzegen eller sundhedspersonalet, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirknin-
ger, som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fer du begynder at bruge Microtrast
Sadan skal du bruge Microtrast

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Uk wdE

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Microtrast er et kontraststof til rantgenundersggelse af halsen (sveelg og spiserar), som derved bliver
tydelig pa rantgenbilledet.

Microtrast er kun til diagnostisk brug, dvs. i forbindelse med undersggelser og ikke i forbindelse med
behandling.

2. DET SKAL DU VIDE, F@R DU BEGYNDER AT BRUGE MICROTRAST

Brug ikke Microtrast:
e Hvis du er allergisk over for bariumsulfat eller et af de gvrige indholdsstoffer i Microtrast

(angivet i afsnit 6).

e Huvis du lider af mavesar eller andre mave- eller tarmproblemer (hul eller afklemning af tar-
men);

e Hvis du har gennemgaet en operation eller undersggelse (kikkert undersggelse) af mave/tarm
omradet inden for de foregaende 7 dage;

e Huvis du har faet stralebehandling af mave/tarm omradet inden for de foregaende 4 uger;

e Huvis du lider af synkeforstyrrelser.

Forteel lzegen, hvis du lider af nogle af disse problemer.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt din lege eller sundhedspersonal, far du bruger Microtrast.

Lige som alle produkter, der indeholder bariumsulfat er der risiko for bivirkninger; de er i reglen min-
dre alvorlige, men de kan ogsa blive livstruende. Der kan forekomme mulige allergilignende reaktio-
ner i timerne efter indtagelsen og helt op til 7 dage efter indtagelsen.

Bivirkningerne er uforudsigelig, men risikoen for at de forekommer, gges, hvis du allerede tidligere
har haft en reaktion efter tidligere indgivelser af produkter indeholdende bariumsulfat (se pkt. 4 ”’Bi-
virkninger”). Hvis dette er tilfzldet, skal du informere din leege om det.



Fortael leegen eller sundhedspersonalet:
e Huvis du allerede har oplevet en reaktion efter indgivelse af same type lsegemiddel,
Hvis du lider af astma,
| tilfeelde af forstoppelse eller andre problemer i mave/tarm regionen,
Hvis du har problemer med at treekke vejret,
Hvis du lider af synkeforstyrrelser,
Hvis du har alvorlige forsnaevringer, iser af tarmen eller tilstande eller sygdomme, som kan
medfare en forhgjet risiko for hul i tarmen, fx en sygehistorie af tarmfistler og kraeft,
infektionslignende tarmsygdomme, divertikler i colon eller parasitisk sygdom som dysenteri,
e Huvis du har en medfgdt forsneavring af spisergret,
e Huvis du har en nyrelidelse.

Barn
Dosis til barn og spadbarn vil blive fastlagt af l&gen, da en sddan undersggelse hos bgrn er sjaldne og
specialiseret. Dosis Vil derfor tilpasses, sa den passer til de specielle krav i hvert enkel undersggelse.

Brug af anden medicin sammen med Microtrast

Forteel altid leegen eller sundhedspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for nylig.
Dette gaelder ogsa medicin, som ikke er kgbt pa recept, f.eks. naturlegemidler og vitaminer og minera-
ler.

Brug af Microtrast sammen med mad og drikke
Ved undersggelsen skal du veere fastende (du ma ikke have spist eller drukket).

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive gravid, skal
du sperge din lzege eller apoteket til rads, far du bruger dette lsegemiddel.

Graviditet

Du vil normalt ikke fa Microtrast, hvis du er gravid. Laegen vil vurdere det for hver enkelt.

Amning
Microtrast kan bruges under amning.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Microtrast forventes ikke at pavirke din evne til af kare eller betjene maskiner.

Microtrast indeholder:

e  Glukose og sakkarose med vanilje/karamelsmag. Hvis du har faet at vide af din laege, at du har
en intolerance over for visse sukkertyper, skal du kontakte din laege, fer du tager dette laege-
middel.

¢ Natriumpropylparahydroxybenzoat (E217) og natriummethylparahydroxybenzoat (E219). Kan
give allergiske reaktioner (kan optraede efter behandlingen).

Dette leegemiddel indeholder mindre end 1 mmol natrium (23 mg) pr. 40 g pasta svarende til 4
spiseskefulde, dvs. det er i det vasentlige natriumfrit.

3. SADAN SKAL DU BRUGE MICROTRAST

Brug altid dette leegemiddel ngjagtigt efter leegens eller sundhedspersonalets anvisning. Er du i tvivl,
sa sparg laegen eller sundhedspersonalet.

Dosering
Dosis bliver bestemt for hver enkelt patient og er afhangig af typen af undersagelse.

Den seedvanlige dosis er 2-4 spiseskefulde oral pasta.



Brugsanvisning
Du skal synke den orale pasta uden at tygge.
Ved undersggelsen skal du veere fastende (du ma ikke have spist eller drukket).

Hvis du har brugt for meget Microtrast

Det er ekstremt usandsynligt, at du kan komme til at tage en overdosis. Du vil fd Microtrast udleveret
direkte pa hospitalet eller i rantgenklinikken, af en faguddannet person. Men, kontakt leegen eller
sundhedspersonalet, hvis du tror, du har faet for meget Microtrast, og du faler dig utilpas. Hvis du
tager for meget Microtrast kan du fa forstoppelse eller mavesmerter.

4.  BIVIRKNINGER
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Bivirkninger kan forekomme ved visse frekvenser, der er angivet nedenfor:
e Meget almindeligt: rammer mere end 1 ud af 10 brugere

Almindeligt: rammer 1 — 10 ud af 100 brugere

Ikke almindeligt: rammer 1 - 10 ud af 1.000 brugere

Sjeeldent: rammer 1-10 ud af 10.000 brugere

Meget sjaeldent: rammer mindre end 1 ud af 10.000 brugere

Ikke kendt: frekvensen kan ikke vurderes ud fra de tilgeengelige data

De fleste bivirkninger er ikke alvorlige. De bivirkninger, der er indberettet for Microtrast, er navnt
nedenfor. Hyppigheden af dem er ikke kendt.

Alvorlige bivirkninger
Hvis du far alvorlige bivirkninger, skal du straks kontakte leegen eller sundhedspersonalet.

e Pludseligt hududslat, andedraetsbesvar og besvimelse pa grund af allergiske reaktioner.

e Tarmobstruktion.

e Hvis du ved et uheld har faet noget af denne medicin ned i lungerne, kan du fa tiltagende an-
dengd pga. dannelse af bindevayv i lungerne. Kan komme, efter du er udskrevet.

e Hvis du ved et uheld har faet noget af denne medicin ind i bughulen, kan du fa voldsomme
smerter i maven med meget darlig almentilstand pga. enten betendelse i bughinden, bylder,
betaendelse eller tarm sammenhaeftninger .

e Huvis du ved et uheld har faet noget af denne medicin ind i karsystemet, kan du fa dyb vene-
trombose i benet, akut lungesvigt med andengd, besvimelse og meget darlig almentilstand
pga. Dissemineret koagulation og indre blgdninger.

Hvis du far alvorlige bivirkninger, efter du er udskrevet, skal du straks kontakte lzege eller skadestue.
Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger
e Opkastning, diarré, mavesmerter, ophobning af affgring i tarmene og endetarmen (Feecaloma),
falelse af oppustethed, forstoppelse, kvalme, luft i tarmen.
o Neldefeber (rede pletter pa huden, som klger voldsomt), udslet.
e Svimmelhed og falelse af ner besvimelse.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din lsege, sundhedspersonalet eller apoteket. Dette geel-
der ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel.

Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til:
Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S



Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indberette bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Microtrast utilgeengeligt for barn.
Ma ikke nedfryses.

Brug ikke Microtrast efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter ANV. F@R. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Microtrast 0,7 g/g, oral pasta indeholder:

- Det aktive stof: Bariumsulfat.

- @vrige indholdsstoffer er: Kaliumsorbat (E 202), saccharinnatrium (E954), xanthangummi (E
415), glycerol (E 422), natriummethyl-parahydroxybenzoat (E 219),
natriumpropylparahydroxybenzoat (E 217), vanille-karamelsmagsstof*, svovlsyre, renset
vand.

*Bestar af vanillin, ethylvanillin, propylenglycol, vand, karamel, ethanol.

Udseende og pakningsstarrelser
Udseende
Microtrast er en hvid pasta med vanilleduft.

Pakningsstarrelser
Microtrast fas i tuber af 150 g eller 800 g.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller
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