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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL
BRUGEREN

belaserc

8 mg og 16 mg tabletter
betahistindihydrochlorid

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden

du begynder at tage medicinen.

* Gem indlzegssedlen. Du kan fa brug for at
leese den igen.

* Sporg leegen eller pa apoteket, hvis der er
mere, du vil vide.

el zegen har ordineret Betaserc til dig
personligt. Lad derfor veere med at give det
til andre. Det kan veere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som
du har.

eTal med legen eller apoteket, hvis en
bivirkning bliver veerre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedien:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Betaserc

3. Sadan skal du tage Betaserc

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
® Betaserc er et middel til behandling af
Menieres sygdom og svimmelhed, der
skyldes sygdomme i det indre ore.
¢ Du kan tage Betaserc ved
- anfald af ildebefindende, opkastninger,
svimmelhed, susen for oreme og
nedszettelse af horelsen ved skade i det
indre gre (Meniéres sygdom).
- svimmelhed, som fglge af sygdom i det
indre ore (vestibulaer vertigo).
Laegen kan have givet dig Betaserc for noget
andet. Folg altid laegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU
BEGYNDER AT TAGE BETASERC

Tag ikke Betaserc

e hvis du er overfalsom (allergisk) over for
betahistindihydrochlorid eller et af de ovrige
indholdsstoffer.

ehvis du har en svulst i binyremarven
(feeokromocytom).

® hvis du har astma.

Veer ekstra forsigtig med at tage Betaserc

Tal med leegen, inden du tager Betaserc, hvis
du
¢ har haft eller har mavesar.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis
du bruger anden medicin eller har brugt
det for nylig. Dette geelder ogsad medicin,
som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i
udlandet, naturleegemidler, steerke vitaminer
og mineraler samt kosttilskud.

Brug af Betaserc sammen med mad og
drikke

Det er bedst at tage Betaserc i forbindelse
med et maltid. Du skal altid tage Betaserc
med et glas vand.

Graviditet og amning

Sperg din leege eller apoteket til rads, fer du
tager nogen form for medicin.

Graviditet:

Hvis du er gravid, skal du normalt ikke tage
Betaserc. Tal med leegen.

Amning:

Hvis du ammer, ma du kun tage Betaserc
efter aftale med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Betaserc pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

3. SADAN SKAL DU TAGE BETASERC

Tag altid Betaserc ngjagtigt efter laegens
anvisning. Er du i tvivl s sperg leegen eller
apoteket.

Voksne

Den sadvanlige dosis er 1-2 tabletter pa 8 mg
(i alt 8-16 mg) 3 gange daglig eller 1 tablet pa
16 mg 3 gange daglig. Felg lsegens anvisning.
Eldre

Det er ikke ngdvendigt at sendre dosis. Falg
laegens anvisninger.

Born

Born under 18 ar ma kun fa Betaserc 8 mg
eller 16 mg tabletter efter lsegens anvisning.

Nedsat nyre- og leverfunktion

Det er normalt ikke nedvendigt at sendre
dosis. Folg lzegens anvisninger.

Hvis du har taget for mange Betaserc
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket,
hvis du har taget flere Betaserc, end der star
her, eller flere end leegen har foreskrevet, og
du foler dig utilpas. Tag pakningen med.
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Symptomer pa overdosering er forsteerkning
af bivirkningerne samt sgvnighed, krampe og
lunge- eller hjertekomplikationer.

Hvis du har glemt at tage Betaserc

Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt
at tage en dosis. Fortsaet blot med den
seedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Betaserc
Du mé& kun holde pause eller stoppe
behandlingen efter aftale med lsegen.

Sperg leegen eller pa apoteket hvis der er
noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Betaserc kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Hyppigheden ikke kendt

¢ Pludselige overfalsomhedsreaktioner (inden
for minutter til timer), f.eks. hududsleet,
andedraetsbesvaer og besvimelse
(anafylaksi). Det kan veere livsfarligt. Ring
112.

* Haevelse af ansigt, laeber og tunge. Det kan
medfore at luftvejene blokeres. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (det sker hos

mellem 1 og 10 ud af 100 patienter)

¢ Kvalme og opkastning.

Hyppigheden ikke kendt

* Hovedpine.

¢ Fordgjelsesbesveer, f.eks.mavesmerter og
oppustethed. Symptomerne forsvinder

normalt ved nedseettelse af dosis eller ved
indtagelse af dosis i forbindelse med et
mailtid.

¢ Overfolsomhedsreaktioner i huden, iseer
nzldefeber, udsleet og kige.
Tal med leegen eller apoteket, hvis en

bivirkning er generende eller bliver veerre,
eller hvis du far bivirkninger, som ikke er
naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, ber
indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden
om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine
parerende kan selv indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen.
Du finder skema og
pa Leegemiddelstyrelsens
www. meldenbivirkning.dk

vejledning
netsted

5. OPBEVARING

® Opbevar Betaserc utilgeengeligt for barn.

e Opbevar ikke Betaserc ved temperaturer
over 25° C.

* Brug ikke Betaserc efter den udlgbsdato,
der stér pa pakningen. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den naevnte maned.

¢ Aflever altid medicinrester pa apoteket.
Af hensyn til miljiget m& du ikke smide
medicinrester i aflebet, toilettet eller
skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Betaserc 8 mg og 16 mg tabletter

indeholder:

- Aktivt stof: betahistindihydrochlorid.

- @vrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk
cellulose. Mannitol. Citronsyremonohydrat.
Kolloid vandfri silica. Talcum.

Udseende og pakningsstorrelser
Udseende

Betaserc 8 mg er hvide, runde, flade tabletter
uden delekaerv. Tabletterne er maerket "256”
pa den ene side og ”S” pa den anden side.
Betaserc 16 mg er hvide, runde tabletter med
delekeerv pa den ene side. Tabletterne er
meerket "267” p& hver side af delekeerven og
”S” pa den anden side af tabletten.

Pakningsstorrelser
Betaserc 8 mg tabletter: Blister: 100 stk.
Betaserc 16 mg tabletter: Blister: 84 stk.

Ikke alle pakningssterrelser er ngdvendigvis
markedsfert.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og
fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Abbott Healthcare Products BV

C.J. van Houtenlaan 36

1381 CP Weesp

Holland

Repraesentant for Danmark
Abbott Products ApS
Heorkeer 28

2730 Herlev

TIf: 44 92 22 18

Fax: 44 92 22 19

Fremstiller

Abbott Healthcare SAS

Route de Belleville, Lieu dit Maillard
F-01400 Chatillon-sur-Chalaronne
Frankrig

Denne indlzegsseddel blev senest
revideret juni 2010
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