INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Finasterid ratiopharm 5 mg filmovertrukne tabletter
Finasterid

Laes denne indlaegsseddel grundigt inden De begynder at tage medicinen

- Gem indlagssedlen, De kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg legen eller pa apoteket, hvis der er mere, De vil vide.

- Laegen har ordineret Finasterid ratiopharm til Dem personligt. Lad derfor veaere med at
give det til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme
symptomer, som De har.

- Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller De far bivirkninger,
som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Finasterid ratiopharms virkning og hvad De skal bruge det til
Det skal De vide, far De begynder at tage Finasterid ratiopharm
Sadan skal De tage Finasterid ratiopharm

Bivirkninger

Sadan opbevarer De Finasterid ratiopharm

Yderligere oplysninger
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1.  Finasterid ratiopharms virkning og hvad De skal bruge det til

Finasterid ratiopharm hgrer til en gruppe leegemidler, der kaldes 5-alfa-reduktaseheemmere.
De virker ved at reducere stgrrelsen af prostata, bleerehalskirtlen hos mand.

Finasterid ratiopharm anvendes til behandling og kontrol af godartet forstarrelse af prostata
(godartet prostatahypertrofi). Det far den forstarrede prostata til at skrumpe, forbedrer
uringennemstrgmningen og symptomerne pa godartet prostatahypertrofi samt nedsatter
risikoen for akut vandladningsbesveer og behovet for en operation.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2.  Det skal De vide, for De begynder at tage Finasterid ratiopharm

Tag ikke Finasterid ratiopharm, hvis De

- er overfglsom (allergisk) over for finasterid eller et af de gvrige indholdsstoffer.
- er kvinde (se ogsa under "Graviditet og amning")

- er barn

Ver ekstra forsigtig med at bruge Finasterid ratiopharm, hvis De

- har en stor maengde resturin og/eller alvorligt nedsat uringennemstregmning. 1 sa fald
skal De undersgges ngje for indsnavring af urinvejene.

- har en leversygdom. Plasmakoncentrationen af finasterid kan vare forhgjet hos disse
patienter.

- hvis Deres sexualpartner er eller kan blive gravid bgr De beskytte hende fra kontakt med Deres
sed, som kan indeholde sma mengder af legemidlet.

Huvis et af disse punkter geelder for Dem eller tidligere har gjort det, skal De tale med leegen

om det.
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| s fald ber De far indledning af behandling med finasterid og lgbende under behandlingen
have en leegeundersggelse (herunder rektal eksploration) og fa bestemt indholdet af prostata-
specifikt antigen (PSA) i serum.

Brug af anden medicin
Forteel altid lzegen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept.

Der er ikke pavist vaesentlige legemiddelinteraktioner.

Brug af Finasterid ratiopharm sammen med mad og drikke
Tabletterne indtages bedst med vaske (f.eks. ¥z glas vand).

De kan tage Finasterid ratiopharm alene eller sasmmen med mad og drikke.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket far De bruger nogen form for medicin.

Graviditet

Finasterid ratiopharm er udelukkende beregnet til maend.

Kvinder, som er eller som kunne blive gravide, ma ikke handtere knuste eller knaekkede
Finasterid ratiopharm tabletter. Hvis finasterid optages gennem huden eller indtages
gennem munden af en gravid kvinde, der venter en dreng, kan barnet blive fgdt med
misdannede kgnsorganer

Tabletterne er filmovertrukne, hvilket forebygger kontakt med finasterid, sa leenge tabletterne
ikke brydes eller knuses.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Finasterid ratiopharm pavirker ikke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i
trafikken.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Finasterid ratiopharm
Tabletterne indeholder lactose. Patienter med de sjeldne arvelige lidelser galactoseintolerans,
lactasemangel (som det kendes hos samer) og glucose- og galactosemalabsorption, bar ikke
tage dette leegemiddel.

Kontakt leegen, far De tager denne medicin, hvis leegen har fortalt Dem, at De ikke taler visse
sukkerarter.

3.  Sadan skal De tage Finasterid ratiopharm

Dosering
Tag altid Finasterid ratiopharm ngjagtigt efter leegens anvisning. Er De i tvivl sa sparg leegen
eller apoteket. £ndring eller stop i behandlingen bar kun ske i samrad med laegen.

Den normale dosis er 1 tablet om dagen, hvilket svarer til 5 mg finasterid.
De filmovertrukne tabletter kan enten tages pa tom mave eller med mad og drikke. Tabletten
bar synkes hel og ma ikke deles eller knuses.



Selvom tidlig bedring kan forekomme, kan det vaere ngdvendigt at fortsette behandlingen i
mindst seks maneder for at bedemme, om der er opnaet en positiv virkning.

Deres lege vil oplyse Dem om, hvor leenge De ber fortseette med Finasterid ratiopharm 5 mg.
Afbryd ikke behandlingen i utide, da symptomerne sa kan komme igen.

Patienter med nedsat nyrefunktion
Der er ikke erfaring med brug af Finasterid ratiopharm 5 mg hos patienter med nedsat
leverfunktion (se ogsa under "Veer serlig forsigtig med at anvende Finasterid ratiopharm 5

mg").

Patienter med nedsat nyrefunktion
Dosisjustering er ikke ngdvendig. Brug af Finasterid ratiopharm 5 mg hos patienter, som skal
I heemodialyse, er endnu ikke undersgagt.

Aldre

Dosisjustering er ikke ngdvendig.

De bar fortelle det til Deres leege eller apotek, hvis De faler, at virkningen af Finasterid
ratiopharm 5 mg er for steerk eller for svag.

Hvis De har taget for meget Finasterid ratiopharm

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis De har taget mere af Finasterid ratiopharm, end
der star i denne information, eller mere end leegen har foreskrevet. Dette gaelder ogsa, hvis et
barn far medicinen i sig ved en fejltagelse.

Hvis De har glemt at tage Finasterid ratiopharm

Hvis De glemmer at tage en dosis Finasterid ratiopharm 5 mg, kan De tage den, sa snart De
kommer i tanke om den, med mindre det snart er tid til naeste dosis. | sa fald skal De forsatte
med at tage medicinen som anvist.

De ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Sperg Deres lzge eller apotek, hvis De har yderligere spgrgsmal om brug af leegemidlet.

4.  Bivirkninger

Finasterid ratiopharm kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

De hyppigste bivirkninger er impotens og nedsat lyst til sex. Disse bivirkninger opstar
normalt ved starten pa behandlingen, men varer saedvanligvis ikke lenge hos de fleste
patienter, hvis de fortsaetter med behandlingen. Der kan ogsa forekomme traethed.

Meget almindelige (forekommer hos flere end 1 ud af 10 patienter)
Impotens.

Almindelige (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter)
Nedsat lyst til sex, nedsat seedmaengde, brystspaendinger/forstarrede bryster, problemer med
sedafgang. Udsleat.

Ikke almindelige (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter)
Testikelsmerter.



Sjeeldne (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter)
Klge, urticaria (neeldefeber), overfalsomhedsreaktioner sdasom haevelser i ansigt og leber.

Meget sjeeldne (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter)
Udskillelse af vaeske fra brystet, knuder i brystet.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller De far bivirkninger, som
ikke er navnt her. Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og
viden om bivirkninger kan blive bedre.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. De
finder skema og vejledning under Bivirkninger pa Legemiddelstyrelsens netsted.

5. Sadan opbevarer De Finasterid ratiopharm
Opbevares utilgengeligt for barn.
Dette leegemiddel kraever ingen sarlige forholdsregler vedrgrende opbevaringen.

Brug ikke Finasterid efter den udlgbsdato, der star pa beholderen og den ydre emballage.
Udlgbsdatoen refererer til den sidste dag i den pageeldende maned.

Sperg pa apoteket hvordan De skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma De ma
ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6.  Yderligere oplysninger

Finasterid ratiopharm indeholder

- Aktivt stof: En filmovertrukket tablet indeholder 5 mg Finasterid.

- @vrige indholdsstoffer: Tabletkernen indeholder lactosemonohydrat, mikrokrystallinsk
cellulose, praegelatineret (majs)stivelse, natriumstivelsesglycolat (type A),
magnesiumstearat, natriumlaurylsulfat. Tablettens overtraek indeholder hypromellose,
mikrokrystallinsk cellulose, macrogolstearat (type I).

Finasterid ratiopharms udseende og pakningsstarrelse
Finasterid ratiopharm er hvide, runde, bikonvekse, filmovertrukne tabletter med en diameter
pa 7 mm og praeget med "F" og "5" pa den ene side.

Blisterpakninger af PVC/PVDC/aluminium: 15, 28, 30, 50, 98, 100 & 50 x 1, 100 x 1.
HPDE-flasker: 100.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Markedsfagres i Danmark af
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Strasse 3, D-89079 Ulm, Tyskland

Fremstiller
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, D-89143 Blaubeuren, Tyskland
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Hvis De vil have yderligere oplysninger om Finasterid ratiopharm, skal De henvende
Dem til den lokale repraesentant i Danmark

ratiopharm A/S, Slotsmarken 12, st. tv., 2970 Hgrsholm

TIf.: 45 46 06 60

Denne indlaegsseddel blev senest revideret juni/2008
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