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1. Diclofenac ratiopharm Rapid virkning og hvad De
   skal bruge det til

• Diclofenac ratiopharm Rapid er et inflammationshæm-
   mende, smertestillende og feberdæmpende præparat.
• Diclofenac ratiopharm Rapid  bruges til kortvarende
    symptomatisk behandling af følgende akutte tilstande:
  Reumatiske inflammationssygdomme (hævelse og irri-
 tation af muskler og led). Smerte- og inflammationsstils-
 tande ved skader og operationer. Tandpine. Menstru-
  ationssmerter. Akut behandling af migræne med eller
     uden aura.

Diclofenac ratiopharm Rapid tabletter er ikke indikeret til
børn under 14 år.

2. Det skal De vide, før De begynder at tage Diclofenac
  ratiopharm Rapid

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering
end angivet i denne information. Følg altid lægens anvisning
og oplysningerne på doseringsetiketten.

Tag ikke Diclofenac ratiopharm Rapid, hvis De
• er overfølsom (allergisk) over for det aktive stof,
   diclofenac, eller et af de øvrige indholdsstoffer i Diclo-
   fenac  ratiopharm Rapid.
• lider af mavesår eller sår på tolvfingertarmen
• har fået allergiske reaktioner såsom astma, allergisk
    snue eller nældefeber i forbindelse med indtagelse af
    acetylsalicylsyre eller andet smertestillende og inflam-
 mationshæmmende lægemiddel
• har øget blødningstendens eller porfyri (øget forekomst
 af rødt farvestof i urinen)
• har alvorlig nedsat lever-, hjerte- eller nyrefunktion
• er gravid i tredje trimester

Lægemidler som Diclofenac ratiopharm Rapid kan være
forbundet med en let forøget risiko for hjertetilfælde ("myo-
kardieinfarkt") og slagtilfælde. Risikoen øges ved brug af
høje doser og ved længere tids brug. Den anbefalede dosis
og behandlingstid bør ikke overskrides.

Hvis du har hjerteproblemer, tidligere har oplevet slagtilfælde
eller mener, at du er i risiko for dette (hvis du f.eks. har for-
højet blodtryk, sukkersyge, for højt kolesterol eller ryger),
bør du tale med din læge eller apoteket om behandlingen.

Se desuden afsnittet om Graviditet og amning.

Vær ekstra forsigtig med at bruge Diclofenac ratiopharm
Rapid, hvis De
• har haft sygdomme eller blødninger i mavetarmkanalen
• har nedsat lever- hjerte- eller nyrefunktion
• har haft hjertesvigt eller forhøjet blodtryk
• har, eller tidligere har haft astma
• er i behandling med vanddrivende eller blodfortyndende
 medicin
• er gravid i første og andet trimester
• forsøger at blive gravid, specielt hvis De har problemer
 med at blive gravid

Ældre personer skal være forsigtige med at anvende
diclofenac på grund af risikoen for forringet nyrefunktion.

Brug af anden medicin
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis De bruger anden
medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder også medicin,
som ikke er på recept, naturlægemidler samt stærke
vitaminer og mineraler.

Det er især vigtigt for lægen at få kendskab til, om De er i
behandling med:
• litium (ved manio-depressiv sygdom), digoxin (hjerte-
   medicin) og methotrexat (gigtmiddel samt til kræft-
 behandling), idet diclofenac kan øge disse stoffers
   plasmakoncentrationer
• ciclosporin (gigtmiddel samt til kræftbehandling), idet
    diclofenac kan øge ciclosporins giftige påvirkning af
   nyrerne.
• quinoloner (antibiotikum), idet kombineret brug kan give
 kramper.
• glucokortikoider (betændelseshæmmende og smerte-
    stillende lægemidler), idet samtidig brug øger risikoen
  for mavetarmblødninger.
• vanddrivende og blodfortyndende medicin samt tabletter
 mod sukkersyge.
• lægemidler til forhøjet blodtryk (beta-blokkere, ACE-
    hæmmere og diuretika), idet diclofenac kan mindske
    disse stoffers virkning.

Højere doser end de anbefalede kan medføre alvorlige risici.
Anvend derfor ikke forskellige typer smertestillende midler
samtidigt uden lægens ordination.

Brug af Diclofenac ratiopharm Rapid sammen med mad
og drikkevarer
Tabletten indtages bedst med væske (f.eks. 1/2 glas vand).

Graviditet & Amning
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før De bruger
nogen form for medicin.

Graviditet
De må ikke anvende Diclofenac ratiopharm Rapid under
graviditetens sidste 3 måneder. Påvirkning af fostret kan
også forekomme i graviditetens første 6 måneder, hvorfor
De ikke bør anvende diclofenac i denne periode medmindre
det er klart nødvendigt. Spørg lægen. Diclofenac kan mindske
evnen til at blive gravid og øge risikoen for abort. De bør
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derfor undgå at anvende diclofenac hvis De forsøger at blive
gravid.

Amning
Diclofenac bliver udskilt i modermælken, men ved anbefalede
doser påvirkes det ammende barn ikke. Spørg lægen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Diclofenac ratiopharm Rapid kan hos enkelte give bivirkninger
såsom sløvhed, svimmelhed, synsforstyrrelser, hvilke kan
påvirke arbejdssikkerheden og evnen til at færdes sikkert i
trafikken.

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer
i Diclofenac ratiopharm Rapid
Dette lægemiddel indeholder lactose. Kontakt Lægen, før
De tager denne medicin, hvis lægen har fortalt Dem, at De
ikke tåler visse sukkerarter

3. Sådan skal De tage Diclofenac ratiopharm Rapid

Dosering
Følg altid lægens doseringsanvisning. Der er forskel på hvad
den enkelte har brug for. Spørg Deres læge eller apotek,
hvis De er usikker. Ændring eller stop i behandlingen bør
kun ske i samråd med lægen.

Normal dosis til voksne og børn over 14 år  med akutte
smertetilstande er 50-150 mg fordelt på 2-3 doser.

Migræne: I tilfælde af migræne bruges indledningsvist 50
mg ved første tegn på et anfald. Hvis der indenfor 2 timer
efter indtag ikke opnås tilstrækkelig smertelindring, kan der
tages yderligere 50 mg. Hvis det er nødvendigt, kan der
tages supplerende doser på 50 mg hver 4.-6. time. Den
daglige dosis bør ikke overstige 200 mg.

Har De taget for meget Diclofenac ratiopharm Rapid
Kontakt umiddelbart lægen, skadestuen eller apoteket, hvis
De har taget mere af Diclofenac ratiopharm Rapid, end der
står i denne information, eller mere end lægen har fore-
skrevet.
Symptomer på overdosering kan være lavt blodtryk, mave-
tarm irritation, nyresvigt, kramper, nedsat vejrtrækning.

Hvis De har glemt at tage Diclofenac ratiopharm Rapid
De må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for glemte
enkeltdoser. fortsæt som normalt med næste dosis.

4. Bivirkninger

Diclofenac ratiopharm Rapid kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.

Lægemidler som Diclofenac ratiopharm Rapid kan være
forbundet med en let øget risiko for hjertetilfælde ("myo-
kardieinfarkt") og slagtilfælde.

Almindelige (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100
patienter)
Mavepine og andre mavetarmforstyrrelser (f.eks. kvalme,
opkastning, diarré, mavekramper, fordøjelsesbesvær, øget
dannelse af tarmgas, appetitløshed. Hovedpine, svimmelhed.
Udslæt, kløe. Øget mængde leverenzymer.

Ikke almindelige (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af
1.000 patienter)
leverbetændelse med eller uden gulsot.

Sjældne (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter)
blødning og sår i mavetarmkanalen, betændelse i mund og
på tungen, spiserørsbeskadigelse, forsnævring i tarmen og
forstoppelse. Døsighed. Overfølsomhedsreaktioner som
astma, anafylatiske reaktioner (akut allergisk reaktion om-

fattende lavt blodtryk).

Meget sjældne (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000
patienter)
Myrekryb, hukommelsesforstyrrelser, desorientering, syns-
forstyrrelser (slørret syn, dobbeltsyn), svækket hørelse,
tinnitus, søvnløshed, pirrelighed, krampetrækninger, dep-
ression, ængstelse, mareridt, skælven, psykotiske reaktioner,
smagsforstyrrelser og meningitis. hudbetændelse, eksem,
røde udslæt på huden og i munden, irriteret hud med for-
horning og bladet afskalning (eksfoliativ dermatitis), hårtab,
lysfølsomhedsreaktioner, små allergiske blødninger i huden.
akut nyresvigt, blod og proteiner i urinen, nyrebetændelse,
nefrotisk syndrom (symptomkompleks med høj protein-
udskillelse i urinen, hævelser og øget fedtindhold i blodet)
og nedbrydelse af nyrepapillærer (papillær nekrose). Dødelig
leverbetændelse. Ændrede blodtal, anæmi. hjertebanken,
brystsmerter, forhøjet blodtryk og hjertesvigt. Betændelse
af kar og lungebetændelse. Impotens.

Afbryd medicineringen og kontakt omgående lægen, hvis
De i løbet af behandlingen får følgende meget sjældne
symptomer: Stevens-Johnsons syndrom (blæreformede
udslæt på hud og/eller slimhinder med feber), Lyells syndrom
(afstødning af omfattende hudområder, samt organbes-
kadigelse, særlig af lunger og nyrer).

Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre,
eller De får bivirkninger, som ikke er nævnt her. Bivirkningerne
kan dermed blive indberettet til Lægemiddelstyrelsen, og
viden om bivirkninger kan blive bedre.

Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger
direkte til Lægemiddelstyrelsen. De finder skema og
vejledning under Bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens
netsted.

5. Sådan opbevarer De Diclofenac ratiopharm Rapid

Brug ikke Diclofenac ratiopharm Rapid efter den udløbsdato,
der står på pakningen
Opbevares utilgængeligt for børn.
Spørg på apoteket hvordan De skal aflevere medicinrester.
Af hensyn til miljøet må De må ikke smide medicinrester i
afløbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger

Diclofenac ratiopharm Rapid 50 mg filmovertrukne tab-
letter
• Det aktive stof er diclofenac. En tablet indeholder
 50 mg diclofenackalium.
• De øvrige indholdsstoffer er mikrokrystallinsk cellulose,
  laktosemonohydrat, majsstivelse, carmellosenatrium,
    magnesiumstearat, kolloid vandfri silica, hypromellose,
  glycerol, titandioxid (E171), rød og gul jernoxid (E172).

Markedsføres i Danmark af
ratiopharm GmbH, Graf-Arco-Strasse 3, 
D-89079 Ulm, Tyskland

Fremstiller
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, 
D-89143  Blaubeuren, Tyskland

Hvis De vil have yderligere oplysninger om Diclofenac
ratiopharm Rapid, skal De henvende Dem til den lokale
repræsentant i Danmark
ratiopharm A/S, Slotsmarken 12, st. tv., 2970 Hørsholm
Tel.: 45 46 06 60

Denne indlægsseddel blev senest revidere februar/2007


