Oplysninger om Cetirizin ratiopharm 10 mg filmovertrukne tabletter

Lzes hele denne information godt igennem for De begynder at anvende medicinen

- Gem denne information, De fr méske brug for at lese den igen.

- Onsker De mere information, s& kontakt leege eller apotek.

- Lagen har ordineret Cetirizin ratiopharm til Dem personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre.

Indholdsfortegnelse

1. Virkning og anvendelse

2. Vigtig information som De skal lase, for De anvender Cetirizin ratiopharm
3. Sadan skal De tage Cetirizin ratiopharm

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere information

1. Virkning og anvendelse

Lzegemiddelgruppe

Cetirizin ratiopharm er et antihistamin til behandling af allergiske sygdomme. Cetirizin ratiopharm virker ved at
haemme virkningen af histamin, som medvirker ved udvikling af den allergiske reaktion.
Begyndende virkning ses indenfor 2 timer. Virkningen varer i mindst 24 timer.

Hvad anvendes Cetirizin ratiopharm til

Cetirizin anvendes til behandling af symptomer ved felgende allergiske sygdomme:

Voksne og unge over 12 ar:

Saesonbetinget og helérs allergisk rinit (nasekatar), allergisk betinget gjenbetandelse og naeldefeber.
Born 6-12 ar:

Saesonbetinget og heldrs allergisk rinit (nasekatar) og neldefeber.

Lagen kan have foreskrevet anden anvendelse. Folg altid laegens anvisning.
2. Vigtig information som De skal lzese, for De anvender Cetirizin ratiopharm

Anvend ikke Cetirizin ratiopharm, hvis De

- er overfolsom (allergisk) over for det aktive stof, cetirizindihydrochlorid eller et af de evrige indholdsstoffer
i Cetirizin ratiopharm

- har alvorligt nedsat nyrefunktion

Barn under 6 ar ma ikke anvende Cetirizin ratiopharm
Se desuden afsnittet om Graviditet og amning.

Seerlige forholdsregler

Deres laege bar vide, hvis De

- har nedsat lever- eller nyrefunktion. Dosis skal da nedsettes i samrad med Deres laege.

- eri langtidsbehandling med Cetirizin ratiopharm. P& grund af mundterhed er der oget risiko for karies,
hvorfor det er vigtigt med god mundhygiejne.

- samtidig indtager af alkohol. Cetirizin ratiopharm kan forstaerke alkohols virkning.

- eribehandling med leegemidler, der pavirker centralnervesystemet.

Brug af anden medicin
Fortel altid laeegen eller apoteket, hvis De bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gaelder ogsé

medicin, som ikke er pé recept, naturlaegemidler samt staerke vitaminer og mineraler.

Skal De have foretaget en allergitest, ber De afbryde behandlingen med Cetirizin ratiopharm 3 dage for testen
for at undgé pavirkning af denne.

Cetirizin ratiopharm kan forstaerke virkningen af alkohol og leegemidler, der pavirker centralnervesystemet

Brug af Cetirizin ratiopharm sammen med mad og drikkevarer
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tabletten indtages bedst med veske (f.eks. 72 glas vand).

Vigtige oplysninger om indholdsstofferne i Cetirizin ratiopharm
Dette leegemiddel indeholder laktose. Kontakt Laegen, for De tager denne medicin, hvis laegen har fortalt Dem, at
De ikke taler visse sukkerarter.

Graviditet & Amning
Fé vejledning hos laeegen eller pa apoteket for De bruger nogen form for medicin.

Graviditet
De mé kun bruge Cetirizin ratiopharm efter laegens anvisning. Der er begransede erfaringer med anvendelse af
Cetirizin til gravide.

Amning
Erfaringerne med Cetirizin ratiopharm er begreensede. De ber derfor ikke bruge Cetirizin ratiopharm , hvis De
ammer. Sperg lagen.

3. Sadan skal De tage Cetirizin ratiopharm

Dosering

Folg altid leegens doseringsanvisning. Der er forskel pa hvad den enkelte har brug for. Sperg Deres lege eller
apotek, hvis De er usikker. Endring eller stop i behandlingen ber kun ske i samrad med laegen.

Normal dosis til voksne og unge over 12 &r:

1 tablet (10 mg) daglig.

Hvis De bliver desig af behandlingen, kan tabletten indtages om aftenen.

Normal dosis til bern 6-12 ar:
1 tablet (10 mg) daglig eller % tablet (5 mg) 2 gange daglig (morgen og aften).

Normal dosis til bern under 30 kg:
5 mg (> tablet) én gang daglig.

Bor ikke anvendes til bern under 12 &r uden leegens anvisning.

Ma ikke anvendes til bern under 6 ar.

Dosis skal nedsettes til personer med nedsat nyre- og leverfunktion.
Ma ikke anvendes til patienter med alvorligt nedsat nyrefunktion.

Hvis De mener, at virkningerne af Cetirizin ratiopharm er for kraftige eller for svage, ber De tale med Deres lege
eller apotek herom.

Har De taget for meget Cetirizin ratiopharm

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis De har taget mere af Cetirizin ratiopharm end der star i denne
information, eller mere end lagen har foreskrevet.

Ved overdosering er der risiko for symptomer navnt i bivirkningsafsnittet.

Ved behandlingskraevende overdosering kan mavesaekken udskylles eller der anvendes aktivt kul. Behandling
foretages af lege/sygehus.

Hyvis De glemmer at tage Cetirizin ratiopharm

De mé ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for glemte enkeltdoser. behandlingen skal fortsattes som
normalt.

4. Bivirkninger

Cetirizin ratiopharm kan som al anden medicin give bivirkninger.

Ikke alvorlige bivirkninger
Ikke almindelige (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter)



mundterhed, hovedpine, svimmelhed, desighed, sevnighed hos bern og voksne, ophidselse, mavegener og
fordejelsesforstyrrelser.

Sjeeldne (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter)
Unormal leverfunktion.

Meget sjceldne (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter)
Allergiske hudreaktioner og angioneuritisk edem (vaskeansamlinger i underhuden). Sékaldt okulogyr krise, isaer

hos bern (krampe tilstand i gjnene, hvor gjenablerne satter sig fast , normalt opad). Leverbetandelse

Fortal leegen eller apoteket, hvis De far andre bivirkninger end dem, der stér her, sa bivirkningerne kan blive
indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Fortal leege eller apotek, hvis De far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan kraeve
behandling.

Patienter eller parerende kan ogsé indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. De finder skema og
vejledning under bivirkninger pa laegemiddelstyrelsens hjemmeside: http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/

5. Opbevaring

Opbevares utilgengeligt for bern.

Ma ikke anvendes efter den udlgbsdato, der er anfort pa pakningen.
Aflever altid eventuelle medicinrester pé apoteket.

6. Yderligere information

Cetirizin ratiopharm 10 mg filmovertrukne indeholder

- Det aktive stof er cetirizin. En tablet indeholder henholdsvis 10 mg cetirizin.

- De gvrige indholdsstoffer er lactosemonohydrat, mikrokrystallinsk cellulose, kolloid vandfti silica,
magnesiumstearat, titandioxid (E171), hypromellose 5¢P (E 464) og macrogol 400.

Tabletten er hvid, rund med delekerv pa den ene side.
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