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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Canesten®so00 mg vaginaltabletter

clotrimazol
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Canesten® er et registreret varemaerke,
som tilhgrer Bayer Aktiengesellschaft

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden De

begynder at bruge dette l2egemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid dette lsegemiddel ngjagtigt som

beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de

anvisninger leegen eller apotekspersonalet har

givet Dem.

* Gem indleegssedlen. De kan fa brug for at
leese den igen.

* Sperg pa apoteket, hvis der er mere, De vil vide.

Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis

De far bivirkninger, herunder bivirkninger, som

ikke er naevnt her. Se punkt 4.

Kontakt leegen, hvis De far det veerre, eller hvis

De ikke far det bedre i lgbet af 7 dage.

Den nyeste udgave af indleegssedlen findes pa
www.indleegsseddel.dk

Oversigt over indleegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal De vide, far De begynder at bruge
Canesten®

3. Sadan skal De bruge Canesten®

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Canesten® er et svampedraebende middel.

De kan bruge Canesten® mod betaendelse i skeden,
der skyldes svampe, som Canesten® virker pa.

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Fglg altid lzegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

2. DET SKAL DE VIDE, FOR DE

BEGYNDER AT BRUGE CANESTEN®

Brug ikke Canesten®, hvis De:

« er allergisk over for clotrimazol eller et af de
gvrige indholdsstoffer i Canesten® (angivet i
punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen eller apotekspersonalet, fgr De

bruger Canesten®, hvis De:

e erunder 15 ar.

* erjeller efter overgangsalderen.

* har gentagne betaendelser over laengere tid.
Det er i sa fald vigtigt at udelukke sygdomme,
som kan give svampeinfektioner.

Kontakt lzegen, hvis De far:

* Feber.

* Smerter i den nedre del af maven.

* Rygsmerter.

* lldelugtende udflad.

e Kvalme.

Blgdning fra skeden.

* Smerter i skulderen ved brug af Canesten®.
¢ Symptomer, som varer i mere end 7 dage.

Brug ikke Canesten® sammen med kondom eller
pessar, da det kan nedseette sikkerheden af
disse midler.

Brug af anden medicin sammen med Canesten®
Forteel det altid til laegen eller apotekspersonalet,
hvis De bruger anden medicin eller har gjort det
for nylig.

Kontakt lzegen inden De bruger Canesten®, hvis
De tager medicin, som nedseaetter immunforsvaret
(tacrolimus eller sirolimus). Canesten® kan gge
virkningen af denne medicin.

Bgrn og unge

Bgrn under 12 ar ma ikke bruge Canesten®.
Bgrn mellem 12-15 &r ma kun bruge Canesten®
efter aftale med laegen.

Graviditet og amning

Hvis De er gravid eller ammer, har mistanke om,
at De er gravid, eller planleegger at blive gravid,
skal De spgrge Deres leege eller apotekspersonalet
til rads, fgr De bruger dette laegemiddel.

Graviditet

Canesten® skal anvendes med forsigtighed
under graviditet, iseer i det forste trimester af
graviditeten og kun pa ordination fra laegen. Der
er begraensede oplysninger fra behandling med
clotrimazol hos gravide kvinder. Dyreforsgg tyder
ikke pa, at der er skadelige virkninger pa
afkommet.

Hvis De anvender Canesten® mens De er gravid,
ma De ikke bruge applikatoren (indferingshylsteret),
da den kan irritere livmoderhalsen. Vaginaltablet-
terne kan i stedet indfares med fingrene (uden brug
af applikator).

Amning

Canesten®bgr anvendes med forsigtighed under
amning og kun pa ordination fra laegen, da
dyreforsgg har vist, at clotrimazol gar over i
modermeelken.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Canesten® pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

3. SADAN SKAL DE BRUGE CANESTEN®
Brug altid Canesten® ngjagtigt som beskrevet i
denne indleegsseddel eller efter laegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er De i tvivl, sa
sparg leegen eller pa apoteket.

* Vaginaltabletter skal indfgres om aftenen.

« Indfer vaginaltabletten sa dybt i skeden som
muligt.

Indfgringen sker bedst, hvis De ligger ned
med benene trukket let op.
Vaginaltabletterne indfgres ved at anvende
applikatoren (indfgringshylsteret). Under
graviditet bgr vaginaltabletterne indfgres
uden brug af applikatoren.

Vaginaltabletten skal blive oplgst i skeden i
Igbet af natten. Hvis den ikke gar det, og
uoplgste tabletstykker falder ud af skeden,
skal De overveje at anvende vaginalcreme i
stedet for vaginaltabletter.

De bgr ikke bruge Canesten® samtidig med, at
De har menstruation.

Hvis symptomerne ikke er forsvundet efter
behandlingen, skal De kontakte laegen.

Behandlingen kan gentages, hvis det er
ngdvendigt, men tilbagevendende infektioner
kan veere pga. anden sygdom. De skal
kontakte leegen, hvis symptomerne vender
tilbage indenfor 2 maneder.

De ma ikke anvende tamponer, vaesker til
udskylning af skeden, seeddraebende midler
eller andre produkter, der anvendes i skeden
samtidig med behandling med Canesten®.
Vaginalt samleje bgr undgas under behandling
med Canesten®, da infektionen kan overfares
til partneren.

Virkningen og sikkerheden af latex produkter,
som kondom og pessar, kan veere nedsat
under behandling med Canesten®.

Den sadvanlige dosis er

Veer opmeerksom pa, at De ikke kan bruge
Canesten® 500 mg vaginaltabletter til alle de
anfgrte doseringer.

Betandelse i skeden

Voksne:

1 dags behandling: 1 vaginaltablet (500 mg)
indfgres dybt i skeden ved sengetid som
engangsdosis.

6 dages behandling: 1 vaginaltablet (100 mg)
indfares dybt i skeden ved sengetid i 6 dage.

Ved samtidig betaendelse af omradet omkring
skeden, kan De bruge Canesten® 1% creme
(eller 1% vaginalcreme). Smar et tyndt lag creme
pa det angrebne omrade 2-3 gange dagligt i 1-2
uger.

Deres seksualpartner bgr kun behandles ved
symptomer (f.eks. klge og radme) og efter samrad
med leegen. Smar et tyndt lag Canesten® 1% creme
(eller 1% vaginalcreme) pa det angrebne omrade
2-3 gange dagligt i 1-2 uger.

Bgrn: De ma ikke bruge Canesten® til bgrn
under 12 ar. Bgrn mellem 12-15 ar ikke bruge
Canesten® uden laegens anvisning.

BRUGSANVISNING

Indfgring af vaginaltablet med brug af

applikator (indfgringshylster):

1. Klem abningen i applikatoren let sammen, sa
der dannes en oval abning. Placer vaginal-
tabletten i applikatoren med spidsen udad.

2. For forsigtigt applikatoren sé langt op i
skeden som muligt (det er bedst at ligge pa
ryggen med bgjede ben, der er trukket let op).
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3. Tryk stemplet ind, sa vaginaltabletten placeres
i skeden. Fjern applikatoren.

Indfgring af vaginaltablet uden brug af
applikator (indfgringshylster):

Far vaginaltabletten op i skeden med en finger
i stedet for applikatoren.
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Hvis De har brugt for mange Canesten®
vaginaltabletter

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis De
har brugt flere Canesten®, end der star i denne
information eller mere end leegen har foreskrevet
(og De fgler Dem utilpas). Tag pakningen med.

Hvis De har glemt at bruge Canesten®

De ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis, men skal fortsaette med
Deres saedvanlige dosering.

Hvis De holder op med at bruge Canesten®
Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, De er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Canesten® kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Ikke alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos

mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

* Hudreaktioner med klge, udsleet, breendende
fornemmelse, irritation og ubehag.

Sjaeldne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og

10 ud af 10.000 patienter):

* Besvimelse. Ved normal puls og vejrtreekning
og hurtig opvagning, tal med lzegen. | alle
andre tilfeelde ring 112.

« Andengd, andedraetsbesvaer. Kan veere eller

blive alvorligt. Tal med leegen.

Svimmelhed, evt. besvimelse pga. lavt blodtryk.

Allergiske reaktioner, neeldefeber.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

» Afskalning af huden omkring kensorganerne.
* Mavesmerter.

* Heevelse pga. vand i kroppen. Kontakt lsegen.
¢ Baekkensmerter.

* Blgdning fra skeden.

* Rgdmen af huden.

Indberetning af bivirkninger til
Laegemiddelstyrelsen

Hvis De oplever bivirkninger, bgr De tale med
Deres laege, sygeplejerske eller apotek. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er
medtaget i denne indlaegsseddel. De eller Deres
pargrende kan ogsa indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, ved at kontakte
Leegemiddelstyrelsen via mail pa dkma@dkma.dk
eller med almindeligt brev til Leegemiddelstyrelsen,
Axel Heides Gade 1, 2300 Kgbenhavn S.

Ved at indrapportere bivirkninger kan De hjeelpe
med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

¢ Opbevar Canesten® utilgeengeligt for barn.

¢ Opbevar ikke Canesten® ved temperaturer
over 30°C.

Brug ikke Canesten® efter den udlgbsdato,
der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den neaevnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan De skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget méa De ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER 0G

YDERLIGERE OPLYSNINGER

Canesten® 500 mg vaginaltabletter

indeholder:

¢ Aktivt stof: Clotrimazol 500 mg.

¢ @vrige indholdsstoffer: Calciumlactat
pentahydrat, majsstivelse, crospovidon,
sillica, kolloid vandfri, maelkesyre,
lactosemonohydrat, magnesiumstearat,
hypromellose, mikrokrystallinsk cellulose.

Udseende og pakningsstgrrelse:

Canesten® 500 mg er en hvid, aflang vaginal-
tablet, som er afrundet i den ene ende.
Vaginaltabletten er meerket BAYER pa den ene
side og MU pa den anden side.

Canesten® 500 mg findes i pakningsstarrelsen
1 stk.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
Paranova Danmark A/S

Marielundvej 46D,

2730 Herlev

Ompakket og frigivet af:
Paranova Pack A/S
Marielundvej 46D,

2730 Herlev

Denne indlaegsseddel blev senest revideret
maj 2015
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