INDLAGSSEDDEL.:
INFORMATION TIL BRUGEREN

Super B2 ”Natur-Drogeriet” 50 mg, tabletter

Riboflavin (vitamin B2)

Leaes denne indlaegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.

Du kan fa Super B2 "Natur-Drogeriet” uden recept. For at opna de bedste resultater skal du veare
omhyggelig med at fglge anvisningerne for Super B2 ”Natur-Drogeriet.

Super B2 "Natur-Drogeriet” er et steerkt vitaminpraeparat. For at fa den bedste virkning, skal du
vaere omhyggelig med at falge vejledningerne for Super B2 "Natur-Drogeriet”.

Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

Sperg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

Hvis du far det vaerre, bgr du kontakte din leege.

Tal med apoteket eller din laege, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som ikke
er navnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkningen af Super B2 ”Natur-Drogeriet” og hvad du skal bruge det til
Det skal du vide, fgr du begynder at tage Super B2 ”Natur-Drogeriet”
Sédan skal du tage Super B2 ”Natur-Drogeriet”

Bivirkninger

Séadan opbevarer du Super B2 ”Natur-Drogeriet”

Yderligere oplysninger

Sk wdE

1. VIRKNINGEN AF SUPER B2 "NATUR-DROGERIET” OG HVAD DU
SKAL BRUGE DET TIL

Super B2 ”Natur-Drogeriet” er et steerkt vitaminpraeparat til brug ved forebyggelse og behandling af
B2-vitaminmangel.

Vitamin B2 har betydning for vigtige omsatningsprocesser i cellerne.

Hvis din leege har sagt, at du skal tage Super B2 ”Natur-Drogeriet” for noget andet, skal du altid
falge leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT TAGE SUPER B2
"NATUR-DROGERIET”

Tag ikke Super B2 ”Natur-Drogeriet”
hvis du er overfglsom over for riboflavin eller et af de gvrige indholdsstoffer.

Ver ekstra forsigtig med at bruge Super B2 ”Natur-Drogeriet”
Oplys altid ved blodpragvekontrol og urinprgvekontrol, at du er i behandling med Super B2 "Natur
Drogeriet”. Det kan have betydning for prgveresultaterne.



Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler
samt steerke vitaminer og mineraler.

Anden medicin kan maske pavirke behandlingen med Super B2 ”Natur-Drogeriet”, eller Super B2
”Natur-Drogeriet” kan pavirke behandlingen med anden medicin. Du skal derfor altid tale med
apotek eller laege, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gaelder ogsa for
medicin, som ikke er pa recept, medicin kgbt i udlandet, andre naturleegemidler samt steerke
vitaminer og mineraler.

Der er i gjeblikket ikke kendskab til problemer med brug af Super B2 ”Natur-Drogeriet” sammen
med andre leegemidler eller naturleegemidler.

Graviditet og amning
Sperg din lege eller apoteket til rads, fer du tager nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun tage Super B2 ”Natur-Drogeriet” efter aftale med din laege.

Du kan bruge Super B2 "Natur-Drogeriet” under graviditet.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun tage Super B2 "Natur-Drogeriet” efter aftale med din laege.

Du kan bruge Super B2 "Natur-Drogeriet”, selvom du ammer. Super B2 "Natur-Drogeriet” gar over
i melken.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Super B2 "Natur-Drogeriet” pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i
trafikken.

3. SADAN SKAL DU TAGE SUPER B2 "NATUR-DROGERIET”

Huvis din leege har sagt, at du skal tage en anden dosis, skal du altid fglge l&egens anvisning.
Den sadvanlige dosis er

Voksne:
1 tablet daglig i forbindelse med et maltid.

Barn:
Du ma kun bruge Super B2 ”Natur-Drogeriet” 50 mg, tabletter til barn under 2 ar efter leegens
anvisning.

Hvis du har taget for mange Super B2 ”Natur-Drogeriet” tabletter
Kontakt lzege, skadestue eller apotek, hvis du har taget flere tabletter, end der star her, og du faler
dig utilpas.



Tag pakningen med.

Der er ikke kendskab til tilfeelde af overdosering.

Hvis du har glemt at tage Super B2 ”Natur-Drogeriet”

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den s snart du kommer i tanke om det. Hvis du snart skal tage

den neeste dosis, sa spring den glemte dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at tage Super B2 ”Natur-Drogeriet”
Sperg laegen eller apoteket, hvis der er noget du er i tvivl om eller faler dig usikker pa.

4. BIVIRKNINGER

Super B2 "Natur-Drogeriet” kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Der er i gjeblikket ikke kendskab til bivirkninger inden for den godkendte anvendelse.
Tal med apoteket eller leegen, hvis du far bivirkninger.

Nye bivirkninger bgr indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden om bivirkninger kan blive bedre.
Du eller dine pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning under bivirkninger pa Leegemiddelstyrelsens netsted:
www.laegemiddelstyrelsen.dk.

5. SADAN OPBEVARER DU SUPER B2 "NATUR-DROGERIET”

Opbevar Super B2 "Natur-Drogeriet” utilgeengeligt for barn.
Du kan opbevare Super B2 "Natur-Drogeriet” ved almindelig temperatur.
Brug ikke Super B2 "Natur-Drogeriet” efter den udlghsdato, der star pa pakningen.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i
aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Super B2 ”Natur-Drogeriet” 50 mg tabletter indeholder:
Aktiv bestanddel: 1 tablet indeholder riboflavin 50 mg.

@vrige indholdsstoffer:
Calciumhydrogenphosphatdihydrat
Cellulose, mikrokrystallinsk
Povidon

Silica, kolloid vandfri
Magnesiumstearat



Udseende af Super B2 ”Natur-Drogeriet” og pakningsstarrelse

Udseende
Super B2 ”Natur-Drogeriet” 50 mg er en rund, gul (spzttet) tablet uden delekeerv.

Pakningsstarrelse
50 tabletter

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Natur-Drogeriet A/S

Nydamsvej 13-15

DK-8362 Harning

TIf.: +45 86923333

Fax: +45 86923343

E-mail: info@natur-drogeriet.dk

Denne indleegsseddel blev sidst revideret maj 2008



