
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
 

Lacril 14 mg/ml, øjendråber, opløsning 
 

Polyvinylalkohol 
 
 
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lægemiddel 
da, den indeholder vigtige oplysninger. 
• Brug altid Lacril nøjagtigt som beskrevet i denne indlægsseddel eller efter de 

anvisninger, lægen, eller apotekspersonalet, har givet dig. Gem indlægssedlen. Du 
kan få brug for at læse den igen. 

• Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
• Kontakt lægen, hvis du får det værre, eller hvis du ikke får det bedre. 
Kontakt lægen eller apotekspersonalet, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her. Se afsnit 4. 
 
Den nyeste indlægsseddel kan findes på www.indlaegsseddel.dk 
 
Oversigt over indlægssedlen 
1. Virkning og anvendelse  
2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Lacril 
3. Sådan skal du bruge Lacril 
4. Bivirkninger 
5. Opbevaring 
6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 
 
 
1. VIRKNING OG ANVENDELSE 
 
Lacril øjendråber er en kunstig tårevæske, som  
bruges mod tørre øjne. 
 
Hvis din læge har sagt, at du skal bruge Lacril for noget andet, skal du altid følge lægens 
anvisning. 
 
 
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT BRUGE LACRIL 
 
Brug ikke Lacril 
• hvis du er overfølsom (allergisk) over for et af indholdsstofferne (angivet i afsnit 6). 
• hvis du bruger bløde kontaktlinser. Se ”Lacril indeholder benzalkoniumchlorid”. 



 
Brug af anden medicin sammen med Lacril 
Fortæl det altid til lægen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har 
brugt det for nylig. 
Hvis du bruger et andet øjenpræparat (fx ved behandling ag grøn stær (glaukom)), skal du 
altid bruge Lacril til sidst og tidligst 15 minutter efter de øvrige præparater. 
 
Graviditet og amning 
Du kan bruge Lacril under graviditet. 
Du kan amme, selv om du bruger Lacril. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Lacril kan give sløret syn lige efter drypning. Vent med at køre bil eller andet køretøj 
samt betjene maskiner, indtil dit syn er klart igen. 
 
Lacril indeholder benzalkoniumchlorid 
Indholdet af konserveringsmidlet benzalkoniumchlorid kan give irritation af øjnene og 
misfarve bløde kontaktlinser. Undgå kontakt med bløde kontaktlinser. Tag 
kontaktlinserne ud, inden du drypper øjnene, og vent mindst 15 minutter, før de sættes i 
igen. 
 
 
3. SÅDAN SKAL DU BRUGE LACRIL 
 
Brug altid Lacril nøjagtigt efter lægens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, 
så spørg lægen eller på apoteket.  
Den sædvanlige dosis er 
Voksne 
1-2 dråber efter behov. 
 
Brug til børn og unge 
Du må kun bruge Lacril til børn under 15 år efter aftale med en læge. 
 
1. Læg hovedet tilbage og se op i loftet. 

 
 
 
2. Træk forsigtigt det nedre øjenlåg ned, så der dannes en lille lomme. 



 
 
 
3. Tryk på flasken, så 1-2 dråber falder ned i øjet. 

 
 
 
For at undgå forurening bør dråbespidsen ikke røre noget. Skru hætten på efter brug. 
 
Hvis du har brugt for meget Lacril 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Lacril, end der står her, 
eller mere end lægen har foreskrevet, og du af den grund føler dig utilpas. 
Tag pakningen med. 
 
Spørg lægen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om eller føler dig 
usikker på. 
 
 
4. BIVIRKNINGER 
 
Dette lægemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får 
bivirkninger. 
 
Hyppighed ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhåndenværende data) 
Øjensmerter, øjenirritation, røde øjne, tåreflåd, en fornemmelse af noget i øjet, øjenkløe, 
en allergisk reaktion i øjet. 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver værre, eller 
hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her. 
 
Indberetning af bivirkninger 
Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge, sygeplejerske eller apoteket. 
Dette gælder også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlægsseddel. Du 
eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen på 
www.meldenbivirkning.dk, eller ved at kontakte Sundhedsstyrelsen via mail, med 
almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema. 
 



Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om 
sikkerheden af dette lægemiddel. 
 
 
5. OPBEVARING 
 
• Brug senest Lacril 4 uger efter åbning. 
• Opbevar Lacril utilgængeligt for børn. 
• Brug ikke Lacril efter den udløbsdato, der står på pakningen. 
 
Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 
 
6. PAKNINGSSTØRRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 
Lacril 14 mg/ml øjendråber, opløsning indeholder 
• Aktivt stof: Polyvinylalkohol. 
• Øvrige indholdsstoffer: Benzalkoniumchlorid, natriumchlorid, 

dinatriumphosphatheptahydrat, natriumdihydrogenphosphatmonohydrat, 
dinatriumedetat, saltsyre/natriumhydroxid til at justere pH, renset vand. 

 
Udseende og pakningsstørrelse 
Udseende 
Lacril er en klar, farveløs opløsning i en plastflaske. 
 
Pakningsstørrelse 
Plastflaske, der indeholder 15 ml 
 
 
Indehaver af markedsføringstilladelsen: 
Allergan Pharmaceuticals Ireland 
Castlebar Road 
Westport, Co. Mayo 
Irland 
 
Repræsentant i Danmark: 
Allergan Norden AB 
Johanneslundsvägen 3-5 
S-19481 Upplands Väsby 
Sverige 
Tel: +46 8 594 100 00 
 
 
Denne indlægsseddel blev senest revideret i 27. februar 2014 
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