Zinnat® 500 mg filmovertrukne tabletter

4977685908

Lzes denne information godt igennem,

for De begynder at tage medicinen

e Gem denne information, De far maske
brug for at leese den igen.

e Kontakt leege eller apotek, hvis De har
spergsmal til behandlingen.

e [aegen har ordineret Zinnat® til Dem
personligt. Giv derfor ikke medicinen til
andre.

| denne information er der oplysninger om:

1. Virkning og anvendelse.

2. Vigtig information som De skal laese, for
De tager Zinnat®.

3. Sadan skal De tage Zinnat®.

4. Bivirkninger.

5. Opbevaring.

6. Yderligere information.

1. Virkning og anvendelse

Zinnat® er en hvid, oval tablet maerket GX
EG2.

Zinnat® er et antibiotikum som tilherer
gruppen cefalosporiner.

De kan bruge Zinnat® mod betaendelser
forarsaget af bakterier, der er felsomme for
Zinnat®.

Leegen kan have foreskrevet anden
anvendelse. Felg altid laeegens anvisning.

2. Vigtig information som De skal

lzese, for De tager Zinnat®

Tag ikke Zinnat® hvis:

e De er overfolsom (allergisk) over for
det aktive stof (cefuroxim), andre
cefalosporiner eller et eller flere af de
ovrige indholdsstoffer i Zinnat®.

e De er overfolsom (allergisk) over for
penicillin.

Seerlige forholdsregler

Tal med lzegen inden De tager Zinnat®,

hvis:

e De er overfelsom over for penicillin eller
andre antibiotika, da De ogsé kan veere
overfelsom over for Zinnat®.

e De har astma eller allergi.

e De har nyre- eller leversygdom.

Kontakt lzegen, hvis:

¢ De far voldsom diaré under
behandlingen. Det kan vaere tegn pa
alvorlig tarmbetaendelse.

¢ De far opkastning og diaré.

¢ De er i behandling med Zinnat® mod
betaendelse forarsaget af skovflat. De
kan fa feber og udslaet i begyndelse af
behandlingen. Det vil ga veek igen efter
fa timer.

e Deres barn far heretab efter behandling
med Zinnat® mod hjernehindebeteendelse
(meningitis).

Skal De behandles med Zinnat® i laengere
tid (mere end 10 dage), skal leegen
regelmeessig undersoge Deres blod.

Langvarig brug af Zinnat® kan give nedsat
virkning af medicinen.

Oplys altid ved blodpreve- og
urinprevekontrol, at De er i behandling med
Zinnat®.

Brug af Zinnat® sammen med mad og
drikkevarer

De skal tage Zinnat® kort tid efter et maltid
og sammen med rigelig vand (op til 200
ml).

Vigtig information om nogle af de avrige
indholdsstoffer i Zinnat®

Zinnat® indeholder methylparahydroxyben-
zoat (E218) og propylparahydroxybenzoat
(E216), der kan give allergiske reaktioner,
som kan optreede efter behandlingen.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos laegen eller pa apoteket,
for De tager nogen form for medicin.

Graviditet:
De ma kun tage Zinnat® efter laegens
anvisning.

Amning:

Zinnat® udskilles i modermaelken. Hvis
behandling er nadvendig skal amning
ophare. Sperg laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Zinnat® kan hos enkelte give bivirkninger
som svimmelhed, nervositet,

rastleshed, forvirring, der kan pavirke
arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes
sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin

Forteel laegen, hvis:

e De tager vanddrivende medicin eller
medicin mod for hgijt blodtryk (diuretika,
furosemid).

e De tager medicin, som er skadelig for
nyrerne (aminoglykosid-antibiotika).

e De far andre antibiotika (tetracykliner og
chloramphenicol).

e De tager medicin mod urinsur gigt
(probenecid).

e De tager syreneutraliserende midler mod

mavesar (antacida, histamin, proton-
pumpeheammere).

e De tager p-piller, da Zinnat® kan ned-
seette virkningen. Brug andre former for
svangerskabsforebyggelse, mens De
tager Zinnat®.

Kontakt leegen. Det er eventuelt nedvendigt
at eendre dosis.

Forteel altid leegen eller apoteket, hvis De
bruger anden medicin eller har brugt det for
nylig. Det gaelder ogsa medicin, som ikke
er pa recept, medicin som er kebt i udlan-
det, naturleegemidler samt steerke vitaminer
0g mineraler.

3. Sadan skal De tage Zinnat®
Dosering

Ikke alle doseringer kan opnas med Zinnat®
500 mg.

Voksne: 1 - 2 tabletter pa 250 mg (250
— 500 mg) 2 gange daglig.

Born: 1 — 2 tabletter pa 125 mg (125 — 250
mg) 2 gange daglig.

Nedsat nyrefunktion: Det kan i nogle til-
feelde veere nodvendigt at nedseette dosis.
Folg leegens anvisninger.

De skal tage Zinnat® kort tid efter et maltid
0g sammen med rigelig vaeske, helst et
stort glas vand (op til 200 ml).

Behandlingen varer som regel 5 — 10 dage.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel
pa, hvad den enkelte har brug for. Z£ndring
eller stop i behandlingen bor kun ske i
samrad med lasgen.

Har De taget for mange Zinnat®?
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket,
hvis De har taget flere Zinnat®, end der star
i denne information, eller flere end leegen
har foreskrevet, og De feler Dem utilpas.
Overdosering kan give muskeltreekninger
og kramper.

Har De glemt at tage Zinnat®?

Har De glemt at tage Zinnat®, skal De blot
fortseette med Deres seedvanlige dosis -
tag ikke dobbelt dosis.

Sparg Deres laege eller apoteket, hvis der
er mere De vil vide.

»

L

06/2007



4. Bivirkninger
Zinnat® kan som al anden medicin give
bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (forekom-

mer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 pa-

tienter):

e Forandringer i blodet, der kan vise sig
ved bladning fra hud og slimhinder og bla
maerker. Kontakt straks laeege.

e Forandringer i blodet, der kan vise sig
ved traethed, infektioner og feber. Kontakt
straks leege.

e Akut nyrebetaendelse med smerter, feber
og blod i urinen. Kontakt straks laege eller
skadestue.

e Akut nyresvigt med ophert urindannelse.
Kontakt straks leege eller skadestue.

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

e Alvorlig tarmbeteendelse med langvarig,
voldsom diaré. Kontakt straks leege.

e Haevelse af tunge, lasber og ansigt, neel-
defeber, ledsmerter og feber. Kontakt
straks leege eller skadestue. Ring evt.
112.

e Pludselige overfalsomhedsreaktioner
(indenfor fa minutter til timer) f.eks. hud-
udslast, &ndedrastsbesvaer og besvimelse
(anafylaktisk reaktion/shock - kan veere
livsfarligt). Kontakt straks leege eller ska-
destue. Ring evt. 112.

Meget sjzeeldne bivirkninger (forekommer

hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):

e Alvorlig blodmangel med gulsot, bleghed
og treethed. Kontakt straks leege.

e Hallucinationer hos eeldre patienter el-
ler patienter med hgj feber eller med
alvorlige beteendelser. Kontakt leege eller
skadestue.

e | everbeteendelse, gulsot. Kontakt laege
eller skadestue.

e Feber, udslest i ansigt og pa arme og
ben. Kontakt leege.

e Bleereformet udsleet og beteendelse i hu-
den, iseer pa haender og fedder samt i og
omkring munden ledsaget af feber (Ste-
vens-Johnson syndrom). Kontakt straks
leege eller skadestue.

e Kraftig afskalning af hud. Kontakt straks
leege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

e Mavesmerter, diaré og kvalme, opkast-
ning.

o Allergiske reaktioner sdsom hududslast.

e Hovedpine, svimmelhed.

Ikke almindelige bivirkninger (forekom-

mer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 pa-

tienter):

e Svamp i mund og skede ved langvarig
brug.

¢ Allergiske reaktioner sdsom neeldefeber,
kloe.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos

mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

e Feber pga. overfelsomhedsreaktion mod
Zinnat®.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer
hos feerre end 1 ud af 10.000 patienter):
¢ Rastloshed, nervasitet, forvirring.

Zinnat® kan herudover give bivirkninger,
som De ikke meerker noget til. Det drejer
sig om eendringer i visse laboratorieprover,
f.eks. nedsat antal hvide blodlegemer og
forhgjede levertal, som igen bliver normale,
nar behandlingen opharer.

Forteel leege eller apotek, hvis De far andre
bivirkninger end dem, der stér her, sa bi-
virkningerne kan blive indberettet til Laege-
middelstyrelsen, og viden om bivirkninger
kan blive bedre.

Forteel laege eller apotek, hvis De far bi-
virkninger, der bliver ved og er generende.
Nogle bivirkninger kan kreeve behandling.
De eller Deres parerende kan ogsa indoe-
rette bivirkninger direkte til Leegemiddelsty-
relsen.

De finder skema og vejledning under bivirk-
ninger pa Leegemiddelstyrelsens netsted:
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/

5. Opbevaring

Opbevar Zinnat® utilgeengeligt for barn.
Tag ikke Zinnat® efter den udlebsdato, der
star pa pakningen.

6. Yderligere information

Zinnat® indeholder:

e Zinnat® 500 mg filmovertrukne tabletter.

® Det virksomme indholdsstof i Zinnat® er
cefuroxim som cefuroximaxetil.

* De ovrige indholdsstoffer er: Mikrokrystal-
linsk cellulose, croscarmellosenatrium,
hypromellose, hydrogeneret vegetabilsk
olie, natriumlaurilsulfat, kolloid silica,
propylenglycol, methylparahydroxyben-
zoat (E 218), propylparahydroxybenzoat
(E 216), natriumbenzoat (E 211), titandio-
xid (E171).

Pakningsstorrelser:

Zinnat® findes i pakningssterrelserne 12
stk. og 48 stk. Ikke alle pakningssterrelser
er nedvendigvis markedsfort.

Markedsfaring i Danmark:
Paranova Danmark A/S
Industriparken 23-25, 2750 Ballerup.

Ompakket og frigivet:
Paranova Pack A/S
Industriparken 23-25, 2750 Ballerup.
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