
Læs denne information godt 
igennem før du begynder at 
bruge medicinen.
•    Du kan få denne medicin 

uden recept. For at opnå den 
bedste virkning, skal du altid 
følge vejledningerne i denne 
information.

•    Gem informationen. Du får må-
ske brug for at læse den igen.

•    Ønsker du mere information, så 
kontakt læge eller apotek.

1. Virkning og anvendelse
•    BiOrto B1 vitamin kapsler er en 

klar todelt gelatinekapsel fyldt 
med hvidt pulver.

•    Produktet hører til under grup-
pen stærke vitamin og mineral 
præparater, som anvendes til 
forebyggelse og behandling af 
thiamin (B1) mangel.

•    Lægen kan have foreskrevet 
anden anvendelse. Følg altid 
lægens anvisning.

2.  Vigtig information som du 
skal læse, før du bruger 
BiOrto B1 vitamin kapsler

•    Brug ikke BiOrto B1 vitamin 
kapsler ved: 
Overfølsomhed over for det 
aktive stof eller et eller flere 
af hjælpestofferne i BiOrto B1 
vitamin kapsler.

•    Særlige forholdsregler 
Der er ingen særlige forholds-
regler.

•    Interaktion med andre læge-
midler og andre former for 
interaktion 
Der er ingen særlige forholds-
regler.

•    Graviditet og amning 
BiOrto B1 vitamin kan anvendes 
til gravide og i ammeperioden. 
Som for andre lægemidler bør 
præparatet ikke anvendes under 
graviditeten eller amning uden  
lægens anvisning. 

3.  Sådan skal du bruge BiOrto B1 
vitamin kapsler

•    Dosering 
Voksne: 1 kapsel dagligt. 
Tages med et lille glas vand. 
Bør ikke anvendes af børn un-
der 2 år uden lægens anvisning.
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•    Har du taget for mange 
BiOrto B1 vitamin kapsler? 
Kontakt lægen, skadestuen eller 
apoteket hvis du har taget mere 
af BiOrto B1 vitamin kapsler, 
end der står i denne informa-
tion, eller mere end lægen har 
foreskrevet.

4. Bivirkninger
•    Der er ikke registreret bivirk-

ninger ved BiOrto B1 vitamin 
kapsler, men præparatet kan 
som al anden medicin give 
bivirkninger.

•    Fortæl læge eller apotek, hvis 
du får bivirkninger, så bivirknin-
gerne kan blive indberettet til 
Lægemiddelstyrelsen, og viden 
om bivirkninger kan blive bedre.

•    Fortæl læge eller apotek, 
hvis du får bivirkninger, der 
bliver ved og er generende. 
Nogle bivirkninger kan kræve 
behandling.

•    Patienter og pårørende kan 
også indberette bivirkninger 
direkte til Lægemiddelstyrelsen.

•    Du finder skema og vejledning 
under bivirkninger på Lægemid-
delstyrelsens netsted: http://
www.laegemiddelstyrelsen.dk/

5. Opbevaring
•    Opbevar BiOrto B1 vitamin 

kapsler ved stuetemperatur.

•    Anvend ikke BiOrto B1 vitamin 
kapsler efter den udløbsdato, 
der er anført på pakningen 

En BiOrto B1 vitamin kapsel 
indeholder:
    Thiaminnitrat 100 mg
•    De øvrige indholdsstoffer er: 

Cellulose 
Calciumfosfat 
Magnesiumstearat 
Silica, kolloid 
Gelatine

•    Pakningsstørrelse 
100 stk.

Markedsføring i Danmark:
Fremstiller og indehaver af mar-
kedsføringstilladelsen:
Bioforce Danmark AS
Håndværkervej 17 B
8643 Ans By
Telefon 87708790

6.  Yderligere information 
Aflever altid eventuelle medi-
cinrester på apoteket.
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