
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT TAGE
HYPERIFORCE 
Tag ikke Hyperiforce
- hvis du er overfølsom (allergisk) over for prikbla-

det perikum eller et af de øvrige indholdsstoffer
- hvis du er i behandling med blodfortyndende 

medicin (warfarin, phenprocoumon)
- hvis du får medicin til behandling af HIV 

(proteasehæmmere, non-nukleosid reverse 
transkriptasehæmmere)

- hvis du får lægemidler, der undertrykker immun-
forsvaret, f.eks. i forbindelse med organtransplan-
tation eller ved svær sygdom (ciclosporin, 
tacrolimus).

Hyperiforce indeholder sojapolysaccharider, der kan
indeholde sojaprotein. Sojapolysaccharider kan udlø-
se allergiske reaktioner, men formentlig kun hos
patienter, der er særligt overfølsomme over for jord-
nødder (peanuts) eller soja.

Vær ekstra forsigtig med at tage Hyperiforce
Hvis symptomerne forværres eller fortsat er til stede
efter 4-6 ugers behandling, skal du kontakte lægen.

Tal med lægen inden du tager Hyperiforce:
- hvis du har eller har haft manio-depressiv 

sygdom (skiftende perioder med opstemthed/
overaktivitet og nedsat sindsstemning)

- hvis du har øget lysfølsomhed. Personer med lys 
hud bør undgå solbadning under behandling med 
prikbladet perikum

- hvis du tager anden medicin.
- Behandling med perikon bør afbrydes mindst 10 

dage før planlagt operation grundet eventuelle 
interaktioner med lægemidler anvendt i forbin-
delse med bedøvelse.

I nogle tilfælde skal du måske være særlig forsigtig
med at tage Hyperiforce. Tal med din læge:
- hvis du har nedsat nyre- eller leverfunktion
- hvis du har anden alvorligere sygdom
- hvis du tager anden medicin (se punktet ”Brug af 

anden medicin”).

Brug af anden medicin
Fortæl det altid til lægen eller apoteket, hvis du bru-
ger anden medicin eller har brugt det for nylig.

Dette gælder også medicin, som ikke er købt på
recept, medicin købt i udlandet, andre naturlæge-
midler, stærke vitaminer og mineraler samt kosttil-
skud.

Virkningen af Hyperiforce kan være til stede i mindst
2 uger efter at du er ophørt med behandlingen. Hvis
du også tager et andet lægemiddel, der indeholder
prikbladet perikum, kan indholdet i blodet af dette
lægemiddel øges. Det kan være nødvendigt at
justere dosis.

Du bør ikke tage Hyperiforce, hvis du er i behandling
med følgende:
- blodfortyndende medicin (warfarin, phenprocou-

mon)
- medicin til behandling af HIV (proteasehæmmere, 

non-nukleosid reverse transkriptasehæmmere)
- lægemidler, der undertrykker immunforsvaret, 

f.eks. i forbindelse med organtransplantation eller 
ved svær sygdom (ciclosporin, tacrolimus).

Tal med lægen, hvis du tager::
- hjertemedicin (digoxin, ivabradin, calciuman-

tagonister som f.eks. verapamil)
- p-piller. Hyperiforce nedsætter p-pillernes virkning
- medicin mod svamp (af typen azolsvampemidler 

f.eks. voriconazol)
- medicin mod kræftsygdomme (f.eks. imatinib, 

irinotecan)
- medicin mod stærke smerter eller afvænning fra 

stofmisbrug (methadon)
- medicin mod epilepsi (carbamazepin, pheno-

barbital, phenytoin)
- medicin mod astma (theophyllin)
- medicin mod for meget mavesyre/mavesår 

(syrepumpehæmmere, f.eks. omeprazol, esome-
prazol, lanzoprazol, pantoprazol)

- medicin mod for højt fedtindhold i blodet 
(statiner, f.eks. atorvastatin, simvastatin)

- sovemedicin (midazolam)
- medicin mod migræne (triptaner, f.eks. 

sumatriptan)
- medicin mod depression (SSRI, tricykliske 

antidepressiva, nootropica (methylphenidat))
- medicin til behandling af ADHD
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Læs denne indlægsseddel grundigt. Den indehol-
der vigtige informationer.
Hyperiforce er et naturlægemiddel. For at få den bed-
ste virkning skal du være omhyggelig med at følge
vejledningerne for Hyperiforce.
- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse 

den igen
- Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
- Tal med apoteket eller lægen, hvis en bivirkning 

bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er 
nævnt her.

Oversigt over indlægssedlen:
1. Virkning og anvendelse
2. Det skal du vide, før du begynder at tage 

Hyperiforce
3. Sådan skal du tage Hyperiforce
4. Bivirkninger
5. Opbevaring
6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Hyperiforce er et naturlægemiddel. Tabletterne inde-
holder et ekstrakt af planten prikbladet perikum.

Hyperiforce anvendes til behandling af nedtrykthed,
modløshed og tristhed.

Hvis din læge har sagt, at du skal tage Hyperiforce
for noget andet, skal du altid følge lægens anvisning.
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Hvis du ikke får det bedre i løbet af 4-6 uger, eller
hvis du får det værre, skal du kontakte din læge.

Børn: Du må kun bruge Hyperiforce til børn under 12
år efter lægens anvisning.

Nedsat nyre- og leverfunktion: Følg lægens anvis-
ning.

Hvis du har taget for mange Hyperiforce tablet-
ter
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du
har taget mere af Hyperiforce, end der står her, og
du af den grund føler dig utilpas.
Tag pakningen med.

I tilfælde af overdosering bør patienten beskyttes
mod sollys og andre kilder til uv-lys i 1-2 uger.

Hvis du har glemt at tage Hyperiforce
Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for
den glemte dosis.

4. BIVIRKNINGER

Hyperiforce kan som al anden medicin give bivirk-
ninger, men ikke alle får bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1
og 10 ud af 100 behandlede):
- lysfølsomhedsreaktioner i form af hudkløe og 

rødmen af huden, hyppigst hos personer med 
lys hud.

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og
10 ud af 10.000 behandlede):
- mavesmerter.

Meget sjælden (frekvens ukendt)
- Træthed, rastløshed
- Allergiske hudreaktioner

Tal med apoteket eller lægen, hvis en bivirkning er
generende eller bliver værre, eller du får bivirknin-
ger, som ikke er nævnt her.

Bivirkninger som ikke er nævnt her, bør indberettes
til Lægemiddelstyrelsen, så viden om bivirkninger
kan blive bedre.

Du eller dine pårørende kan selv indberette bivir-
kninger direkte til Lægemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning på Lægemiddels-
tyrelsens netsted www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

Opbevares utilgængeligt for børn.

Du kan opbevare Hyperiforce ved almindelig 
stuetemperatur.

Brug ikke Hyperiforce efter den udløbsdato, der står
på pakningen. Udløbsdatoen er den sidste dag i den
nævnte måned.

Afleverer altid medicinrester. Af hensyn til miljøet
må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet
eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Hyperiforce indeholder:
- Aktiv bestanddel: Ekstrakt af prikbladet perikon, 

frisk urt. 1 tablet indeholder 40-73 mg ekstrakt 
svarende til 330 mikrogram total-hypericin 
beregnet som hypericin.

- Ekstraktet er fremstillet med ethanol.
- Øvrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk cellulose, 

majsstivelse, sojapolysaccharid, hydrogeneret 
bomuldsfrøolie, natriumhydroxid (til pH-justering).

Hyperiforces udseende og pakningsstørrelse

Udseende
Hyperiforce er runde, brunlige, hvælvede tabletter
med skrå kant.

Pakningsstørrelse
Tabletbeholder med 60 tabletter.

Indehaveren af markedsføringstilladelsen og
fremstiller
Bioforce Danmark A/S
Håndværkervej 17 B
8643 Ans
Danmark

Denne indlægsseddel blev sidst revideret juli 2009
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Øget lysfølsomhed er en bivirkning ved Hyperiforce.
Du skal derfor tale med din læge, hvis du tager
anden medicin, der har denne bivirkning. Det kan
dreje sig om:
- medicin mod lægkramper (quinin)
- medicin mod betændelse (tetracyklin) 

(antibiotikum), 
- vanddrivende lægemidler (bendroflumethiazid) 
- methoxalen mod psoriasis).

Brug af Hyperiforce sammen med mad og drikke
Du skal tage tabletten en halv time før et måltid.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du tager
nogen form for medicin. 

Graviditet
Hvis du er gravid, må du kun tage Hyperiforce efter
aftale med din læge.

Amning
Hvis du ammer, må du kun tage Hyperiforce efter
aftale med din læge.

Trafik- og arbejdssikkerhed 
Hyperiforce påvirker ikke arbejdssikkerheden eller
evnen til at færdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de øvrige ind-
holdsstoffer i Hyperiforce
Hyperiforce indeholder sojapolysaccharider, der kan
indeholde sojaprotein.  Sojapolysaccharider kan udlø-
se allergiske reaktioner, men formentlig kun hos pati-
enter, der er særligt overfølsomme over for jordnød-
der (peanuts) eller soja.

3. SÅDAN SKAL DU TAGE HYPERIFORCE
Hvis din læge har sagt, at du skal tage en anden
dosis, skal du altid følge lægens anvisning.

Den sædvanlige dosis er:

Voksne: 1 tablet 3 gange dagligt. 
Du skal tage tabletten en halv time før et måltid. Drik
et glas vand til.
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