I nformation om Minulet, overtruknetabletter

L aes denne information godt igennem, far du begynder at tage medicinen
e Gem denneinformation, du far maske brug for at laese den igen.
e @nsker du mere information, sa kontakt laege eller apotek.
e Lamen har ordineret Minulet til dig personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre.
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Virkning og anvendelse

Vigtig information som du skal laese, far du tager Minulet
Sadan skal du tage Minulet

Bivirkninger

Opbevaring

Y derligere Information
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1 VIRKNING OG ANVENDEL SE

Minulet er en lavdosis p-pille af kombinationstypen, der indeholder sma maengder af to forskellige
kvindelige hormoner, gestoden (et gestagen) og ethinylestradiol (et gstrogen). P-pillen betegnes som
en lavdosis-p-pille pagrund af det lave indhold af hormoner. Alle tabletter i pakningen indeholder de
samme hormoner i samme doser.

Minulet forhindrer aegl@sning og aandrer slimhinden i livmoderen. Minulet pavirker ogsa slimen i
livmoderhalsen, sa det bliver svaaere for saalcellerne at passere.

Du kan bruge Minulet til at undga svangerskab.
Laggen kan have foreskrevet anden anvendelse. Falg altid |aggens anvisning.
2.  VIGTIG INFORMATION SOM DU SKAL LASE, FGR DU BRUGER MINULET

Tagikke Minulet hvisdu har eller har haft:

- arebetaandelse, blodprop i lunge, hjerte eller hjerne eller hjertekramper (angina pectoris).

- migramne med f.eks. synsforstyrrelser, taleforstyrrelser eller svaghed eller falelseslgshed et sted i
kroppen.

- diabetes med falgesygdomme.

- enarvelig eller anden kendt risiko for blodpropper (se” Searlige forholdsregler”).

- for hgjt blodtryk.

- svaat forhgjet indhold af fedt i blodet eller betaandelse i bugspytkirtlen med for meget fedt i
blodet.

- lidelser i ginenes blod- eller pulsarer.

- arvelig eler gget risiko for dannelse af blodpropper pga. andringer i blodets evnetil at starkne.

- svulster i leveren eller leversygdom med nedsat leverfunktion.

- kradti brystet eller livmoderen.

- bladninger fraskeden uden kendt arsag.

- ovefgsomhed (alergi) over for ethinylestradiol eler gestoden eller et eller flere af de andre
indholdsstoffer i Minulet.

Hvis du far en af disse sygdomme for farste gang, mens du bruger p-pillerne, skal du straks stoppe

med p-pillerne og kontakte din laege. | mellemtiden bar du bruge en anden type
svangerskabsforebyggel se (f.eks. kondom eller pessar).

Saxlige forholdsregler



Minulet beskytter ikke mod HIV-infektion (AIDS) eller andre seksuelt overfarte sygdomme.

Det er vigtigt, at du taler med laagen om fordele og ulemper ved brug af Minulet far du begynder at
tage p-pillerne. Inden du begynder at tage p-piller og med jsavne mellemrum bar du blive undersegt
grundigt af din laege. S&dan en undersggel se kan f.eks. omfatte maling af blodtrykket, undersagel se af
brystet og en gynaskologisk undersggelse.

P-piller og blodpropper:

Din risiko for at fa blodpropper er lidt sterre, mens du bruger Minulet, altsa p-piller der indeholder 2
slags hormoner: gstrogener og gestagener. Risikoen er starst i det farste ar, hvor du bruger den slags p-
piller. Det er ligegyldigt hvilken slags kombinations-p-piller du bruger.

Risikoen for at fa blodpropper bliver sterre, hvis du:

- erover354r.

- ryger (ved storrygning og stigende alder stiger risikoen yderligere, isaa for kvinder over 35 &r).

- har diabetes.

- erovervagtig.

- har for hgjt blodtryk.

- har sygdomi hjerteklapperne eller forstyrrelser i hjerterytmen.

- har nogen i din neameste familie, som har haft blodpropper, hjertetilfadde eller et slagtilfadde.

- har migrame.

- selv eller nogen i din neameste familie har eller har haft for meget kolesterol eller fedt
(triglycerider) i blodet.

Blodpropper kan opstai de blodarer, der farer blodet ude fra musklerne og andre steder i kroppen
tilbage til hjertet og lungerne. Det sker isag i de blodarer, der ligger inde mellem musklerne i lagggen
eller 1aret. Blodpropperne kan rive sig |@s og sammen med blodet havne i lungernes pulsarer. De
stopper pulsaren til, sa der ikke kommer blod til en sterre eller mindre del af lungen, Det giver smerter
og andengd. | vaaste fald kan en sidan blodprop i lungen vaare dedelig.

Det kan ske for ale mennesker, men risikoen er lidt starre hos kvinder, der bruger p-piller og noget
starre hos gravide.

Hvis man bruger p-piller er risikoen desuden afhaangig af hvordan p-pillen er sammensat.

Hvis 10.000 kvinder anvender en p-pille med gestagenhormonet levonorgestrel i 1 &r, vil 2 kvinder fa
en blodprop. Hvis 10.000 kvinder anvender en p-pille med gestoden (Minulet) i 1 &r, vil ca. 3-4
kvinder fa en blodprop. Det vil sige 1-2 mere. Men hvis 10.000 kvinder bliver gravide, vil 6 af disse
kvinder fa en blodprop.

Af 100, der far en blodprop i blodarerne, der en eller to.

Der kan ogsa komme blodpropper andre steder i kroppen, nemlig i hjertet, hjernen, gjet, nyrerne eller
leveren. Men det er meget gaddent ved brug af p-piller eller under graviditeten.

Du skal stoppe med at tage p-pillerne og straks kontakte din laege, hvis du bemaaker falgende tegn pa
blodpropper:

- hoste issg med sting i siden.

- stagke brystsmerter, med eller uden udstrdling til venstre arm.

- andengd.

- unormal kraftig eller vedvarende hovedpine eller migrameanfald.
- delvist eller fuldstandigt blindhed eller dobbeltsyn.

- utydelig tale eller manglende evnetil at tale.

- pludselige forstyrrelser i din hare-, lugte- eller smagssans.

- svimmelhed eller besvimel sesanfald.

- mathed eller falelseslashed i en eller flere dele af kroppen.

- steake mavesmerter.

- smerter og/eller haavelsei det ene ben.




P-piller og kradt

Brystkraft forekommer lidt oftere hos p-pillebrugere end hos andre kvinder pa samme alder. Risikoen
for brystkraeft bliver gradvist den samme som for andre i |@bet af de farste 10 &, efter at man er hart
op med p-piller. Man ved dog ikke med sikkerhed, om der er nogen egentlig sammenhaang mellem
brystkradft og p-piller. Kvinder, der bruger p-piller far oftere undersggt brystet, s brystkragft maske
bliver fundet tidligere.

Nogle fa gange har kvinder, der bruger p-piller, faet godartede leversvulster Y derst §addent har
leversvulsterne vaaet ondartede. Bade godartede og ondartede leversvulster kan give indre blgdninger.
Kontakt straks din lagge, hvis du far staake smerter i den gverste del af maven.

Livmoderhal skradt er noget hyppigere hos kvinder, der har brugt p-piller i lang tid. Dette skyldes
maske ikke direkte p-pillerne, men muligvis at kvinder, der bruger p-piller oftere bliver undersagt for
livmoderhal skragft. Nogle kan have en anden seksuel adfsard end de, der bruger andre
svangerskabsforebyggende midler som kondom. Den sterste risiko for livmoderhal skradft er vedvarende
betaandel se med et saaligt virus (humant papillomatest virus), som kan vaare hyppigere hos p-pillebrugere.

Inden du begynder at bruge p-piller, ber du huske at fortadle laggen, hvis du:

- selv eller nogen i din neameste familie har eller har haft brystkradt.

- har ensygdom i leveren eller galdeblaaen.

- har kronisk, blagdende beteandelse i tarmen (Crohn’s sygdom eller ulcergs colitis).

- har en bindeveaarssygdom (Systemisk Lupus Erythematosus).

- har en sygdom, som pavirker blodets evne il at starkne, og som giver nyresvigt (haeemolytisk
uraamisk syndrom).

- har en arvelig form for blodmangel (seglcelleanaami).

- har en sygdom der kom farste gang eller blev forvaaret under graviditet eller ved tidligere brug af
hormoner (f.eks. devhed, en stofskiftesygdom kaldet porfyri, en hudsygdom kaldet svangerskabs
herpes, en gadden sygdom i nervesystemet kaldet Sydenham'’s chorea).

- gullig-brune skjoldede pletter pa huden, iseer i ansigtet (chloasma). | s fald skal du undga at
opholde dig for meget i solen eller gai solarium. Kontakt din leege snarest muligt hvis du maarker
en knude i brystet eller bemaaker nogle forandringer i din krop eller dit helbred, isaa hvis det er
noget, der er beskrevet i denne indlaggsseddel.

Nar du tager p-piller, kan du fa uregelmasssig blgdning, isa i de farste maneder. Hvis du stadig har
uregel maessige bladninger efter ca. 3 maneder, bar du kontakte laegen (nogle kvinder far ikke bladning
i den tabletfrie periode).

Hvis du tager p-pillerne efter anvisningen er det usandsynligt at du er gravid. Hvis du ikke har taget
pillerne, som du skal eller du ikke far blgdning efter to perioder med p-piller, skal det udelukkes at du
er gravid, far du fortsadter med p-piller.

Kontakt din laege hvis du far alvorlig diaré eller begynder at bruge anden medicin.

Du maikke tage naturmedicin, der indeholder perikum (Hypericum perforatum) samtidig med
Minulet. Dette kan gare at Minulet ikke virker. Du kan fa bledning i perioden og blive gravid. Hvis du
alerede bruger perikumprodukter, skal du aftale med lasgen , hvordan denne behandling evt. kan
afsluttes.

Oplys altid ved blod- og urinprgvekontrol, at du bruger Minulet.
Vigtig information om nogle af hjadpestoffernei Minulet
Minulet indeholder lactose og saccharose. Kontakt laggen, far du tager denne medicin, hvis lasgen har

fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos laagen eller apoteket far du tager nogen form for medicin.



Graviditet
Du maikke tage Minulet. Hvis du tror du er gravid, skal du hare op med at tage pillerne og bruge en
anden svangerskabsforebyggende metode, f.eks. kondom, indtil du er sikker pa, om du er gravid eller

g.

Amning
Hvis du gnsker at bruge p-piller under amning, bar du sperge din lagge til rads. Hvis du ammer, madu
savidt muligt ikke tage Minulet. Sperg laegen.

Trafik- og ar bejdssikker hed
Minulet pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faardes sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin

Hvis du tager eller for nylig har taget anden medicin, bar du fortadle din |asge om dette, issa hvis det

er:

- medicin mod epilepsi (barbiturater, topiramat, phenytoin, primidon, carbamezapin, felbamat,
oxcarbazepin, lamotrigin).

- medicin mod betaandel se (ampicillin, rifampicin, tetracyklin).

- medicin mod HIV-virus (ritonavir, nevirapin).

- medicin mod svamp (grisofulvin).

- medicin efter transplantation (ciclosporin).

- muskelafslappende medicin (tizanidin).

- medicin mod for lavt stofskifte (levothyroxin).

- naturmedicin der indeholder perikum (Hyperikum perforatum).

Forted altid laggen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det
gadder ogsa for medicin, som ikke er parecept, medicin kabt i udlandet, naturlaagemidier samt starke
vitaminer og mineraler.

3. SADAN SKAL DU TAGE MINULET

Falg altid laagens anvisning. Der er forskel pa hvad den enkelte har brug for.
Andring eller stop i behandlingen bar kun ske i samrad med laggen.

Hver Minulet blisterpakning indeholder 21 p-piller. Pa blisterpakningen er hver p-pille markeret med
den ugedag, hvor den skal tages. Tag P-pillerne pa omtrent samme tidspunkt af degnet med lidt vand.
Falg pilenes retning pa blisterpakningen, indtil ale 21 p-piller er taget. De nasste 7 dage skal du ikke
tage nogen p-piller. | Igbet af disse dage ber du fa din menstruation. Normalt starter menstruationen pa
2. -3. dagen efter den sidste p-pille er taget. P4 8. dagen starter du med en ny blisterpakning, ogsa selv
om din menstruation fortsaeter. Det betyder, at du altid starter p en ny blisterpakning pa samme
ugedag og far din menstruation pa samme tid med 4 ugers mellemrum.

Sadan starter du padin ferste Minulet blisterpakning

e Hvisdu ikke har brugt svanger skabsforebyggende midler med hormoner i den sidste maned.
Den farste p-pille tages pa menstruationens farste dag d.v.s 1. bladningsdag. Tag p-pillen, som er
markeret med den pagad dende ugedag. Hvis din 1. bledningsdag f.eks. er en fredag, starter du med
p-pillen maaket “FRE”. Falg herefter ugedagene i pilenes retning. P-pillerne virker gjeblikkeligt.
Det er ikke ngdvendigt at anvende yderligere svangerskabsforebyggelse.
Hvis du vil starte pa dine p-piller pa menstruationens 2. - 5. dag skal du huske at beskytte dig
ekstramod graviditet (f.eks. kondom, pessar eller lignende) i de ferste 7 dage.

e Ved skift fra en anden p-pille af kombinationstypen
Du kan starte med at tage Minulet dagen efter den p-pillefrie periode (eller dagen efter den sidste
virkningslgse p-pille, hvis din forrige blisterpakning indeholdt virkningslgse p-piller, d.v.s. 28
stk.). Hvisdu er i tvivl, sa sperg din lasge eller pa apoteket.



e Ved skift fra en p-pille som kun indeholder gestagen (minipille)
Du kan stoppe med minipillerne pa en hvilken som helst dag og starte med Minulet nasste dag pa
samme tidspunkt. Men husk altid at beskytte dig ekstra mod graviditet (f.eks. kondom, pessar eller
lignende) i de farste 7 dage du tager p-pillerne.

e Ved skift fra injektion, implantat eller fra et intrauterint indlaay, der frigiver gestagen
Du kan starte pad Minulet den dag du har planlagt at fa din naeste injektion eller den dag dit
implantat eller indlagg fjernes. Men husk altid at beskytte dig ekstra mod graviditet (f.eks. kondom,
pessar eller lignende) i de ferste 7 dage du tager p-pillerne.

o Efter fodsel
Lige efter fedden vil din laege maske réde dig til at vente med at tage Minulet til efter din ferste
normale menstruation. Nogle gange kan du starte far. Sperg din lagge. @nsker du at bruge p-piller,
mens du ammer, sA sparg din lagge til rads ferst. Husk at du kan blive gravid, selv om du ikke har
faet din menstruation igen og du stadig ammer.

e Efter abort
Din lasge kan rédgive dig.

Har du taget for mange p-piller?
Overdosering kan give kvalme, opkastning og smablgdning fra skeden hos unge piger.

Kontakt lasgen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere p-piller end der stér i denne
information eller flere end lasgen har foreskrevet.

Har du glemt at tage Minulet?

e Huvis der er gaet mindre end 12 timer, siden du skulle have taget din sidste p-pille, er
sikkerheden stadig uzendret. Tag p-pillen sa snart du husker det. Tag de naeste p-piller
som om intet var haendt pa det saedvanlige tidspunkt.

e Huvis der er gaet mere end 12 timer, siden du skulle have taget din sidste p-pille, er
sikkerheden muligvis nedsat. Jo flere p-piller du har glemt desto starre er usikkerheden.
Hvis de glemte p-piller harer til starten eller slutningen af en blisterpakning, er risikoen
for at blive gravid veesentlig foreget. Du bgr derfor fglge nedenstaende anvisninger (se
0gsa skema).

Mere end 1 p-pille er glemt
Spearg din leege til rads.

1 p-pille er glemt i uge 1

Tag den glemte p-pille s& snart du husker det, ogsa selv om det betyder, at du skal tage 2
p-piller samtidig. Tag de naeste p-piller som om intet var haendt pa det saedvanlige
tidspunkt. Beskyt dig ekstra mod graviditet (f.eks. kondom ) i de neeste 7 dage.

Hvis du har haft samleje i ugen, fgr du glemte p-pillen, kan du veere blevet gravid. Kontakt
derfor straks din leege.

1 p-pille er glemt i uge 2

Tag den glemte p-pille sa snart du husker det, ogsa selv om det betyder, at du skal tage 2
p-piller samtidig. Tag de naeste p-piller som om intet var heendt pa det seedvanlige
tidspunkt. P-pillernes sikkerhed er uaendret, og du behgver ikke at beskytte dig ekstra mod
graviditet.

1 p-pille er glemt i uge 3
Du kan veelge mellem en af faglgende muligheder uden at bruge yderligere form for
svangerskabsforebyggelse.
1. Tag den glemte tablet sa snart du husker det, ogsa selv om det betyder, at du skal
tage 2 p-piller samtidig. Tag de naeste p-piller som om intet var heendt pa det
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saedvanlige tidspunkt. Start straks pa den naeste blisterpakning uden nogen pause
mellem pakningerne. Du far sandsynligvis ingen menstruation fer efter den anden
blisterpakning. Men du kan fa pletbladninger eller gennembrudsblagdninger, mens du
tager p-pillerne.

Eller

2. Stop med at tage p-pillerne fra din nuveerende blisterpakning. Hold en p-pillefri
periode pa 7 dage eller mindre inkl. den dag du glemte din p-pille. Fortsaet med
den neeste blisterpakning. Fordelen ved denne metode er, at du kan starte med den
neeste blisterpakning pa den samme ugedag, som du plejer.

e Huvis du har glemt at tage p-piller i en blisterpakning og ikke far din forventede blgdning i
den p-pillefri periode, er du maske blevet gravid. Kontakt din lsege fgr du starter pa den
naeste blisterpakning.

Hvad skal du gare, hvis

...du lider af mave-tarmforstyrrelser (f.eks. opkastning, alvorlig diar€)

Hvis du kaster op eller har alvorlig diaré, er der ingen garanti for, at p-pillen har naet at
virke. Hvis du kaster op kort tid (3-4 timer) efter du har taget din p-pille, svarer dette til at
have glemt en p-pille. Fglg derfor anvisningen for glemte p-piller. Kontakt din lsege, hvis du
har alvorlig diaré.

...du gnsker at udskyde din menstruation

Du kan udskyde din menstruation, hvis du straks fortsaetter med den nye blisterpakning
uden en p-pillefri periode. Nar du gnsker at fa din menstruation, stopper du med at tage p-
pillerne. | perioden, hvor du udskyder din menstruation, kan du f& gennembrudsbladninger
eller pletblgdninger, mens du tager p-pillerne. Start med den naeste blisterpakning efter den
saedvanlige 7 dages p-pillefrie periode.

...du gnsker at @&endre ugedagen for din 1. blgdningsdag

Hvis du tager dine p-piller som foreskrevet, vil du fa din menstruation p4 omtrent samme
ugedag hver maned. Hvis du gnsker at zendre denne, skal du forkorte (aldrig forleenge) den
p-pillefrie periode. Hvis din menstruation f.eks. starter en fredag, og du fremover gnsker, at
den skal starte en tirsdag (3 dage tidligere); Start da med din naeste blisterpakning 3 dage
tidligere end du plejer. Hvis den p-pillefrie periode bliver forkortet til 3 dage eller mindre, vil
du maske ikke fa din menstruation. Du kan fa gennembrudsblgdninger eller pletbladninger,
mens du tager den naeste blisterpakning.

...du far uventede blgdninger

| de farste par maneder kan alle p-piller give uregelmaessige blgdninger (pletbladninger
eller gennembrudsbladninger) mellem dine menstruationer. Maske far du brug for at bruge
hygiejnebind, men fortseet med at tage p-pillerne. Uregelmaessige blgdninger stopper
seedvanligvis, nar din krop har vaennet sig til p-pillerne (normalt efter 3 maneder). Hvis
bladningerne fortsaetter, bliver kraftigere eller kommer igen, sa kontakt din leege.

...du ikke far din menstruation

Hvis du har taget alle dine p-piller korrekt og ikke har kastet op eller haft alvorlig diarré eller
har taget anden medicin, er det meget usandsynligt, at du er gravid. Fortseet med at tage
dine p-piller, som du plejer.

Hvis du ikke far din menstruation to gange i traek, er du maske gravid. Kontakt straks din
laege. Start ikke pa din nzeste blisterpakning far din leege har kontrolleret, at du ikke er
gravid.

Hvis du gnsker at stoppe med Minulet
Du kan nar som helst stoppe med at tage p-piller.




@nsker du at blive gravid, anbefales det at vente, til du har haft din farste normale menstruation.
Dermed far du mulighed for at beregne, hvornar barnet fades.

Hvis du ikke ansker at blive gravid, kan du radfere dig med din laege om andre
svangerskabsforebyggende metoder.

4. BIVIRKNINGER
Minulet kan som al anden medicin give bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Saddne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

- Overfglsomhedsreaktioner f.eks. pludseligt hududsl e, haavelse af tunge, lader og ansigt,
andedragisbesvag og besvimelse. Kontakt straks lasge eller skadestue. Ring 112.

- Gulsot. Kontakt laggen.

Saddne meget sjaddne bivirkninger (det forekommer hos faare end 1 ud af 1.000 behandlede):
Blodpropper med smerter ved hjertet, andenad, koldsved og besvimelse eller lammelser og
taleforstyrrelser. Kontakt straks lagge eller skadestue. Ring 112.

- Udsla, feber og traghed pa grund af bindevasyssygdom (Lupus erythematosus). K ontakt laegen.

- Udslag med gmme rade knuder oftest pa ben og arme (erythema nodosum). K ontakt |asgen.

- Leversvulst. B&de godartede og ondartede leversvulster kan give indre blgdninger. Kontakt straks
din leage, hvis du far starke smerter under hgjre ribbensbue.

Meget siaddne bivirkninger (det forekommer hos faare end 1 ud af 10.000 behandlede):
Blodprop i gjet med pludsealig blindhed. Kontakt straks laage eller skadestue.

- Betamdelse i bugspytkirtlen med voldsomme mavesmerter og feber. Kontakt straks lasge eller
skadestue.

- Gadeveissygdomme (inklusiv galdesten) med staarke smerter under hgjre ribbensbue. kontakt
straks lagye eller skadestue.

- Forvaaring af areknuder. Kontakt |asgen.

- Betamdelsei gjets nerver (optisk neuritis). Kontakt straks lagge.

- Haamolytisk-uraamisk syndrom, som kan give blodmangel, nedsat evne for blodet til at starkne,
pavirke nervesystemet, give feber og nedsat nyrefunktion. Kontakt lasgen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (det forekommer hosflere end | ud af 10 behandlede):
- Hovedpine.

- Pletblgdning.

- Gennembrudsbl adning.

Almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellemend 1 og 10 ud af 100 behandlede):
- Skedebetaandelseinkl. svamp.

- Depression.

- Humgrsvingninger, nervasitet, svimmel hed.

- Kvame, mavesmerter.

- Uren hud (akne).

- Brystspaanding, smhed, haevel se, sekretion.

- Menstruationssmerter, sar pa livmoderhalsen med bladning ved samleje, udflad.

- Udebleven menstruation.

- Vagtaegning.

Ikke almindelige bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
- Ophobning af vaeske.

- AEndret appetit (aget eller nedsat).

- Nedsat lyst til sex.

- Migrame.



- Forhgjet blodtryk.

- Opkastning, diaré.

- Udsdlad, neddefeber,

- Gullig/brune skjoldede farvninger af huden, isaa i ansigtet (chloasma) som kan vage varige.
- @get beharing pa kroppen.

- Hartab.

- /Endringer i blodets fedtsammensagning.

Saddne bivirkninger (det forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):
- Tendenstil sukkersyge.

Saddne meget sjaddne bivirkninger (det forekommer hos faarre end 1 ud af 1.000 behandlede):
Svakket modstandskraft mod betaandel ser.

- @get trang til sex.

- Ubehag ved brug af kontaktlinser.

- Sygdommei gre og indre gre med svimmelhed og haretab.

- Andre sygdommei mave og tarm.

- Forskdlige hudsygdomme (f.eks. erythema multiforme).

- Vaattab.

Meget sjaddne bivirkninger (det forekommer hos faare end 1 ud af 10.000 behandlede):
- Forvaaring af areknuder.

- Forvaaring af porfyri (§adden arvelig sygdom).

- Forvaaring af chorea (sygdom med kastende og ufrivillige bevasgel ser).

Forted lagge eller apotek, hvis du far andre bivirkninger, end dem, der stér her, sa bivirkningerne kan
blive indberettet til Laagemiddel styrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre.

Fortad lasge eller apotek, hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger
kan kraeve behandling.

Patienter eller pararende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Lasgemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning under bivirkninger pa Lasgemiddel styrel sens netsted:
http://www.laegemiddel styrel sen.dk/.

5. OPBEVARING
Opbevar Minulet utilgaangeligt for barn.

Tag ikke Minulet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Brug ikke produktet, hvis du f.eks. bemaaker farvesandringer i tabletten, hvis tabletten smuldrer eller
du konstaterer andre tegn paforringel se.

6. YDERLIGERE INFORMATION
Aflever altid medicinrester pa apoteket.

Minulet indeholder

- Minulet overtrukne tabletter.

- De aktive indholdsstoffer i Minulet er gestoden og etinylestradiol.
Hver tablet indeholder 75 mikrog gestoden og 30 mikrog etinylestradiol.

- Hjad pestofferne er: lactosemonohydrat, majsstivelse, povidon, magnesiumstearat,
natriumcal ciumedetat, saccharose, calciumcarbonat, macrogol, talcum, voks E.

Markedsfering i Danmark:
Pfizer ApS



Lautrupvang 8
2750 Ballerup
TIf: 44 201 100

Rgpraesentant
Pfizer AB

191 90 Sollentuna, Sverige

Fremstiller:
Minulet er fremstillet af Wyeth Medicalreland, Little Connell Newbridge, Co. Kildare, Irland

Pakningsstarrelser:
Minulet findes som en pakning med 3 blisterkort med 21 tabletter i en papasske.
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