Indleegsseddel: Information til brugeren

Duact® 8 mg/60 mg harde kapsler
Acrivastin/pseudoephedrinhydrochlorid

Laes denne indleegsseddel grundigt inden du begynder at tage dette la&egemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.
Tag altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de
anvisninger, laegen eller apotekspersonalet eller sundhedspersonalet har givet dig.
- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sparg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder
bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se punkt 4.
- Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af 2-3
uger.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Duact
Sadan skal du tage Duact

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Uk wdPE

1. Virkning og anvendelse

Duact indeholder to slags medicin; acrivastin og pseudoephedrin. Acrivastin modvirker
allergi (overfglsomhed). Pseudoephedrin far de sma blodkar i naesens slimhinder til at treekke
sig sammen. Det giver mere luft gennem nasen.

Du kan bruge Duact mod hgfeber med tilstoppet naese, nysen, klge i naesen, lgbende nase og
rindende, klgende og rgde gjne.

Huvis laegen har sagt, at du skal tage Duact for noget andet, skal du altid falge leegens
anvisning.

Kontakt lzegen, hvis du far det varre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af 2-3 uger.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Duact

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Falg altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Duact:
- hvis du er allergisk over for acrivastin og pseudoephedrin eller over for tripolidin
eller et af de gvrige indholdsstoffer i Duact (angivet i punkt 6).
- hvis du lider af forkalkning i hjertets kranspulsarer eller har staerkt forhgjet blodtryk.
- hvis du har steerkt nedsat nyrefunktion.
- hvis du har svert forhgjet stofskifte.



- hvis du lider af vandladningsbesveer.

- hvis du bruger anden medicin med pseudoephedrin.

- hvis du er eller har veeret i behandling for depression med MAO-he&mmere inden for
de seneste 14 dage.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, far du tager Duact:
- hvis du far medicin mod forhgjet blodtryk.
- hvis du far medicin mod depression (tricykliske antidepressiva).
- hvis du far antihistaminer mod allergi, appetit-hemmende midler og
amfetaminlignende stimulanser.
- hvis du har eller har haft hjertesygdomme.
- hvis du har hurtig puls.
- hvis du for nylig har haft en blodprop i hjernen eller en hjerneblgdning eller har hgj
risiko for at fa det.
- hvis du har sukkersyge.
- hvis du har for hgjt stofskifte.
- hvis du har gget tryk i gjet (gren steer).
- hvis du har forstarret blerehalskirtel (prostata).
- hvis du far medicin, der virker sammentrakkende pa dine kar (spgrg din lage).
- hvis du skal bedgves i forbindelse med en operation. Behandling med Duact bar
ophgre 24 timer fgr bedgvelse.

Pseudoephedrin giver et positivt resultat i dopingtest.

Der har veeret tilfeelde af beteendelse i tyktarmen pga. manglende ilttilfarsel (iskeemisk colitis)
ved behandling med pseudoephedrin. Behandlingen skal stoppes omgaende og du skal sgge
lege, hvis du far pludselige mavesmerter eller blgdning fra endetarmen.

Hvis du er over 60 ar, skal du muligvis have en mindre dosis end den anbefalede. Sparg
leegen.

Stop med at tage Duact og sgg omgaende leege, hvis du oplever en pludselig, kraftig
hovedpine, kvalme, opkastning eller synsforstyrrelser.

Brug af anden medicin sammen med Duact
Forteel altid lzegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for

nylig.

Anden medicin kan pavirke virkningen af Duact, og Duact kan pavirke virkningen af anden
medicin.

Tal med leegen:

- hvis du tager medicin mod depression (MAO-hammere og tricykliske
antidepressiva).

- hvis du tager medicin mod forhgjet blodtryk (f.eks. bretylium, bethanidin,
guanethidin, debrisoquin, methyldopa samt alfa- og beta-blokkere - spgrg laeegen).

- hvis du tager medicin som virker sammentraekkende pa blodkarrene (f.eks.
bromocriptin, pergolid, lisurid, cabergolin, ergotamin eller dihydroergotamin - spgrg
leegen).

- hvis du tager medicin mod allergi (dekongestanter og antihistaminer).

- hvis du tager medicin mod infektion med multiresistente bakterier (linezolid
(antibiotika))

- hvis du tager appetitdeempende midler.

- hvis du tager amfetaminlignende stimulanser.



Tag ikke Duact i 2 daggn far en allergitest (priktest), da det kan pavirke resultatet af testen.

Brug af Duact sammen med mad og drikke
Du skal synke Duact harde kapsler hele sammen med vand.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaeegger at blive
gravid, skal du sparge din lzege eller apotekspersonalet til rads, fer du tager dette leegemiddel.

Graviditet:
Hvis du er gravid, ma du kun tage Duact efter aftale med lagen.

Amning:
Hvis du ammer, ma du ikke tage Duact, da Duact gar over i modermalken. Tal med leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Duact kan virke slgvende i starre eller mindre grad. Det skal du tage hensyn til, hvis du skal
feerdes i trafikken eller arbejde med maskiner.

Duact indeholder lactose
Kontakt lzegen, for du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Duact

Tag altid Duact ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller apotekspersonalet.

Den sa&dvanlige dosis er:

Voksne og bgrn over 12 ar:
1 kapsel ved behov, hgjst 3 gange dagligt, eller som aftalt med laegen.

Bgrn under 12 ar:
Barn under 12 ar ma kun fa Duact efter laegens anvisning.

Aldre:
Det kan veere ngdvendigt at &ndre dosis. Fglg leegens anvisninger.

Kapslen skal synkes hel sammen med vand.
Behandlingen ma ikke fortseettes ud over 2-3 uger uden leegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Duact

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere Duact, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er irritabilitet, rastlgshed, rysten, kramper, hjertebanken, forhgjet
blodtryk og besvar med at lade vandet.

Hvis du har glemt at tage Duact
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortsat blot med den
sedvanlige dosis.



4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger:
Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 personer):

- Overfglsomhedsreaktioner: Du kan marke, at du pludseligt far sveert ved at
treekke vejret efter at have taget Duact. Din vejrtraekning kan blive hvaesende, eller
du hoster. Du kan ogsa klg og haeve op (sedvanligvis i ansigtet, pa leeberne, tungen
eller i sveelget). Kan veere livsfarligt. Ring 112.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
- Betandelse i tyktarmen pga. manglende ilttilfarsel (iskeemisk colitis).

Andre bivirkninger:

Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 personer):
- Dgsighed. Kontakt lzegen.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 personer):
- Svimmelhed, nervagsitet, sgvnforstyrrelser herunder sgvnlgshed.
- Kvalme, opkastninger.
- Mundterhed, som kan gge risikoen for huller i teenderne. Hvis du tager Duact i mere
end 2-3 uger, skal du passe pa din mundhygiejne, sa du ikke far huller i teenderne. Tal
med din tandlaege.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 personer)

- Hallucinationer. Kan veere alvorligt. Kontakt evt. lege eller skadestue.

- En lidelse kaldet ”posterior reversible encephalopati syndrom (PRES) / reversible
cerebral vasokonstriktion syndrom (RCVS)”. Symptomer kan veere hovedpine,
forvirring, krampeanfald og/eller synsforstyrrelser.

- Besveer med at lade vandet. Kan veere eller blive alvorligt. Tal med laegen.

- Smerter og svien ved vandladningen.

- Akut udslat ledsaget af feber. Tal med laegen.

- Eksem eller irritation af huden / udsleat.

- Rastlgs uro, rastlgshed.

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 personer):
- Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget hurtig eller uregelmaessig puls
eller bliver utilpas eller besvimer, skal du kontakte lzege eller skadestue. Ring evt.
112.
- Hjertebanken.
- Forhgjet blodtryk. Tal med leegen. For hgjt blodtryk skal behandles. Meget forhgjet
blodtryk er alvorligt.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege eller apoteket. Dette galder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S



Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.

Brug ikke Duact efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den navnte maned.

Sperg pa apoteket hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Duact 8 mg/60 mg harde kapsler indeholder:

Aktive stoffer: Hver kapsel indeholder 8 mg acrivastin og 60 mg pseudoephedrin (som
pseudoephedrinhydrochlorid).

@vrige indholdsstoffer: | kapslen: Lactose, natriumstivelsesglycolat, magnesiumstearat. Selve
kapslen bestar af: Gelatine, titandioxid (E171), jernoxid (E172). Blek: Opacode gra
S-1-27641 og Opacode sort S-1-27794.

Udseende og pakningsstarrelse
Udseende:
Duact er en hard, hvid kapsel market ”Wellcome” og "DUACT”.

Pakningsstarrelse:
Duact findes i blisterpakning med 24 kapsler.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsferingstilladelsen:
GlaxoSmithKline Pharma A/S

Nykeer 68

DK-2605 Brgndby

Telefon: 36 3591 00
E-mail: dk-info@gsk.com

Fremstiller:
GlaxoSmithKline Pharmaceuticals S.A., Poznan, Polen.

Denne indlaegsseddel blev senest &ndret januar 2016.


http://www.meldenbivirkning.dk/

