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1. Virkning og anvendelse
Virkemåde 
Lansoprazol Orifarm er en såkaldt syrepumpehæmmer, som virker
ved at hæmme syreproduktionen i mavesækken. 

Medicinen anvendes til 
• Behandling af halsbrand og tilbageløb af syre.

Din læge kan også udskrive Lansoprazol Orifarm til behandling af
følgende tilstande
• Behandling af sår på tolvfingertarmen eller mavesår. 
• Behandling af inflammation af dit spiserør (betændelse forårsaget

af tilbageløb af syre i spiserøret, også kaldet reflux sygdom).
• Forebyggelse af betændelse i spiserøret forårsaget af tilbageløb af

syre i spiserøret (reflux sygdom).
• Behandling af infektioner forårsaget af Helicobacter pylori i kombi-

nation med antibiotika.
• Behandling eller forebyggelse af sår på tolvfingertarmen eller

mavesår hos patienter som har brug for fortsat NSAID behandling
(NSAID behandling bruges mod smerte eller inflammation).

• Behandling af sår i mavesækken eller tolvfingertarmen forårsaget
af øget produktion af mavesyre på grund af forøget produktion af
det hormon, som styrer dannelsen af mavesyre (Zollinger-Ellisons
syndrom).

Lægen kan have givet dig Lansoprazol Orifarm for noget andet. 
Følg altid lægens anvisning.

2. Det skal du vide, før du begynder at tage
Lansoprazol Orifarm 

Tag ikke Lansoprazol Orifarm
• hvis du er overfølsom (allergisk) over for lansoprazol eller et af de

øvrige indholdsstoffer.
• hvis du tager et lægemiddel, som indeholder det aktive stof ataza-

navir (anvendes til behandling af HIV).

Vær ekstra forsigtig med at tage Lansoprazol Orifarm
Fortæl din læge, hvis du har en alvorlig leversygdom. Din læge kan
have behov for at justere dosis. 

Din læge vil muligvis udføre eller have udført en undersøgelse som
kaldes endoskopi for at diagnosticere din lidelse samt udelukke ond-
artede lidelser. 

Hvis diarre forekommer under behandlingen med Lansoprazol
Orifarm skal du straks kontakte din læge, eftersom lansoprazol er
blevet forbundet med en lille øgning i infektiøs diarre. 

Hvis din læge har givet dig Lansoprazol Orifarm sammen med anden
medicin til behandling af Helicobacter pylori infektion (antibiotika)
eller sammen med anti-inflammatorisk medicin til behandling af
smerte eller rheumatiske sygdomme: læs venligst også indlægssedlen
for disse lægemidler. 

Hvis du tager Lansoprazol Orifarm som langtidsbehandling (længere
end 1 år) vil din læge sandsynligvis holde dig under jævnligt opsyn.
Du bør rapportere alle nye eller usædvanlige symptomer og omstæn-
digheder når du ser din læge. 

Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du bruger anden
medicin eller har brugt det for nylig. Dette gælder også medicin, som
ikke er købt på recept.

Det er særligt vigtigt at du fortæller din læge hvis du tager medicin,
som indeholder nogle af de følgende aktive indholdsstoffer, eftersom
Lansoprazol Orifarm kan påvirke måden disse lægemidler virker på:
• Ketoconazol, itraconazol, rifampicin (bruges mod infektioner).
• Digoxin (bruges mod hjerteproblemer).
• Theophyllin (bruges mod astma).
• Tacrolimus (bruges til at forhindre afstødning af transplantationer)
• Fluvoxamine (bruges mod depression og psykiske sygdomme).
• Antacida (bruges til at behandle halsbrand og tilbageløb af syre).
• Sucralfat (bruges til opheling af mavesår).
• Prikbladet perikum (Hypericum perforatum) (bruges til at behandle

mild depression).

Brug af Lansoprazol Orifarm sammen med mad og drikke
For at få det bedste resultat bør du tage Lansoprazol Orifarm mindst
30 minutter før mad.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du tager nogen form for
medicin. Hvis du er gravid, ammer eller der er en mulighed for at du
kan være gravid, skal du spørge din læge til råds inden du tager
denne medicin. 

Trafik- og arbejdssikkerhed
Bivirkninger som svimmelhed, balanceproblemer, træthed og synsfor-
styrrelser kan nogle gange forekomme hos patienter som tager
Lansoprazol Orifarm. Hvis du oplever bivirkninger som disse, skal du
udvise forsigtighed eftersom din reaktionsevne kan være påvirket.

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer 
i Lansoprazol Orifarm
Dette lægemiddel indeholder saccharose. Kontakt lægen, før du
tager denne medicin, hvis lægen har fortalt dig, at du ikke tåler visse
sukkerarter. 

3. Sådan skal du tage Lansoprazol Orifarm
Tag altid Lansoprazol Orifarm nøjagtigt efter lægens anvisning. 
Er du i tvivl, så spørg lægen eller på apoteket.

Dosering 
Du skal sluge kapslerne hele sammen med vand. Hvis du har svært
ved at sluge kapslerne kan din læge anvise alternative måder at tage
denne medicin på. Du må ikke knuse eller tygge kapslerne eller ind-
holdet af den tømte kapsel, fordi dette vil forhindre medicinen i at
virke ordentligt. 

Voksne
Behandling af halsbrand og tilbageløb af syre
15 mg eller 30 mg daglig i fire uger. Hvis dine symptomer ikke er for-
svundet skal du kontakte din læge. Hvis dine symptomer ikke forbed-
res inden for fire uger skal du kontakte lægen. 

Børn
Brugen af Lansoprazol Orifarm anbefales ikke til børn. 

Hvis du har taget for mange Lansoprazol Orifarm 
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere
Lansoprazol Orifarm, end der står i denne indlægsseddel eller mere,
end lægen har foreskrevet. 

Hvis du har glemt at tage Lansoprazol Orifarm 
Glemmer du at tage en dosis, skal du tage den så snart du kommer 
i tanke om det, medmindre det næsten er tid til næste dosis. Hvis
dette sker, skal du springe den glemte dosis over og fortsætte som
normalt. Tag ikke dobbelt dosis som erstatning for den glemte dosis. 

INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

LANSOPRAZOL ORIFARM
hårde enterokapsler, 15 mg
Pakningsstørrelser til og med 56 kapsler.
lansoprazol

Læs denne indlægsseddel grundigt. Den indeholder vigtige informationer.
Du kan få Lansoprazol Orifarm uden recept. For at opnå den bedste behandling skal du være omhyggelig med at følge anvisningerne for
Lansoprazol Orifarm
Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen.
Spørg på apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
Kontakt lægen, hvis du får det værre, eller hvis du ikke får det bedre inden 14 dage.
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.
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Hvis du holder op med at tage Lansoprazol Orifarm
Du må ikke stoppe behandlingen før tid, fordi dine symptomer er
aftaget. Din tilstand er måske endnu ikke fuldstændigt helbredt og
kan vende tilbage, hvis du ikke gennemfører hele behandlingsfor-
løbet.  

Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om. 

4. Bivirkninger
Lansoprazol Orifarm kan som al anden medicin give bivirkninger,
men ikke alle får bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mere end 1 ud af 
100 patienter): 
• Hovedpine, svimmelhed.
• Diarre, forstoppelse, mavesmerter, kvalme, opkastning, luft 

i maven, tør eller øm mund eller hals.
• Udslæt, kløe.
• Ændringer i leverfunktions test.
• Træthed. 

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mindre end 1 ud af
100 patienter): 
• Depression.
• Ledsmerter eller muskelsmerter.
• Øget væske i kroppen (ødem) eller hævelser.
• Ændringer i blodets sammensætning.

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mindre end 1 ud af 1000 pati-
enter): 
• Feber.
• Rastløshed, sløvhed, forvirring, hallucinationer, søvnløshed, synsfor-

styrrelser, svimmelhed som følge af balanceproblemer.
• Smagsændringer, tab af appetit, betændelse i tungen (glossitis).
• Hudreaktioner som en brændende eller prikkende fornemmelse

under huden, blå mærker, rødmen og øget svedtendens.
• Følsomhed overfor lys.
• Hårtab.
• Følelse af myrekryb (paræstesi), rysten.
• Anæmi (bleghed).
• Nyreproblemer.
• Betændelse i bugspytkirtlen.
• Betændelse i leveren (kan ses som gule øjne eller gul hud).
• Brysthævelser hos mænd, impotens.
• Candidiasis (svampeinfektion som kan påvirke hud eller slimhinder).
• Angioødem: du bør kontakte lægen med det samme hvis du ople-

ver symptomer på angioødem, som hævelse af ansigtet, tungen
eller svælget, besvær med at synke, udslæt eller vejrtræknings-
problemer. 

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af
10.000 patienter): 
• Svære overfølsomhedsreaktioner herunder også shock. Sympto-

merne på overfølsomhedsreaktioner kan inkludere feber, udslæt,
hævelser og nogen gange fald i blodtrykket.

• Betændelse i munden (stomtatitis).
• Betændelse i tyktarmen (colitis).
• Ændringer i testværdier såsom natrium, kolesterol og triglycerider.
• Meget alvorlige hudreaktioner med rødmen, blærer, alvorlig

inflammation og hudtab. 
• Meget sjældent kan lansoprazol forårsage en reduktion af antallet

af hvide blodlegemer og din modstandskraft overfor infektioner
kan svækkes. Hvis du oplever en infektion med symptomer som
feber og alvorlig forringelse af din almene tilstand, eller feber med
lokale symptomer såsom øm hals/svælg/mund eller problemer med
urinvejene, skal du straks kontakte din læge. En blodprøve vil blive
taget for at undersøge en mulig reduktion af antallet af hvide blod-
legemer (agranulocytose). 

Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller
bliver værre eller hvis du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.
Nogle bivirkninger kan kræve behandling.
Bivirkninger, som ikke er nævnt her, bør indberettes til Lægemid-
delstyrelsen, så viden om bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine
pårørende kan selv indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelsty-
relsen. Du finder skema og vejledning på Lægemiddelstyrelsens net-
sted www.meldenbivirkning.dk.

5. Opbevaring
Opbevares utilgængeligt for børn.

Brug ikke Lansoprazol Orifarm efter den udløbsdato, der står på pak-
ningen. Udløbsdatoen (Exp) er den sidste dag i den nævnte måned.

Spørg på apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn
til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Yderligere oplysninger
Lansoprazol Orifarm, 15 mg, hårde enterokapsler indeholder:
Aktivt stof: 
Lansoprazol, 15 mg.

Øvrige indholdsstoffer: 
Hypromellose; methacrylsyre-ethylacrylat copolymer (1:1), dispersion
30 %; triethylcitrat; saccharose; majsstivelse; talcum; gelatine; titandi-
oxid (E171) og sort printfarve. 

Udseende og pakningsstørrelser
Lansoprazol Orifarm 15 mg er hvide kapsler mærket med LAN 15. 

Pakningsstørrelser: 7, 14, 28, 2x49, 50, 56 kapsler.

Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.

Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller
Orifarm Generics A/S
Energivej 15
5260 Odense S
Danmark
info@orifarm.com

Denne indlægsseddel blev senest revideret 07/2011

Den nyeste indlægsseddel kan findes på www.indlægsseddel.dk
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