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1. Indapamid Orifarms virkning og hvad du
skal bruge det til.

Virkemåde
Indapamid Orifarm tilhører gruppen af lægemidler kaldet vanddri-
vende midler. Indapamid Orifarm virker ved at øge udskillelsen af
vand fra kroppen, hvormed blodtrykket sænkes. 

Medicinen anvendes til
Forhøjet blodtryk.

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid lægens
anvisning.

2. Det skal du vide, før du begynder at tage
Indapamid Orifarm.

Tag ikke Indapamid Orifarm hvis
• Du er overfølsom over for Indapamid, andre sulfonamider eller et

eller flere af de øvrige indholdsstoffer i Indapamid Orifarm.
• Du har alvorlig nyresvigt.
• Du har en hjernelidelse forårsaget af svær leversygdom.
• Du har svært nedsat leverfunktion.
• Du har for lavt kaliumindhold i blodet.

Vær ekstra forsigtig med at tage Indapamid Orifarm hvis
• I visse tilfælde bør der udvises forsigtighed ved brug af Indapamid

Orifarm. Dette gælder hvis:
- Du har forstyrrelser i væske- og saltbalancen og har nedsat lever-

funktion.
- Du er diabetiker.
- Du har podagra (urinsyregigt).
- Du har let til moderat nedsat nyrefunktion.
- Du oplever en øget følsomhed af huden for lys.

• Doping: Hvis det virksomme indholdsstof forekommer i urinen ved
kontrol, vil det medføre diskvalifikation af den sportsudøvende.

Brug af anden medicin
Hvis flere lægemidler tages samtidigt, kan de påvirke effekten af hin-
anden. Kontakt lægen, hvis du tager et af følgende lægemidler sam-
tidig med Indapamid Orifarm, da dosis eventuelt skal justeres:

• Kinidin, hydrokinidin, disopyramid, amiodaron, sotalol, dofetilid,
ibutilid, bepridil, difemanil (midler mod hjerterytmeforstyrrelser).

• Litium (middel mod sindslidelse).
• Visse antipsykotika (midler mod depression, f.eks. fenotiaziner, ben-

zamider, butyrofenoner og tricykliske antidepressiva).
• Cisaprid (middel mod forstoppelse).
• Erythromycin, sparfloxacin og moxifloxacin (antibiotika).
• Halofantrin (middel mod malaria).
• Mizolastin (middel mod allergi).
• Pentamidin (antimikrobielt middel).
• NSAID (smertestillende midler mod bl.a. gigt).
• ACE-hæmmere  og Vincamin (midler mod forhøjet blodtryk).
• Amfotericin B (middel mod svampeinfektion).
• Tetracosactid (anvendes til undersøgelse af binyrebarkfunktionen). 
• Laksativer (midler mod forstoppelse).
• Baclofen (muskelafslappende middel).

• Digitalis præparater (midler mod utilstrækkelig hjertefunktion).
• Kaliumbesparende vanddrivende midler.
• Metformin (middel mod type II diabetes).
• Calcium salte.
• Cyklosporin (immunundertrykkende middel).
• Kortikosteroider (binyrebarkhormon).
• Iod-holdige kontrastmidler.

Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller
har brugt det for nylig. Det gælder også for medicin, som ikke er på
recept, naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler.

Brug af Indapamid Orifarm sammen med mad og drikkevarer
Du kan tage Indapamid Orifarm sammen med mad og drikke.
Graviditet og amning
Få vejledning hos lægen eller på apoteket, før du tager nogen form
for medicin.
Graviditet:
Du bør ikke tage Indapamid Orifarm, hvis du er gravid.
Amning:
Hvis du ammer, må du ikke tage Indapamid Orifarm, da indapamid
udskilles i modermælken.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Brug af Indapamid Orifarm kan måske give bivirkninger, der specielt 
i begyndelsen af behandlingen i større eller mindre grad kan påvirke
arbejdssikkerheden og evnen til at færdes i trafikken.

Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Indapa-
mid Orifarm
Dette lægemiddel indeholder lactose. Kontakt lægen, før du tager
denne medicin, hvis lægen har fortalt dig, at du ikke tåler visse suk-
kerarter.

3. Sådan skal du tage Indapamid Orifarm

Tag altid Indapamid Orifarm nøjagtig efter lægens anvisning. Er du 
i tvivl, så spørg lægen eller apoteket. 

Dosering
Tabletterne bør synkes hele sammen med rigelig mængde vand 
(11/2 dl). Må ikke tygges.

Voksne:
1 tablet pr. dag, fortrinsvis om morgenen.

Ældre:
Det kan være nødvendigt at dosis justeres. Tal med lægen. 

Børn:
Du må kun bruge Indapamid Orifarm efter lægens anvisning. 

Nedsat nyre- og leverfunktion:
Indapamid Orifarm må ikke anvendes ved svært nedsat lever-eller
nyrefunktion.

Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den enkelte har
brug for. Ændringer eller stop i behandlingen bør kun ske i samråd
med lægen.

Hvis du har taget for mange Indapamid Orifarm
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere
Indapamid Orifarm, end der står i denne indlægsseddel, eller flere,
end lægen har foreskrevet.
Symptomer:
Forstyrrelser i væske- og saltbalancen. Kvalme, opkastning, for lavt
blodtryk, kramper, svimmelhed, sløvhed, forvirring samt abnorm stor,
meget lille eller slet ingen vandladning.

INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN         

INDAPAMID ORIFARM
Filmovertrukne depottabletter 1,5 mg
Indapamid

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Tlf.: +45 6395 2800

Læs denne indlægsseddel grundigt, før du begynder at tage medicinen. Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. Spørg lægen
eller apoteket, hvis der er mere, du vil vide. Lægen har ordineret Indapamid Orifarm til dig personligt.  Lad derfor være med at give det til andre.
Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre,
eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt her.
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Hvis du har glemt at tage Indapamid Orifarm
Glemmer du at tage en dosis, fortsættes med almindelig dosering.
Tag aldrig dobbelt dosis.

4. Bivirkninger

Indapamid Orifarm kan som al anden medicin give bivirkninger, men
ikke alle får bivirkninger.
Bivirkninger
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100
patienter):
• Udslæt med mindre afgrænsede røde pletter.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af
1.000 patienter):
• Opkastning.
• Mindre blødninger i hud og slimhinder.

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000
patienter):
• Svimmelhed, træthed, hovedpine, fornemmelse af prikken og snur-

ren i huden.
• Kvalme, forstoppelse, mundtørhed.

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af
10.000 patienter):
• Hævelse af tunge, læber og ansigt; det kan medføre, at luftvejene

blokeres. 
Nældefeber. 
Kraftig afskalning og afstødning af hud. 
Blæreformet udslæt og betændelse i huden, især på hænder og
fødder samt i og omkring munden ledsaget af feber. 

Hvis nogle af disse bivirkninger kommer, kontakt da læge eller ska-
destue. Ring evt. 112.
• Ændringer i blodbilledet.
• Hjerterytmeforstyrrelser, for lavt blodtryk.
• Betændelse i bugspytkirtlen.
• Unormal leverfunktion.
• Nyresvigt.
• Forhøjet kalciumindhold i blodet.

Ikke kendt hyppighed:
• Forvirring, uro, påvirket bevidsthed, evt. bevidstløshed, koma pga.

forstyrrelser i hjernen. Kontakt læge eller skadestue. Ring evt. 112.
• Forværring af bindevævssygdommen Lupus erythematosus dissemi-

natus.
• Fald i mængden af kalium i blodet der resulterer i kaliummangel.
• Nedsat koncentration af natrium i blodet med dehydrering og lavt

blodtryk ved skift fra liggende til stående stilling til følge.
• Øget følsomhed af huden for lys.
• Forøgelse af blodsukker og urinsyre i blodet.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end dem, der
står her i informationen, således at bivirkningerne kan blive indberet-
tet til Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive sup-
pleret.

Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der bliver ved og er
generende. Nogle bivirkninger kan kræve behandling.

Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til
Lægemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning under bivirknin-
ger på Lægemiddelstyrelsens netsted: 
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring

• Opbevar Indapamid Orifarm utilgængeligt for børn.
• Ingen særlige opbevaringsbetingelser.
• Anvend ikke Indapamid Orifarm efter den udløbsdato, der er anført

på pakningen.
• Spørg på apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hen-

syn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet
eller skraldespanden.

6. Yderligere information

Indapamid Orifarm indeholder
Det virksomme indholdsstof i Indapamid Orifarm er:
Indapamid 1,5 mg.
De øvrige indholdsstoffer er:
Lactosemonohydrat, pregelatineret stivelse, hypromellose, silica
dioxid, kolloid, magnesiumstearat, makrogol 6000 og titandioxid 
(E 171). 

Indapamid Orifarms udseende og pakningsstørrelse
Udseende:
Hvide/off white, runde, bikonvekse filmovertrukne tabletter

Pakningsstørrelse:
28, 29, 30, 84, 90, 91 stk. i blister.

Det er ikke sikkert, at alle pakningsstørrelser markedsføres.

Indehaver af markedsføringstilladelse og fremstiller
Orifarm Generics A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@Orifarm.com

For yderligere oplysninger om dette lægemiddel og ved reklamatio-
ner kan du henvende dig til Orifarm Generics A/S.

Revisionsdato: 04/2008. 

Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Tlf.: +45 6395 2700

(01) 2901402
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