INDLAGSSEDDEL:
INFORMATIONTIL BRUGEREN

Atrovente m ?Oe}}fli“-ger
naesespray iV Ingelheim

21 mikrogram/dosis
ipratropiumbromid

Lees denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at

tage medicinen.

- Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Leaegen har ordineret ATROVENT til dig personligt. Lad derfor
vaere med at give det til andre. Det kan vaere skadeligt for
andre, selvom de har samme symptomer, som du har.

-Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver
veerre, eller du far bivirkninger, som ikke er navnt her.

- Den til enhver tid nyeste indlaegsseddel kan ses pa
www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlzegssedlen

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, fer du begynder at tage ATROVENT
3. Sadan skal du tage ATROVENT

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

ATROVENT nzesespray er en vaeske, der i forstavet form
sprojtes op i naesen.

ATROVENT nzesespray h&emmer dannelsen af vandigt sekret
i naesens slimhinder.

Du kan bruge ATROVENT naesespray ved helarssnue.

Laegen kan have givet dig ATROVENT for noget andet.
Folg altid leegens anvisning.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT TAGE
ATROVENT

Tag ikke ATROVENT

e hvis du er overfaelsom (allergisk) over for ipratropium-
bromid, atropinlignende stoffer, eller et af de gvrige
indholdsstoffer.

Vaer ekstra forsigtig med at tage ATROVENT

Tal med laegen, hvis du har eller har haft nogen af

nedenstaende sygdomme eller tilstande:

e gron steer (glaukom) eller anlaeg for gran steer, eller hvis du
har forstarret blaerehalskirtel (prostata) eller besveer med at
lade vandet.

e cystisk fibrose. ATROVENT kan give fordejelsesbesveer.

Medicinen ma ikke komme i gjnene. Skulle det alligevel ske,
skyl da straks @jnene med koldt vand fra vandhanen.

Seg omgaende laege, hvis du far ejensmerter, slaret syn
eller synsforstyrrelser som ringe eller pletter samtidig med
rade gjne.

Overfelsomhedsreaktioner forekommer i sjaeldne tilfaelde lige
efter brug af ATROVENT: andenad, haevelse i mund og sveelg,
pludseligt hududslzet, besvimelse. Kontakt straks laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til leegen eller pa apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette gaelder ogsa
medicin, som ikke er kbt pa recept, medicin kebt i udlandet,
naturlegemidler, staerke vitaminer og mineraler samt
kosttilskud.

Du kan bruge ATROVENT sammen med andre leegemidler
mod heldrssnue f.eks. antihistaminer eller kortikosteroider
til lokal anvendelse i nasen, uden at du far hyppigere
bivirkninger.

Tal med din laege, hvis du bruger medicin mod:

e \/isse mavetarmsygdomme (medicin som Atropin,
Buscopan, Duspatalin, Egazil, Ercoril og Papaverin kan
forsteerke bivirkningerne ved ATROVENT)

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, for du tager nogen form
for medicin.

Hvis du er gravid eller ammer, ma du kun bruge ATROVENT
efter laegens anvisning. Tal med din laege.

Trafik- og arbejdssikkerhed
ATROVENT pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til
at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de ovrige indholdsstoffer
i ATROVENT naesespray

Oplesningen indeholder benzalkoniumchlorid som
konserveringsmiddel. Den kan irritere naeseslimhinden.

3. SADAN SKAL DUTAGE ATROVENT

Tag altid ATROVENT nejagtig efter laegens anvisning.
Er du i tvivl, sa sperg laegen eller pa apoteket.

Den sadvanlige dosis for voksne er
2 pust i hvert naesebor 2 -3 gange daglig, hvis laegen ikke har
anbefalet dig andet.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den
enkelte har brug for.

Andring eller stop i behandlingen ber kun ske i samrad med
leegen.

Det er vigtigt at undga at fa medicinen i gjnene. Skyl straks
ejnene under rindende koldt vand fra hanen, hvis det skulle
ske.

Hvis du har taget for meget ATROVENT naesespray
Kontakt leegen eller skadestuen, hvis du har taget mere
ATROVENT, end saedvanlig dosis, eller mere end laegen har
foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pakken med.

Tegn pa overdosering kan vaere mundterhed, synsforstyrrelser
(problemer med at se skarpt) eller hurtig puls.

Hvis du har glemt at tage ATROVENT

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer

i tanke om det. Hvis du snart skal tage den naeste dosis,

sd spring den glemte dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.

Hvis du holder op med at tage ATROVENT

Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i
tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

ATROVENT kan som al anden medicin give bivirkninger,
men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger, som du eller dine parerende
ojeblikkeligt skal reagere pa, er anfert med ¢
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Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 til 10 patienter
ud af 100): Hovedpine, naeseblod, terhed i naesen, irritation
i sveelget, irritation i naesen.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 til

10 patienter ud af 1.000):

e Alvorlige overfelsomhedsreaktioner (allergiske reaktioner),
pludseligt hududslaet, kramper i sveelget med
andedreetsbesvaer, haevelse af tunge, laeber og ansigt:
Kontakt straks lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

* Hovedpine, kvalme, synsnedszettelse og regnbuesyn pga.
forhgjet tryk i @jet. Kontakt straks laege eller skadestue.

® Hurtig eller uregelmaessig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du
far meget hurtig og uregelmeessig puls eller bliver utilpas
eller besvimer, skal du kontakte lzege eller skadestue.
Ring evt. 112.

o \lejrtraekningsbesveer eller kramper i sveelget med
vejrtraekningsbesvaer. Kontakt straks lzege eller skadestue.
Ring evt. 112.

e Besvaer med at lade vandet evt. vandladningsstop.

Kan veere eller blive alvorligt. Tal med lzegen.

Desuden: Overfalsomhed, svimmelhed, nedsat evne til at

se skarpt, store pupiller, irritation i sveelget, mundterhed,

kvalme, maveproblemer med diarré eller forstoppelse,
mundbetandelse, hududslat.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos 1 til 10 patienter ud
af 10.000): Hjertebanken, hudklee, naldefeber.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende
eller bliver veerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er
naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er naevnt her, ber indberettes

til Leegemiddelstyrelsen, s& viden om bivirkninger kan
blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv indberette
bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen. Du finder
skema og vejledning pa Leegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk

5. OPBEVARING

Opbevares utilgeengeligt for barn.

Tag ikke ATROVENT efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen. Udlebsdato (EXP) er sidste dag i den naevnte
maned.

Aflevér altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget
ma du ikke smide medicinrester i aflabet, toilettet eller
skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

ATROVENT naesespray indeholder:

o Aktivt stof: Ipratropiumbromid

e Pvrige indholdsstoffer: Natriumchlorid, benzalkonium-
chlorid, natriumedetat, saltsyre, natriumhydroxid og
renset vand.

Udseende og pakningssterrelser

Udseende

ATROVENT nzesespray er en vaeske i glasflaske med
pumpespray.

Pakningssterrelser
1 flaske med 15 ml eller 30 ml i yderkarton.
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Brugsvejledning for ATROVENT naesespray:
Du vil kun opna den bedste virkning, nar du bruger
naesesprayen pa den rigtige made.

1. For brug af naesesprayen ferste gang skal
den aktiveres ved gentagne (op til 7) tryk
indtil en ensartet spraysky kommer ud af ‘
flasken (se fig. 1). Hold med pege- og
langfinger pa flaskens hvide kant og

tommelfingeren under bunden. Pres med
tommelfingeren med et hurtigt, fast tryk
under bunden flere gange (op til 7).
Naesesprayen er nu klar til brug.

(fig. 1)

Undga her at fa sprayveeske i gjnene
(se senere).

Bruges naesesprayen ikke igen inden
for 24 timer, skal den igen aktiveres ved
1-2 pust.

n

.Tag den klare heette af.

w

. Puds naese inden brug af naesesprayen.

=~

. Luk det ene naesebor med en finger pa
siden af naesen, bej hovedet let forover,
stik spidsen af sprayen ind i det andet
naesebor og lad spidsen pege lidt bagud
og veek fra naeseskillevaeggen.

(fig. 2)

w

.Tryk 1 pust op i naesen ved et hurtigt, fast tryk med
tommelfingeren pa flaskens bund. Efter et pust snuses
kraftigt op og der pustes ud gennem munden.

o

. Naesesprayen fjernes fra naeseboret, og hovedet bajes
let bagud i et par sekunder, sa vaesken kan fordele sig
inaesehulen.

~

. Gentag punkt 4-6 i det samme naesebor i henhold til
ordineret dosis.

or]

. Gentag punkt 4-7 i det andet naesebor.

O

. Seet beskyttelsesheetten pa mundstykket igen efter brug.

Hvis sprayen skulle blive tilstoppet holdes sprayspidsen
under rindende lunkent vand i ca 1 minut. Ter sprayspidsen
og aktiver naesesprayen igen (fig. 1).
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