INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Megace 160 mg tabletter
Megestrolacetat

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.

e Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

e Sparg legen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

e Legen har ordineret Megace til dig personligt. Lad derfor vaere med at give det til andre.
Det kan veaere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

e Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger,
som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fer du begynder at tage Megace
Sadan skal du tage Megace

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger

ogakrwnE

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Megace er et hormonelt middel, som heemmer vaksten af visse typer af kreeftsvulster.

Du kan bruge Megace til behandling af tilbagevendende brystkreeft eller brystkraeft, der har
spredt sig.

Laegen kan give dig Megace for noget andet. Sparg laegen.

2. DET SKAL DU VIDE, FZR DU BEGYNDER AT TAGE MEGACE

Tag ikke Megace
e hvis du er overfalsom (allergisk) over for megestrolacetat eller et af de gvrige
indholdsstoffer.

Ver ekstra forsigtig med at tage Megace

Tal med legen, inden du tager Megace, hvis du

e har en sygdom med tendens til dannelse af blodpropper
e hvis du har en leversygdom.

Du ber kun tage Megace, nar behandlingen forestas af en leege med serlig kendskab til
kreeftsygdomme og deres behandling.



Brug af anden medicin

Fortzl det altid til lzegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det
for nylig. Det geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept, medicin kgbt i udlandet,
naturleegemidler, steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Brug af Megace sammen med mad og drikke
Du skal tage Megace med et glas vand.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads, far du tager nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun tage Megace efter aftale med laegen.
| de forste 4 maneder af graviditeten skal du normalt ikke tage Megace. Tal med laegen.

Hvis du er i den fadedygtige alder, skal du bruge sikker praevention, sa laenge du tager
Megace. Tal med laegen.

Amning
Du skal normalt stoppe med at amme, hvis behandling med Megace er ngdvendig. Tal med
leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Det er uvist, om Megace pavirker arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i
trafikken.

Du skal vaere opmarksom pa, hvordan medicinen pavirker dig.

Vigtig information om nogle af de gvrige indholdsstoffer i Megace
Megace indholder 227 mg lactosemonohydrat pr. tablet. Kontakt laegen, fer du tager denne
medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE MEGACE

Tag altid Megace ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller
apoteket.

Du skal synke tabletterne hele.

Den saedvanlige dosis er
VVoksne
1 tablet pa 160 mg daglig. Dosis er individuel. Fglg altid leegens anvisning.

Barn
Bgrn ma normalt ikke fa Megace, 160 mg tabletter.

Hvis du har taget for mange Megace, tabletter

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Megace tabletter, end der
star her, eller flere end leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Tag pakningen med.



Hvis du har glemt at tage Megace
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet.

Hvis du holder op med at tage Megace
Sparg leegen eller apoteket hvis der er noget, du er i tvivl om eller fgler dig usikker pa.

4. BIVIRKNINGER
Megace kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

e Andengd, trykken i brystet, hurtig puls og vand i fedder og ben pga. darligt hjerte.
Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

e Tilbagevenden af kraftlidelsen evt. ledsaget af kvalme, opkastninger og forstoppelse pga.
for hgjt kalkindhold i blodet. Kontakt leegen.

Sjeeldne - meget sjaeldne bivirkninger: Forekommer hos feerre end 1 ud af 1.000 patienter.

e Pludselige smerter i brystet, smerter ved vejrtreekning, hoste og andengd pga. blodprop i
lungerne. Kan veere livsfarligt. Ring 112.

e Smerter og havelse i ben eller arme pga. arebetendelse med dannelse af blodprop.
Kontakt leegen.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Maneansigt, @endret fedtfordeling med rund krop og tynde arme og ben, tyrenakke,
blarade striber pa bryst og mave, bla marker og spontane blgdninger i hud og slimhinder,
tynd og ter hud, bumser og skeegvekst (Cushing-lignende symptomer). Det kan hos nogle
udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Kontakt lzegen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige - meget almindelige bivirkninger: Forekommer hos flere end 1 ud af 100
patienter.

e Vagtagning.

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter.
Kvalme, opkastning, diarré, luft i maven.

Udsleet.

Krafteslgshed og svaghed, smerter.

Vand i kroppen. Kontakt laegen.

Uregelmaessig, kraftig blgdning.

Impotens.

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter.

e Andengd. Kan vare eller blive alvorligt. Tal med laegen.

e Torst, treethed, gget vandladning pga. sukkersyge. @get sukker (glukose) i blodet (bade
hos diabetikere og ikke-diabetikere). Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig
bivirkning. Tal med laegen.

o Forhgjet blodtryk. Tal med leegen. For hgjt blodtryk skal behandles. Meget forhgjet
blodtryk er alvorligt.

e Forstoppelse.



e Hyppig vandladning.
e Hartab.
e Hedeture, humgrandringer.

Sjeeldne - meget sjaeldne bivirkninger: Forekommer hos feerre end 1 ud af 1.000 patienter.

e Smerter og snurrende fornemmelser i en eller begge haender pga. tryk pa nerve i
handleddet.

e Rysten.

e (get harveekst.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt

e Treethed, svaghed og svaekket reaktion ved svere skader, infektioner og operationer pga.
nedsat binyrebarkfuktion. Kontakt leegen.

e Tendens til for hgjt blodsukker (blodglukose). Kan udvikle sig til en alvorlig sygdom

(diabetes, sukkersyge).

Sevnlignende slgvhedstilstand.

Akne, skallende og fedtet hud.

@get appetit.

Tarhed i skeden, nedsat sexuallyst.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller du far bivirkninger, som
ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er navnt her, bgr indberettes til Leegemiddelstyrelsen, sa viden om
bivirkninger kan blive bedre. Du eller dine pargrende kan selv indberette bivirkninger direkte
til Leegemiddelstyrelsen. Du finder skema og vejledning pa Laegemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

e Opbevares utilgeengeligt for barn.

e Du kan opbevare Megace ved almindelig temperatur.

e Brug ikke Megace efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste
dag i den navnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester
I aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Megace, 160 mg tabletter indeholder

e Aktivt stof: Megestrolacetat.

e @vrige indholdsstoffer: Lactosemonohydrat, mikrokrystallinsk cellulose,
natriumstivelsesglycolat, povidon, kolloid vandfri silica, magnesiumstearat.

Udseende og pakningstarrelse
Beholder med 30 tabletter.
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