Indlaegsseddel

Metoprolol ”"GEA” depottabletter 50 mg, 100 mg og 200 mg
Metoprolol

Laes denne information godt igennem, for du begynder at tage medicinen

Gem denne information, du far maske brug for at laese den igen.

@nsker du mere information, sa kontakt lzegen eller apoteket.

Lzegen har ordineret Metoprolol "GEA” til dig personligt. Giv derfor ikke medicinen til
andre.

Forteael laege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem, der star her.

Indholdsfortegnelse
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. Virkning og anvendelse

Metoprolol "GEA” er hjerte- og blodtryksmedicin (betablokker).
Metoprolol "GEA” virker ved at seenke blodtrykket og stabilisere hjerterytmen.

Du kan bruge Metoprolol "GEA” ved:

Forhgjet blodtryk.

Hjertekramper (angina pectoris).

Uregelmaessig, hurtig hjerterytme.

Forebyggende behandling efter blodprop i hjertet.
For stor maengde hormon fra skjoldbruskkirtlen.
Forebyggelse af migraene.

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid lsegens anvisning.

2.

Vigtig information som du skal laese, for du tager Metoprolol "GEA”

Tag ikke Metoprolol "GEA”, hvis:

Du har en sygdom i hjerte eller pulsarer. Tal med lzegen.

Du har sveer astma eller KOL (kronisk obstruktiv lungesygdom, rygerlunger).
Du far anfald af hgjt blodtryk pga. en svulst i binyrerne (faeokromocytom).
Du er overfglsom over for metoprololtartrat eller et eller flere af de ovrige
indholdsstoffer i Metoprolol "GEA” depottabletter.

Seerlige forholdsregler
Tal med laegen, hvis:

Du har forstyrrelser i hjerterytmen.
Du far meget lav puls.



Du har "hvide fingre og taeer" (Raynaud’s syndrom).

Du har smerter i benene pa grund af areforkalkning (claudicatio intermittens).
Du far leengerevarende hjertekramper (Prinzmetals angina).

Du har astma.

Du har diabetes.

Du tidligere har haft allergiske reaktioner.

En i din neermeste familie har psoriasis.

Du har en alvorlig leversygdom.

Du har alvorligt nedsat nyrefunktion.

Oplys altid ved operation eller bedgavelse, at du er i behandling med Metoprolol "GEA”.
Hvis du skal stoppe med behandlingen, skal dette ske gradvist over 10 - 14 dage.

Brug af Metoprolol "GEA” sammen med mad og drikkevarer
Du kan tage Metoprolol "GEA” sammen med mad og drikke.

Graviditet og amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket far du tager nogen form for medicin.

Graviditet
Du ma kun tage Metoprolol "GEA”, hvis det er aftalt med laegen.
Kontakt laegen, hvis du bliver gravid under behandlingen med Metoprolol "GEA”.

Amning
Hvis du ammer, ma du sa vidt muligt ikke tage Metoprolol "GEA”. Sparg laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Metoprolol "GEA” kan give svimmelhed og treethed, som kan pavirke arbejdssikkerheden
og evnen til at feerdes sikkert i trafikken. Dette geelder specielt ved starten af
behandlingen, ved ggning i dosis eller ved medicinskift.

Brug af anden medicin
Andre laegemidler kan pavirke virkningen af Metoprolol "GEA”, og Metoprolol "GEA” kan
pavirke virkningen af andre lzegemidler. Tal med lzegen, hvis du tager falgende:

Medicin mod hjerte- og kredslgbslidelser (verapamil, diltiazem, nifedipin, propafenon,
amidaron, lidocain, methyldopa, andre betablokkere, hjerteglykosider, glyceroltrinitrat,
vanddrivende medicin og karudvidende medicin).

Medicin mod tuberkulose (rifampicin).

Medicin mod migreene og hedestigninger (clonidin).

Medicin mod mavesar (cimetidin).

Smertestillende medicin (NSAID).

Insulin eller tabletter mod diabetes.

Medicin mod depression (MAO-heemmere, tricykliske antidepressiva).

Medicin mod epilepsi (barbiturater).

Medicin mod psykoser (phenothiaziner).

Kraftig smertestillende medicin (morfin og morfinlignende medicin).



Forteel altid laegen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for
nylig. Det geelder ogsa for medicin som ikke er pa recept, medicin som er kabt i udlandet,
naturlaegemidler, staerke vitaminer og mineraler.

3. Sadan skal du tage Metoprolol "GEA”

Forhgjet blodtryk
Voksne: Normalt 1 tablet (50 mg) 1 gang daglig. Leegen kan veelge at @age dosis.

Hjertekrampe (angina pectoris)
Voksne: Individuel dosering. Normalt 1 tablet (50 mg, 100 mg eller 200 mg) 1 gang daglig.

Uregelmeaessig hurtig hjerterytme
Voksne: 1 tablet (100 mg eller 200 mg) 1 gang daglig. Laegen kan veelge at gge dosis.

Forebyggelse efter blodprop i hjertet
Voksne: Individuel dosering, oftest 1 tablet (200 mg) 1 gang daglig.

Forebyggelse af migraene
Voksne: 1 tablet (100 mg eller 200 mg) 1 gang daglig. Laegen kan veelge at gge dosis.

Forstyrrelser i skjoldbruskkirtlen
Voksne: 1 tablet (50, 100 mg eller 200 mg) 1 gang daglig.

[Eldre: Det er ikke ngdvendigt at justere dosis, men tal med lzegen, hvis du er over 80 ar.
Falg leegens anvisninger.

Born: Metoprolol "GEA” ma ikke anvendes til barn.

Nedsat nyrefunktion
Det kan veere ngdvendigt at justere dosis, hvis dine nyrer fungerer meget darligt. Falg
lzegens anvisninger.

Nedsat leverfunktion
Det kan vaere ngdvendigt at justere dosis, hvis du har alvorligt nedsat leverfunktion. Folg
lzegens anvisninger.

Du skal tage depottabletterne hele sammen med 1 glas vand. Tabletterne pa 50 mg kan
deles og tages halve. Du ma ikke tygge eller knuse depottabletterne. Du bgr tage
depottabletterne om morgenen.

Hvis du skal bedgves eller opereres, kan det veere ngdvendigt at stoppe behandlingen 2
dagn far. Falg laegens anvisninger.

Folg altid laegens anvisninger. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.
/Endring eller stop i behandlingen bar kun ske i samrad med laegen.



Har du taget for mange Metoprolol "GEA”?
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere Metoprolol "GEA”, end
der star i denne information, eller flere end lzegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas.

Symptomer pa overdosering kan veere: svimmelhed, langsom puls, forstyrrelser i
hjerterytmen, besvimelse, hjertestop, vejrtraekningsproblemer, kvalme, opkastning og
blafarvning af hud og slimhinder.

Hvis du samtidig har indtaget alkohol, anden medicin for blodtrykket eller medicin mod
epilepsi, kan det forveerre tilstanden.

Har du glemt at tage Metoprolol "GEA”?

Hvis du har glemt en dosis Metoprolol "GEA”, tag den da sa snart du kommer i tanke om
det. Er det taet pa tidspunktet for neeste dosis, spring da den glemte dosis over. Tag ikke
dobbelt dosis.

4. Bivirkninger
Metoprolol "GEA” kan, som al anden medicin, give bivirkninger, selvom ikke alle far
bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):
Meget langsom puls. Kontakt lzegen eller skadestuen.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
Hallucinationer. Forveerring af hjerteproblemer, andengd, uregelmaessig hjerterytme,
brystsmerter. Kontakt laegen eller skadestuen.

Meget sjaldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
Alvorlige forandringer i blodet, der viser sig ved traethed, feber, blgdning fra hud og
slimhinder, bla maerker. Koldbrand hos personer med sveere kredslgbssygdomme.
Leverbetaendelse. Kontakt lzegen eller skadestuen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede):
Svimmelhed, besvimelse pga. meget lavt blodtryk. Kontakt laegen.

Treethed.

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):
Hovedpine. Kolde haender og fedder. Andengd. Kvalme, mavesmerter, diarré,
forstoppelse.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
Depression, koncentrationsbesveer, sgvnforstyrrelser, mareridt. Breendende, klgende eller
prikkende fornemmelse i huden, muskelkramper. Andengd. Opkastning. Udsleet,
naeldefeber. Vaeske i kroppen, gget svedtendens. Vaegtstigning.

Bivirkninger hvor hyppigheden ikke er kendt
Slaring af sygdom i skjoldbruskkirtlen, lavt blodsukker, forstyrrelse i fedtomsaetningen.



Der kan i sjeeldne eller meget sjeeldne tilfeelde optreede andre ikke alvorlige bivirkninger.
@nsker du information om disse bivirkninger, kan du sparge laegen eller apoteket.

Forteel laege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger end dem, der star her, saledes at
bivirkningerne kan blive indberettet til Laegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan
blive bedre.

Forteel lzege eller apoteket, hvis du far bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle
bivirkninger kan kraeve behandling.

Patienter eller pargrende kan ogséa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning under "bivirkninger” pa Leegemiddelstyrelsens netsted:
www.laegemiddelstyrelsen.dk

5. Opbevaring
Opbevar Metoprolol "GEA” utilgaengeligt for barn.
Tag ikke Metoprolol "GEA” efter den udlebsdato, der star pa pakningen.

6. Yderligere information
Aflever altid medicinrester pa apoteket.

Metoprolol "GEA” depottabletter 50 mg, 100 mg og 200 mg indeholder:

Det virksomme indholdsstof i Metoprolol "GEA” er metoprolol som metoprololtartrat.
De gvrige indholdsstoffer er: Hypromellose; povidon (K30); silica, kolloid vandfri og
magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstorrelse

Metoprolol "GEA” 50 mg er en hvid eller naesten hvid, aflang depottablet med delekeerv pa
begge sider. Maerket MTT | 50 pa den ene side.

Metoprolol "GEA” 100 mg er en hvid eller naesten hvid, aflang depottablet. Maerket MTT
100 pa den ene side.

Metoprolol "GEA” 200 mg er en hvid eller naesten hvid, aflang depottablet. Maerket MTT
200 pa den ene side.

Pakningsstorrelser
Metoprolol "GEA” 50 mg og 100 mg: 20, 30, 50 og 100 depottabletter.
Metoprolol "GEA” 200 mg: 20, 28, 30, 50 og 100 depottabletter.

Markedsfering i Danmark
A/S GEA Farmaceutisk Fabrik, C. F. Tietgens Boulevard 40,DK-5220 Odense SQ.

Fremstiller
Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke- Allee 1, 39179 Barleben, Tyskland.
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