@ Indlzegsseddel: Information til brugeren

Sedix forte

filmovertrukne tabletter
Torekstrakt af passionsblomst, urt

Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du
begynder at bruge dette leegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid dette leegemiddel ngjagtigt som
beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de
anvisninger, laegen eller apotekspersonalet,
har givet dig.

- Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at
laese den igen.

Sporg apotekspersonalet, hvis der er mere,
du vil vide.

Kontakt laegen eller apotekspersonalet,

Hvis du har glemt at tage Sedix Forte
Du mé ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte tablet.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette legemiddel kan som alle andre
lzegemidler give bivirkninger, men ikke alle
far bivirkninger.

Der er ikke indberettet bivirkninger.

hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger,
som ikke er naevnt i denne ind| .
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1. Virkning og anvendelse

Sedix Forte er et Traditionelt planteleegemiddel,
som indeholder passionsblomst

(Passiflora incarnata L.) som tgrekstrakt.

Sedix Forte er et Traditionelt planteleegemiddel,
som bruges til voksne og unge over 12 ar til
lindring af milde symptomer p& mental stress
sasom nervgsitet, bekymring eller irritabilitet og
spvnbesvaer.

Leegemidlet er et Traditionelt plantelaegemiddel
som alene er baseret pa traditionel anvendelse,
dvs. erfaringer med anvendelse kendt gennem
laengere tid.

Kontakt lzegen, hvis du far det vaerre, eller hvis
du ikke far det bedre i Igbet af 14 dage.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at bruge
Sedix Forte

Tag ikke Sedix Forte

- hvis du er allergisk over for passionsblomst
eller et af de gvrige indholdsstoffer i dette
lzegemiddel (angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lzegen eller apotekspersonalet fgr du
tager Sedix Forte.

Bgrn og unge
Bgr ikke anvendes til bgrn under 12 &r

Brug af andre lagemidler sammen

med Sedix Forte

Fortael altid legen eller apotekspersonalet,
hvis du tager andre laegemidler, for nylig har
taget andre leegemidler eller planlaegger at
tage andre leegemidler.

Samtidig brug med andre beroligende
lzegemidler (f.eks. benzodiazepiner) anbefales
ikke. Hvis du tager anden beroligende medicin,
skal du kontakte din |aege eller apoteker, fgr du
begynder at bruge dette laegemiddel.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om,
atdu er gravid, eller planlaegger at blive gravid,
skal du spgrge din leege eller apotekspersonalet
til réds, for du tager dette laegemiddel.

Da der mangler tilstraekkelige data til at
udelukke eventuelle skadelige virkninger under
graviditet og amning bgr lzegemiddel ikke
anvendes af gravide og ammende.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Dette legemiddel kan pavirke evnen til at kare
bil eller betjene maskiner. Hvis dette sker,

ma du ikke kgre bil eller betjene maskiner.

3. Sadan skal du tage Sedix Forte

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid laegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Den anbefalede dosis er for voksne og unge
fra 12 ar:

Til lindring af forbigdende mental stress:
1til 2 tabletter dagligt.

Til hjzelp ved spvnbesvaer: 1 tablet om
aftenen, % time fgr sengetid. Ved behov
kan endnu 1 tablet tages senere.

Doseringen kan gges efter din laeges eller
apotekets anvisning (hgjst 3 tabletter pr. dag)
Synkes hele med rigelig vaeske (et stort glas
vand).

Hvis symptomerne forvaerres eller fortsat er til
stede efter 2 ugers behandling, bgr du kontakte
laegen eller apotekspersonale.

Hvis du har taget for meget Sedix Forte
Kontakt lzege, skadestue eller apotek hvis du
eller andre har taget flere Sedix Forte end der
star her og vedkommende af den grund fgler
sig utilpas eller hvis du tror et barn har slugt en
af tabletterne.

Der er ikke rapporteret nogen tilfeelde af
overdosering.

ing af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
laege eller apotekspersonalet. Dette gaelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Laegemiddelstyrelsen via:

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjaelpe
med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar laegemidlet utilgangeligt for bgrn.

Tag ikke lzegemidlet efter den udlgbsdato, der
star pa aesken efter "EXP”. Udlpbsdatoen er den
sidste dag i den naevnte maned

Der er ingen sarlige krav vedrgrende
opbevaringstemperaturer for dette laegemiddel

Opbevares i den originale emballage for at
beskytte mod fugt.

Spgrg apotekspersonalet, hvordan du skal
bortskaffe laegemiddelrester. Af hensyn til
miljget ma du ikke smide laegemiddelrester i
aflgbet eller toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstgrrelser og yderligere oplysninger

Sedix Forte indeholder:

Hver tablet indeholder 500 mg ekstrakt (som
tgrekstrakt) fra Passiflora incarnata L. herba
(svarende til 2000 mg- 3000 mg af
passionsblomst, urt).

Ekstraktionsmiddel: Ethanol 70 % (V/V)

@vrige indholdsstoffer:

- Tabletkerne: maltodextrin, cellulose
mikrokrystallinsk, stivelse pregelatineret
(majs), silica kolloid, magnesiumstearat
Filmovertraekket: Underfilm: hypromellose
(15mPas /3 mPas), polydextrose (E1200),
calciumcarbonat, triglycerider
middelkaedelaengde. Overfilm:
polyvinylalkohol, calciumcarbonat,
macrogol 3350, talcum, carminsyre (E120)

Udseende og pakningsstgrrelser

Sedix Forte er lysergde til mgrkerosa af lange
filmovertrukne tabletter (19x9 mm).

Sedix Forte er pakket i PVC/LDPE/PVDC/
aluminium blisterpakninger og f3s i esker med
14, 28, 56, 98 eller 100x1 tabletter.

Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis
markedsfgrt.
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