Indlaegsseddel: Information til brugeren
Samarin brusepulver, enkeltdosisbeholdere
natriumhydrogencarbonat
Lzes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lzegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid Samarin ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger, laegen,
apotekspersonalet eller sygeplejersken, har givet dig.

. Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.
o Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
o Kontakt leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du far bivirkninger, herunder

bivirkninger, som ikke er neevnt i denne indleegsseddel. Se afsnit 4.
o Kontakt laegen, hvis du fér det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre efter behandling med
Samarin.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Samarin er et hvidt pulver, som oplases i vand og drikkes for neutralisering af for meget mavesyre.
Drikkes ved sure opsted og halsbrand.

Kontakt leegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke fér det bedre efter behandling med Samarin.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge Samarin

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg
altid legens anvisning og oplysningerne pd doseringsetiketten.

Brug ikke Samarin
- hvis du er allergisk over for natriumhydrogencarbonat eller et af de evrige indholdsstoffer i
Samarin (angivet i afsnit 6).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt l&egen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, for du bruger Samarin

- hvis du har nedsat hjerte- eller nyrefunktion.

- hvis du er pa saltfattig kost da Samarin indeholder 639 mg natrium per dosis (4 g).

Born og unge
Bor ikke anvendes til barn under 15 &r uden laegens anvisning.

Brug af andre laegemidler sammen med Samarin
Forteel det altid til legen eller apotekspersonalet, hvis du bruger andre leegemidler, for nylig har brugt
andre legemidler eller planlaegger at bruge andre leegemidler.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Samarin ber ikke indtages samtidig med andre leegemidler som indeholder tetracykliner, ketokonazol
eller gabapentin. Ved kontakt med laegen fortael derfor altid at du bruger Samarin.

Brug af Samarin sammen med mad og drikke
Du kan tage Samarin i forbindelse med et maltid.

Graviditet og amning
Samarin kan anvendes af gravide og i ammeperioden.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Samarin pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Samarin indeholder natrium

Dette legemiddel indeholder 639 mg natrium (hoved komponent af madlavnings-/bordsalt) pr. brev.
Dette svarer til 32 % af den anbefalede maximale daglige indtagelse af natrium for en voksen. Tal med
din leege eller apotekspersonalet, hvis du skal tage Samarin dagligt i leengere tid, isaer hvis du er blevet
radet til at folge en dizet med lav salt (natrium) indhold.

3. Sadan skal du bruge Samarin

Brug altid Samarin ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter laegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg laegen eller apotekspersonalet.

Den szedvanlige dosis
Voksne: Et brev (4 g) ved behov, dog hejst 4 gange dagligt. Oplases i et glas vand og drikkes.
Kontakt laegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre efter behandling med Samarin.

Brug til bern og unge
Bor ikke anvendes til bern under 15 &r uden leegens anvisning.

Hvis du har brugt for meget Samarin
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Samarin, end der stér i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre laegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10 000 behandlede patienter):
e Indholdet af tartrat kan virke mildt afferende.
e Ved hjerte- eller nyreinsufficiens er der en risiko for et forhgjet koncentrationsniveau af
natrium, sékaldt hypernatrieemi.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette
gaelder ogsd mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende
kan ogsé indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk



http://www.meldenbivirkning.dk/

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette laegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevares i original emballage, da Samarin er folsomt over for fugt.

Opbevar Samarin utilgengeligt for bern.

Brug ikke Samarin efter den udlebsdato, der star pa pakningen efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste
dag i den naevnte méned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe laegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1 brev (4 g) Samarin indeholder:
o Aktivt stof: Natriumhydrogencarbonat 2,13 g.
@vrige indholdsstoffer: citronsyre, natriumcarbonat, kaliumnatriumtartrat, kolloid vandfti silica.

Udseende og pakningsstoerrelser
Samarin Brusepulver er et hvidt pulver.

Samarin er pakket i papasker med 6, 18 og 36 enkeltdosisbeholdere.
Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsforingstilladelsen
Orkla Care A/S

Industrigrenen 10

2635 Ishgj

TIf.: 43 56 56 56

E-mail: medinfo@orkla.com

Fremstiller

Orkla Care A/S
Vassingeradvej 3 - 7
3540 Lynge

Denne indlaegsseddel blev senest zendret 04/2024
Andre informationskilder

Du kan finde yderligere oplysninger om dette l&egemiddel pa Leegemiddelstyrelsens hjemmeside
http://www.dkma.dk



mailto:medinfo@orkla.com
http://www.dkma.dk/

	Indlægsseddel: Information til brugeren
	Indehaver af markedsføringstilladelsen

