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Ultracortenol® 5 mg/g (0,5 %) sjensalve

prednisolonpivalat
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Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette laegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gemindlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give leegemidlet til andre. Det kan vare skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er nevnt i denne indleegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlaegsseddel pa
www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

Ultracortenol gjensalve indeholder

prednisolon, som er et kunstigt fremstillet
binyrebarkhormon. Binyrebarkhormoner kaldes
ogsa kortikosteroider. Binyrebarkhormoner
haemmer betendelsestilstande, og demper
symptomer som klge og irritation. Ultracortenol
anvendes derfor ved beteendelsestilstande i
gjnene, som ikke skyldes bakterier, vira eller
svampe samt ved svaere tilfeelde af allergier og
overfglsomhedsreaktioner.

Kontakt leegen, hvis du far det varre, eller hvis du
ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge
Ultracortenol

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke Ultracortenol,

- hvis du er allergisk over for prednisolonpivalat
eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Ultracortenol (angivet i afsnit 6).

- hvis du har virus-, svampe og/eller
bakterieinfektioner i gjet, da behandlingen
kan give anledning til forvaerring af
infektionen.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du
bruger Ultracortenol.

Veer forsigtig med at bruge Ultracortenol, hvis

- dueribehandling mod gjeninfektioner.
Kontakt din laege.

- dueri langtidshehandling med Ultracortenol.
Trykket i gjet bar kontrolleres regelmaessigt
af din laege, da der kan forekomme en
trykstigning i gjet.

- dulige er blevet opereret for gra steeri gjet,
da kan brug af Ultracortenol efterfalgende
forlenge helingsprocessen og gge tilfelde af
bleredannelse.

- du har diabetes (sukkersyge). Ved diabetes
kan der vzere en tendens til gget tryk i gjet
og/eller dannelse af gra steer. Kontakt din
lege.

- duanvender kontaktlinser. Du bgr ikke
bruge kontaktlinser under behandling med
Ultracortenol, da leegemidlet indeholder
mikrokrystaller, som kan satte sig pa
bagsiden af kontaktlinsen og beskadige gjets
hornhinde.

Hvis du eri langtidsbehandling med Ultracortenol
ber du ikke stoppe behandlingen pludseligt.
Nedtrapning ber ske gradvist.

Binyrebarkhormon nedsatter modstandskraften
overfor infektioner. Kontakt derfor din leege,

hvis du oplever redme, smerter og/eller
fornemmelse af fremmedlegemer i gjet mens du er
ibehandling.

Brug af andre leegemidler sammen med
Ultracortenol

Fortael det altid til legen eller apotekspersonalet,
hvis du bruger andre leegemidler, for nylig har
brugt andre leegemidler eller planleegger at bruge
andre leegemidler.

Du kan bruge Ultracortenol sammen med andre
leegemidler, men tal med leegen farst, hvis du
eribehandling mod grgn steer (glaukom) elleri
behandling med andre gjenlaegemidler (atropin
og gvrige antikolinerge lagemidler).

Hvis du udover Ultracortenol behandles med
andre gjenleegemidler, bgr der ga mindst 15
minutter mellem behandlingerne.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at
du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til
rads, for du bruger dette leegemiddel.

Graviditet
Du ma kun bruge Ultracortenol under graviditet
efter laegens anvisning.

Amning

Erfaringerne med Ultracortenoli forbindelse
med er begransede. Du bgr derfor ikke bruge
Ultracortenol, hvis du ammer uden fgrst at
kontakte din lege.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Ultracortenol pavirker ikke eller kun i ubetydelig
grad evnen til at fare motorkeretgj eller betjene
maskiner.

Vaer opmarksom pa at forbigaende slgret syn kan
opsta efter administration.

Ultracortenol indeholder cetostearylalkohol og
lanolin

Ultracortenol gjensalve indeholder
cetostearylalkohol og lanolin som kan give lokalt
hududslzt (f.eks. kontakteksem).

3. Sadan skal du bruge Ultracortenol

Brug altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er dui tvivl, sa
sporg laegen eller apotekspersonalet.

Dosering:

Voksne:

En 3-5 mm lang salvestreng leegges i folden
indenfor det nedre gjenlag 2-3 gange daglig. Det
er hensigtsmaessigt at bruge gjensalve om natten.
Der er forskel pa, hvad den enkelte patient har
brug for. £Andring eller stop i behandlingen begr
kun ske i samrad med lzegen.

Brugsvejledning

Bgj hovedet bagover (fig. 1). Traek det nederste
gjenlag nedad med en finger.

Hold tuben i den anden hand med spidsen nedad -
et tryk pa tuben far en salvestreng til at leegge sig
igjet (fig. 2).

Lad ikke tubens spids bergre noget, da indholdet
sa kan blive forurenet.

Blink med gjet et par gange, og salven vil fordele
sig pa gjets overflade.

fig.2

Hvis du har brugt for meget Ultracortenol
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har brugt mere af Ultracortenol, end der star
idenneinformation, eller mere end leegen har
foreskrevet (og du faler dig utilpas).

Hvis du har glemt at bruge Ultracortenol

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis.

Hvis du skulle glemme en dosis, sa anvend
gjensalven med det samme og fortsaet derefter
med den anbefalede doseringshyppighed.

Hvis du holder op med at bruge Ultracortenol
Sporg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, du eri tvivl om.



4. Bivirkninger

Dette legemiddel kan som alle andre legemidler
give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme
hos op til 1 ud af 100 patienter):

- Aktivering af virusinfektion i gjets hornhinde.

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til

1 ud af 1.000 patienter):

- Forhgjet tryki gjet, som kan resultere i skade
pa synsnerven.

- Synsfeltdefekter forarsaget af forhgjet tryk i
gjet (glaukom).

— Uklarhed i gjets linse.

- Langtidsbehandling kan medfgre fortynding
og/eller skade pa hornhinden, specielt ved
sygdomme som fgrer til tyndere hornhinde eller
bindehinde.

- Langtidsbrug kan resultere i sekundzere
gjeninfektioner pa grund af h&mning af
immunforsvaret.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos

op til 1 ud af 10 patienter):

— Slgret syn i forbindelse med anvendelse.

- Svie, breendende fornemmelse, redme samt
folelse af fremmedlegeme pa gjet.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:
— Nedsenkning af gjenlaget (ptosis).
- Udvidelse af pupillen (mydriasis).

Der kani sjeeldne tilfeelde ses bivirkninger andre
steder i kroppen end i gjnene ved lokalt brug af
binyrebarkhormon.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken.
Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke
er medtageti denne indlaegsseddel. Du eller
dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen via
Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du
hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Ultracortenol utilgengeligt for barn.

Ma ikke opbevares over 25°C.

Efter anbrud af tuben ma gjensalven kun bruges
i4 uger.

Brug ikke Ultracortenol efter den udlgbsdato,
der star pa @sken efter EXP. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte méned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal
bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljget
ma du ikke smide leegemiddelrester i aflabet,
toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstgrrelser og yderligere
oplysninger

Ultracortenol indeholder:

- Aktivt stof: prednisolonpivalat 5 mg/g.

- @vrige indholdsstoffer: cetostearylalkohol,
vandfrit lanolin, hvid blgd paraffin,
paraffinolie og renset vand.

Udseende og pakningsstorrelser
5 g tube.

Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Eshjerg V

Fremstiller:

2care4
Stenhuggervej 12-14
6710 Eshjerg V

Ultracortenol® er et registreret varemaerke, der
tilhgrer Murray & Pool Enterprises Ltd.

Denne indlaegsseddel blev senest &ndret
december 2022.



