
INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Primperan® 20 mg, suppositorier 
Metoclopramid

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.
•	 Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen.
•	 Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide.
•	 Lægen har ordineret Primperan® til dig personligt. Lad derfor være med at give det 

til andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, 
som du har. 

•	 Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller hvis du får 
bivirkninger, som ikke er nævnt her.

Den nyeste udgave af indlægssedlen kan findes på 
www.indlaegsseddel.dk 

Oversigt over indlægssedlen 
1.	Virkning og anvendelse
2.	Det skal du vide, før du begynder at tage 

Primperan®

3.	Sådan skal du tage Primperan®

4.	Bivirkninger
5.	Opbevaring
6.	Yderligere oplysninger

1.	VIRKNING OG ANVENDELSE

Primperan® dæmper kvalme og fremskynder madens 
passage gennem maven, så du ikke kaster op.
Du kan tage Primperan® ved kvalme og opkastning.

Lægen kan have givet dig Primperan® for noget 
andet. Følg altid lægens anvisning.

2.	DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER 
AT TAGE PRIMPERAN® 

Tag ikke Primperan®

•	 hvis du er overfølsom (allergisk) over for 
metoclopramid eller et af de øvrige indholds­
stoffer i Primperan®.

•	 hvis du har en svulst i binyremarven 
(fæokromocytom).

•	 hvis du lider af blødninger, forsnævring eller 
perforering i mave-tarmkanalen.

•	 hvis du lider af ufrivillige bevægelser.
•	 hvis du tager medicin mod Parkinsons sygdom 

(levodopa).
•	 hvis du er under 18 år.

Vær ekstra forsigtig med at tage Primperan® 
Tal med lægen, inden du tager Primperan®, hvis du:
•	 er epileptiker.
•	 får feber, ufrivillige bevægelser eller kraftige 

muskelspændinger.
•	 hvis du har Parkinsons sygdom eller tidligere har 

haft en depression.
•	 hvis din lever eller dine nyrer ikke virker 

normalt.

Ældre, konfuse mennesker bør bruge Primperan® 

med forsigtighed.
Behandlingen bør ikke overstige 3 måneder p.g.a. 
øget risiko for langsomme, ufrivillige bevægelser.	
Kan også forekomme ved anvendelse af høje doser.

Brug af anden medicin 
Fortæl det altid til lægen eller på apoteket, hvis du 
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. 
Dette gælder også medicin, som ikke er købt på 
recept, medicin købt i udlandet, naturlægemidler, 
stærke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.

Tal med din læge, hvis du tager: 
•	 Medicin mod Parkinsons sygdom (levodopa, 

bromocriptin).
•	 Stærke smertestillende lægemidler (morfin og 

lignende).
•	 Medicin mod spasmer i mave eller tarm 

(antikolinergika).
•	 Nervemedicin.
•	 Sovemidler og beroligende midler.
•	 Medicin mod psykiske lidelser (f.eks. lithium).
•	 Digoxin (hjertemedicin).
•	 Ciclosporin (bruges ved transplantationer).
•	 Lette smertestillende midler (acetylsalicylsyre og 

paracetamol).
•	 Medicin til afbrydelse af mælkeproduktion 

(f.eks. cabergolin).
•	 Atovaquon (mod malaria).
•	 Medicin mod allergi (antihistaminer).
•	 Muskelafslappende medicin (suxamethonium, 

mivaconium).

Anden medicin kan påvirke virkningen af 
Primperan®, og Primperan® kan påvirke virkningen 
af anden medicin. Dette er normalt uden praktisk 
betydning. Spørg lægen eller apoteket, hvis du 
ønsker flere oplysninger herom.

Brug af Primperan® sammen med mad og drikke
Du bør ikke drikke alkohol så længe, du er i 
behandling med Primperan®.

Graviditet og amning
Spørg din læge eller apoteket til råds, før du tager 
nogen form for medicin.

Graviditet
Hvis du er gravid, må du kun tage Primperan® efter 
aftale med lægen.
Du må ikke tage Primperan® i de sidste 3 måneder 
før forventet fødsel. Tal med lægen.

Amning
Hvis du ammer, må du ikke tage Primperan®, da 
Primperan® går over i modermælken. Tal med 
lægen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Primperan® kan give bivirkninger, der i større eller 
mindre grad kan påvirke arbejdssikkerheden og 
evnen til at færdes sikkert i trafikken.
Primperan® kan give døsighed, som forstærkes af 
nervemedicin, stærke smertestillende lægemidler 
og alkohol.

3.	SÅDAN SKAL DU TAGE PRIMPERAN®

Tag altid Primperan® nøjagtigt efter lægens 
anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller på 
apoteket.
Primperan® suppositorier skal indføres i ende­
tarmen.
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Den sædvanlige dosis er 
Voksne:
1 suppositorie (20 mg) 3 gange dagligt, evt. 
stigende til 6 suppositorier dagligt. Tal med lægen. 
Ved migræneanfald: 1 suppositorie (20 mg) så 
tidligt som muligt ved anfaldets start.

Børn
Børn må ikke få Primperan® suppositorier.

Ældre
Det kan være nødvendigt at ændre dosis. Følg 
lægens anvisninger.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er nødvendigt at ændre dosis. Følg lægens 
anvisninger.

Hvis du har taget for mange Primperan®

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du 
har taget flere Primperan®, end der står her, eller 
flere end lægen har foreskrevet, og du føler dig 
utilpas.
Tag pakningen med.
Symptomer på overdosering er døsighed, forvirring, 
hallucinationer, ufrivillige bevægelser, kramper, 
langsom puls, bevidsthedstab, hjerteblok eller 
unormal hjerterytme.

Hvis du har glemt at tage Primperan®

Tag aldrig dobbelt dosis, hvis du har glemt at tage 
en dosis. Fortsæt blot med den sædvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Primperan®

Du må kun holde pause eller stoppe behandlingen 
efter aftale med lægen.
Kontakt straks lægen, hvis du igen føler dig syg, 
efter behandlingen med Primperan® er stoppet.

4.	BIVIRKNINGER

Primperan® kan som al anden medicin give 
bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger 
Almindelige bivirkninger: Forekommer hos 
mellem 1 og 10 ud af 100 patienter.
•	 Overfølsomhedsreaktion med pludseligt hud­

udslæt, åndedrætsbesvær, besvimelse, hævelse 
af tunge, læber og ansigt. Brystsmerter. Kontakt 
straks læge eller skadestue. Ring evt. 112.

Meget sjældne bivirkninger: Forekommer hos 
færre end 1 ud af 10.000 patienter. 
•	 Forstyrrelser i blodet (specielt hos nyfødte eller 

ved samtidig brug af sulfurfrigivende midler i 
høje doser). 

•	 Kramper, høj feber, muskelstivhed, stærk sved­
tendens - søg straks læge.

•	 Stærke smerter ved hjertet eller i brystkassen, 
hjerteblok og hjertestop - kontakt straks læge 
eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger 
Almindelige bivirkninger: Forekommer hos 
mellem 1 og 10 ud af 100 patienter.
•	 Overfølsomhedsreaktioner (f.eks. hududslæt, 

kløe og hævelser). 
•	 Udeblivende menstruation og mælkeflåd.
•	 Udvikling af brystkirtlen hos mænd.
•	 Døsighed, kraftige muskelspændinger, ufrivillige 

bevægelser og parkinsonlignende symptomer.
•	 Uro i benene, selv efter en enkelt dosis, specielt 

hos børn og unge.
•	 Diarré.
•	 Bevisthedstab, forvirring.
•	 Hallucinationer. Kan være alvorligt. Kontakt evt. 

læge eller skadestue.
•	 Almen svækkelse.

Ikke almindelige bivirkninger: Forekommer hos 
mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter. 
•	 Depression.
•	 Bevægelsesforstyrrelser (specielt hos ældre).
•	 Mundtørhed.
•	 Udslæt, (nældefeber).

Sjældne bivirkninger: Forekommer hos mellem 	
1 og 10 ud af 10.000 patienter.
•	 For lavt eller forhøjet blodtryk.

Meget sjældne bivirkninger: Forekommer hos 
færre end 1 ud af 10.000 patienter. 
•	 Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du får 

meget langsom puls eller bliver utilpas eller 
besvimer, skal du kontakte læge eller skadestue. 
Ring evt. 112.

Indberetning af bivirkninger til 
Sundhedsstyrelsen
Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din 
læge, sygeplejerske eller apoteket. Dette gælder 
også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i 
denne indlægsseddel. Du eller dine pårørende kan 
også indberette bivirkninger direkte til Sundheds­
styrelsen på www.meldenbivirkning.dk, eller ved 
at kontakte Sundhedsstyrelsen via mail, med 
almindeligt brev eller telefonisk for at rekvirere et 
indberetningsskema. 
Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe 
med at fremskaffe mere information om sikker­
heden af dette lægemiddel.

5.	OPBEVARING

Opbevares utilgængeligt for børn.
Du kan opbevare Primperan® ved almindelig 
temperatur. 
Tag ikke Primperan® efter den udløbsdato, der står 
på pakningen. 
Aflever altid medicinrester på apoteket. Af hensyn 
til miljøet må du ikke smide medicinrester i 
afløbet, toilettet eller skraldespanden.

6.	YDERLIGERE OPLYSNINGER

Primperan®, 20 mg, suppositorier indeholder:
Aktivt stof: Metoclopramid. 
Øvrige indholdsstoffer: Hårdfedt.

Udseende og pakningsstørrelse 
Udseende
Primperan® suppositorier er hvide, aflange stik­
piller, der er spidse i den ende.

Pakningsstørrelse 
Primperan® fås i pakningsstørrelser á 5 stk. og 	
30 stk. suppositorier. 
Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis 
markedsført.

Indehaver af markedsføringstilladelsen
2care4
Tømrervej 9
6710 Esbjerg V. 

Ompakket og frigivet af 
2care4
Tømrervej 9
6710 Esbjerg V. 

Primperan® er et registreret varemærke, der tilhører 
Sanofi-Aventis.

Denne indlægsseddel blev sidst revideret  
januar 2013.


