INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Lomudal 20 mg/ml, gjendraber, oplgsning, flerdosisbeholder
Natriumcromoglicat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lazegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid Lomudal gjendraber ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de

anvisninger, laegen har givet dig.

e  Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e  Sparg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

o Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger herunder bivirkninger,
som ikke er navnt her. Se punkt 4.

e  Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Den nyeste version af indleegssedlen kan findes pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Lomudal
Sédan skal du bruge Lomudal

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

ogakrwdE

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Lomudal indeholder et stof (antihistamin), der lindrer symptomer pa overfglsomhed (allergi) i
gjnene.

Du kan bruge Lomudal gjendraber til behandling af
e Allergisk gjenbeteendelse.
e Betendelse i gjets bindehinde og hornhinde.
e Betendelse i gjet med sma sar i gjets hornhinde.

Hvis din leege har sagt, at du skal bruge Lomudal for noget andet, skal du altid fglge legens
anvisning.

Veer opmarksom pa, at beteendelse i gjets hornhinde kan veere alvorligt. Tal med legen.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT BRUGE LOMUDAL

Brug ikke Lomudal gjendraber:
e hvis du er allergisk over for natriumcromoglicat eller et af de gvrige indholdsstoffer
angivet i punkt 6.



Brug af anden medicin sammen med Lomudal
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort
det for nylig.

Hvis du bruger mere end ét gjenpraparat, sa vent mindst 5 minutter mellem drypning med
Lomudal og det andet preeparat.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive
gravid, skal du sperge din laeege eller apotekspersonalet til rads, far du bruger dette
leegemiddel.

Graviditet
Du kan bruge Lomudal gjendraber, hvis du er gravid.

Amning
Du kan bruge Lomudal gjendraber, selvom du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Lomudal kan give slaret syn lige efter drypning. Vent med at kare bil eller andet karetgj samt betjene
maskiner, indtil dit syn er klart igen.

Lomudal kan medfare slgret syn efter drypning, hvilket kan pavirke evnen til at fare
motorkeretgj og betjene maskiner.

Lomudal indeholder benzalkoniumchlorid

@jendraberne indeholder konserveringsmidlet benzalkoniumchlorid, der kan give irritation af
gjnene.

Undga kontakt med blgde kontaktlinser. Tag kontaktlinserne ud, inden du bruger Lomudal
gjendraber, og vent mindst 15 minutter, for du saetter kontaktlinserne i igen.
Benzalkoniumchlorid kan misfarve blgde kontaktlinser.

3. SADAN SKAL DU BRUGE LOMUDAL

Tag altid Lomudal gjendraber ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter
leegens anvisning. Er du i tvivl, sa spgrg leegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er:
Voksne og bgrn over 7 ar: 1 drabe i hvert gje 4 gange daglig.

Bgrn under 7 ar: Du ma kun bruge Lomudal gjendraber til bgrn under 7 ar efter aftale med
leegen.

Sadan bruges gjendraberne

Nar du abner flasken farste gang skal forseglingen brydes. Aben flasken ved at trykke laget ned

og vrid det mod uret. Luk laget godt efter brug.

e Treak det nederste gjenlag lidt ned, og dryp en drabe i mellemrummet mellem gjet og
gjenlaget.

e Pas pa, at spidsen af flasken ikke rgrer gjet.

o Slip gjenlaget og blink nogle gange, sa draben fordeles over hele gjet.



Gentag dette i det andet gje.

Hvis du har brugt for meget Lomudal
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt flere Lomudal gjendraber, end
der star i denne information, eller flere end leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Hvis du har glemt at bruge Lomudal
Du ma ikke bruge en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortsat blot med den
seedvanlige dosis.

4. BIVIRKNINGER
Lomudal kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Almindelige til meget almindelige bivirkninger (forekommer hos mere end 1 ud af 100
patienter)

e Forbigaende svien.

e Lokal irritation i gjet.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos faerre end 1 ud af 10.000 patienter)
e Overfglsomhedsreaktioner.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
e Brandende eller stikkende falelse efter drypning af gjet.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, begr du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine
pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

Opbevar Lomudal gjendraber utilgeengeligt for barn.

Nar flasken er abnet, ma du kun bruge Lomudal gjendraber i op til 4 uger.
Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25.

Opbevar flasken i den ydre karton for at beskytte mod lys.



e Brug ikke Lomudal efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Lomudal 20 mg/ml gjendraber indeholder:
e Aktivt stof: Natriumcromoglicat.
e @vrige indholdsstoffer: Dinatriumedetat, benzalkoniumchlorid og sterilt vand.

Lomudals udseende og pakningsstarrelse
Lomudal gjendraber er en klar, farvelgs til svagt gul oplgsning med en pH-veerdi mellem 4 og 7.
Det findes i en gennemsigtig eller hvid polyethylen drabeflaske.

Lomudal gjendraber (flerdosisbeholder) findes i flasker af 5 og 13,5 ml.
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsfaringstilladelsen

STADA Arzneimittel AG

Stadastrasse 2-18

D-61118 Bad Vilbel

Tyskland

Dansk repreaesentant

STADA Nordic ApS

Marielundvej 46A

2730 Herlev

Fremstiller
Zentiva, k.s., U Kabelovny 130, 102 37 Prague 10, Tjekkiet

Denne indlaegsseddel blev sidst revideret september 2023



