Telfast®

Filmovertrukne tabletter 120 mg og 180 mg

ikke er navnt her.

Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.

Gem indlegssedlen, du kan fa brug for at laese den igen.

® Sporg legen eller pd apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

e Legen har ordineret Telfast® til dig personligt. Lad derfor vaere med at give Telfast® til
andre. Det kan vare skadeligt for andre, selvom de har samme symptomer, som du har.

® Tal med legen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver vaerre, eller du far bivirkninger, som

Oversigt over indlaegssedlen
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1. Virkning og anvendelse

Telfast® er et antihistamin. Antihistaminer lindrer
symptomerne ved hgfeber og naldefeber. Telfast®
lindrer symptomer som nysen, rindende

gjne og lebende naese, som optraeder ved hgfeber
(s=sonbetinget allergisk rhinitis). Telfast® lindrer
symptomer som klge, redme

og havelse af huden ved nzldefeber (urticaria)

Laege kan have foreskrevet anden anvendelse.
Folg altid leegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage
Telfast®

Tag ikke Telfast® hvis du er overfglsom over for det

aktive stof eller over for et eller flere af hjzlpestofferne.

Serlige forholdsregler

/ldre patienter samt patienter med nedsat nyre- og
leverfunktion ber radfere sig med legen fer behand-
lingen startes. Patienter med tidligere tilfaelde af eller
med vedvarende hjertekarsygdom, ber advares om at
leegemiddelgruppen antihistaminer er blevet associe-
ret med bivirkningerne unormalt gget hjerterytme og
hjertebanken.
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Graviditet og amning

F& vejledning hos laegen eller pa apoteket for du tager
nogen form for medicin.

Graviditet: Der er kun begranset erfaring med anven-
delse under graviditet. Derfor bgr Telfast® ikke anvendes
under graviditet.

Amning: Telfast® kan genfindes i modermzlk. Derfor bar
Telfast® ikke anvendes, hvis du ammer.

Forsigtighed ved anden samtidig indtagelse

af leegemidler eller andet

Behandlingens effekt kan pavirkes, safremt Telfast®
anvendes samtidig med visse andre leegemidler. Laegen
skal derfor informeres, safremt du ogsa tager andre typer
medicin. Virkningen af Telfast® kan nedszttes, hvis det
indtages sammen med visse syreneutraliserende lege-
midler, der indeholder aluminium- og magnesiumhydro-
xid. Telfast® og disse syreneutraliserende legemidler
skal derfor indtages med 2 timers mellemrum.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Telfast® pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad evnen
til at fore motorkeretgj eller betjene maskiner.

3. Sadan skal du tage Telfast®

Dosis fastsattes af legen.

Anbefalet dosis for voksne og bgrn pa 12 ar og
derover:

Hefeber: 1 filmovertrukken tablet pa 120 mg daglig for
et maltid

Nealdefeber: 1 filmovertrukken tablet pd 180 mg daglig
for et maltid.

Falge altid leegens anvisning. Der er forskel pd, hvad den
enkelte har brug for.

Andring eller stop i behandlingen bgr kun ske i samrad
med legen.
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Hvis du har taget for mange Telfast®?

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har
taget mere Telfast®, end der star i denne information,
eller mere end leegen har foreskrevet.

Symptomer:
Svimmelhed, dgsighed, traethed og mundtgrhed er
rapporteret ved overdosering af Telfast®.

Har du glemt at tage Telfast®?

Hvis du har glemt at tage din dosis til tiden, tag den
naeste dosis som din laege har fortalt dig. Du ma ikke
tage dobbeltdosis.

4. Bivirkninger

Telfast® kan som al anden medicin give bivirkninger.
Forteel lege eller apotek, hvis du far bivirkninger, der
bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan kreeve
behandling.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirknin-
ger direkte til Laegemiddelstyrelsen. Du finder skema og
vejledning under bivirkninger pa Leegemiddelstyrelsens
netsted:

http//www.laegemiddelstyrelsen.dk

Almindelige bivirkninger:
(det sker hos 1-10 ud af 100 behandlede):
Hovedpine, desighed, svimmelhed, kvalme

Ikke almindelige bivirkninger

(det sker hos 1-10 ud af 1.000 behandlede):
Treethed, sevnleshed, nervesitet, sevnforstyrrelser eller
mareridt, unormalt gget hjerterytme, hjertebanken og
diarré.

Sjeeldne bivirkninger

(det sker hos 1-10 ud af 10.000 behandlede):

Klge, naldefeber og udslet samt overfalsomhedsreaktio-
ner med symptomer som angiogdem (lokale havelser af
hud og slimhinder og andre dele af kroppen), trykken for
brystet, andengd, anfaldsvis redme af huden i ansigtet
og systemisk anafylaksi (kraftig allergisk reaktion)

Fortal lege eller apotek, hvis du far andre bivirkninger
end dem, der star her, sa bivirkningerne kan blive indbe-
rettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger
kan blive bedre.

5. Sadan opbevarer du Telfast®

Medicinen skal opbevares utilgengeligt for bern.
Ma ikke anvendes efter den anvendelsesdato, som er
angivet pa emballagen.
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6. Yderligere oplysninger

1 filmovertrukken tablet indeholder:

Aktivt indholdsstof: Fexofenadinhydrochlorid 120 mg
(svarende til fexofenadin 112mg) eller fexofenadinhydro-
chlorid 180 mg (svarende til fexofenadin 168 mg).
Hjaelpestoffer: Mikrokrystallinsk cellulose, preegelatineret
stivelse, croscarmellosenatrium, magnesiumstearat,
hydroxypropylmethylcellulose, povidon, titandioxid

(E 171), jernoxid (E172), silica, kolloid vandfri, macro-
gol 400.

Aflever altid eventuelle medicinrester pa apoteket.

Udseende og pakningsstgrrelse

Telfast® 120 mg: Filmovertrukne tabletter, praeget pa
1. side med "012” og et stregmgnster pa 2. side.
Telfast® 120 mg findes i pakningsstarrelser a 10, 30
0g 100 filmovertrukne tabletter.

Telfast® 180 mg: Filmovertrukne tabletter, praeget pa
1. side med "018” og et stregmgnster pa 2. side.
Telfast® 180 mg findes i pakningsstarrelser a 10, 30
0g 100 filmovertrukne tabletter.

Import og ompakning: 2care4, 6710 Esbjerg.

Telfast® er et registreret varemaerke, der tilhgrer
SanofiAventis.
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