Indlzegsseddel: Information til brugeren

Laxoberal® 7,5 mg/ml, orale driber, oplesning
natriumpicosulfat

Lzs denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den indeholder
vigtige oplysninger.
Tag altid Laxoberal ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de anvisninger laegen eller
apotekspersonalet har givet dig.

e Gem indlegssedlen. Du kan fé brug for at lzese den igen.

e Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

e Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du fér bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er

navnt her. Se punkt 4.
e Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af fa dage.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Laxoberal er et afferingsmiddel. Det virker ved at ege tyktarmens beveagelser og fremmer ophobning af vand og
visse salte i tyktarmen. Dette stimulerer tarmtemningen, mindsker passagetiden og giver en bledere afforing.
Laxoberal bruges ved forstoppelse af kortere eller lengere varighed.

Hvis din leege har sagt, at du skal tage Laxoberal for noget andet, skal du altid felge leegens anvisning.
Kontakt l&gen, hvis du far det varre, eller hvis du ikke far det bedre i lobet af {4 dage.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Laxoberal

Tag ikke Laxoberal

e hvis du er allergisk over for natriumpicosulfat eller et af de gvrige indholdsstoffer i Laxoberal (angivet i
punkt 6)

hvis der er ingen eller kun darlig passage i tarmen (f.eks. tarmslyng eller forsnavring af tarmen)

hvis du generelt er dehydreret, dvs. har indtaget for lidt vaeske gennem lengere tid

hvis du har betendelse i tarmen

hvis du har steerke mavesmerter med kvalme og opkastninger (f.eks. blindtarmsbetendelse)

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen for du tager Laxoberal, hvis du har et dagligt behov for afferingsmiddel, og du ikke ved hvorfor.
Det bar undersages, hvorfor du har et sddant dagligt behov. Laxoberal ber kun indtages dagligt over laengere
perioder efter aftale med din lege.


file://///eu.boehringer.com/depts/cop/departments/Med/DRA/2_Products/Transfer/Laxoberal/General%20&%20Grouping/2017-04%20QRD%20update/Work%20docs/work%20docs%20laxo%20drops/www.indlaegsseddel.dk

For enkelte patienter har dét, at skulle pa toilettet, vaeret forbundet med anstrengelse og smerte, hvilket kan vaere
arsag til svimmelhed og besvimelse. Ver opmarksom pa dette.

Anvend ikke dette laegemiddel som forseg pé at tabe dig. Dette laegemiddel reducerer ikke optagelsen af kalorier
fra tarmen og kan medfere alvorlige bivirkninger. Ligesom andre stimulerende afferingsmidler, hjelper dette
produkt dig ikke med veegttab.

Brug af anden medicin sammen med Laxoberal
Forteel altid laegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Ved overdrevent brug af Laxoberal og samtidig anvendelse af vanddrivende medicin eller medicin indeholdende
binyrebarkhormoner, er der risiko for forstyrrelser i saltbalancen i kroppen.
Forstyrrelser i saltbalancen i kroppen gger bivirkningerne ved brug af digoxin (hjertemedicin).

Brug af Laxoberal sammen med mad og drikke
Laxoberal kan bade tages sammen med mad og alene.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal du sperge
din laege eller apotekspersonalet til rads, for du tager Laxoberal.

Hvis du er gravid, ma du kun tage Laxoberal efter l&egens anvisning.
Hvis du ammer, kan du godt tage Laxoberal.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Laxoberal pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

P& grund af mavesmerter forarsaget af forstoppelse kan der forekomme bivirkninger i form af svimmelhed
og/eller besvimelse, som kan pavirke evnen til at fore motorkeretej og/eller betjene maskiner. Hvis du oplever,
at du bliver svimmel, skal du undgé at foretage dig ting, der kan veere farlige, sdsom bilkersel eller brug af
verktej eller maskiner.

Laxoberal indeholder sorbitol

Dette leegemiddel indeholder 600 mg sorbitol pr. 20 dréber, svarende til 450 mg/ml. Sorbitol er en kilde til
fructose. Hvis din leege har fortalt dig at du (eller dit barn) har intolerance over for nogle sukkerarter eller hvis
du er blevet diagnosticeret med arvelig fructoseintolerans (HFI), en sjelden genetisk lidelse, hvor en person
ikke kan nedbryde fructose, skal du tale med din lege for du (eller dit barn) tager eller far dette leegemiddel.
Sorbitol kan medfere gastrointestinalt ubehag og en mild afferende virkning.

Laxoberal indeholder natrium
Dette leegemiddel indeholder mindre end 1 mmol (23 mg) natrium pr.volumenenhed, dvs. det er i det vaesentlige
natriumfrit.

3. Sddan skal du tage Laxoberal

Tag altid Laxoberal ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter leegens eller apotekspersonalets
anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller apotekspersonalet.

Dréberne tages sedvanligvis om aftenen efter behov. Virkningen af medicinen kan forventes 6-12 timer efter
indtagelsen.

Den anbefalede dosis er
Voksne:
Det anbefales at begynde med 10 dréber.



Dosis kan gges til 20 dréber for at skabe regelmessig afforing. Denne dosis ber ikke overskrides.

Laxoberal doseres drébevis ved at vende flasken pd hovedet. Hvis oplesningen ikke begynder at dryppe bankes
let pa bunden for at fa drdberne ud.

Laxoberal ber kun anvendes til bern efter aftale med laege.

Born over 10 ar:

Det anbefales at begynde med 10 dréber.

Dosis kan gges til 20 dréber for at skabe regelmessig afforing. Denne dosis ber ikke overskrides.
Born mellem 4 og 10 ér:

Det anbefales at begynde med 5 draber.

Dosis kan gges til 10 dréber for at skabe regelmaessig affering. Denne dosis ber ikke overskrides.

Born under 4 ar:
1 drabe pr. 2 kg legemsvagt, seedvanligvis om aftenen.

Hyvis du har taget for meget Laxoberal
Hvis du har taget for meget Laxoberal, og du feler dig utilpas, s& kontakt leegen, skadestuen eller
apotekspersonalet. Tag pakningen med.

Diarré, mavekramper og vesketab kan vare tegn pd overdosering.

Ved kronisk overforbrug af afferingsmidler ses kronisk diarré, mavesmerter, nedsettelse af blodets
kaliumindhold, hvilket medferer muskeltreethed og nyrepévirkninger sdsom nyresten og nyrebeskadigelse.

Hyvis du har glemt at tage Laxoberal

Du ma ikke tage en dobbelt dosis som erstatning for den glemte dosis.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle fir bivirkninger.

De bivirkninger, der er beskrevet nedenfor, er forekommet hos patienter, der har brugt dette l&egemiddel, og de
er anfort efter hyppighed som enten meget almindelig, almindelig, ikke almindelig eller ikke kendt.

Alvorlige bivirkninger, som du eller dine parerende egjeblikkeligt skal reagere p4, er anfort med °
Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 personer):

Diarré.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 personer):

Mavekramper, mavesmerter, ubehag i maven.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 personer):
Svimmelhed. Opkastning. Kvalme.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:
* Overfolsomhedsreaktioner herunder udslet (nzldefeber) og havelser samt hudreaktioner. Kan vere
alvorligt. Tal med leegen. Hvis der er haevelse af ansigt, l&ber og tunge, kan det vere livsfarligt. Ring
112.



Desuden: Besvimelse, hudreaktioner sa som klge og udslat.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Legemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette
leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Laxoberal utilgengeligt for bern.
Ma ikke opbevares ved temperaturer over 30 °C.

Tag ikke Laxoberal efter den udlgbsdato, der star p& pakningen. Udlgbsdatoen (EXP) er den sidste dag i den
nevnte maned.

Sperg pé apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljeet mé du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller i skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Laxoberal draber indeholder:

o Aktivt stof: natriumpicosulfat

o @vrige indholdsstoffer: Sorbitol (E 420), natriumbenzoat (E 211), citronsyremonohydrat, koncentreret
natriumcitratdihydrat, renset vand.

Udseende og pakningsstoerrelser
Laxoberal dréber er en klar, farvelos oplesning og fés i plastflasker indeholdende 30 ml med
afdrypningsanordning.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen:
Opella Healthcare France SAS

157 avenue Charles de Gaulle

92200 Neuilly-sur-Seine

Frankrig

Dansk reprasentant STADA
Nordic ApS

Marielundvej 46A

2730 Herlev



Fremstiller:
Istituto de Angeli S.r.L.
Reggello, Italien

Denne indlaegsseddel blev senest revideret juni 2025



