INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter
Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter
Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottabletter
Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg depottabletter
Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottabletter

metoprololsuccinat

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lzese den igen.

- Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret Metoprololsuccinat 1A Farma til dig personligt. Lad derfor vaere med at
give det til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som
du har.

- Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller hvis du far bivirkninger, som
ikke er nevnt her.

Oversigt over indlzegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Metoprololsuccinat 1A Farma
Séadan skal du tage Metoprololsuccinat 1A Farma

Bivirkninger

Opbevaring

Yderligere oplysninger

ocoukrwNE

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Metoprololsuccinat, der er det aktive indholdsstof i Metoprololsuccinat 1A Farma, blokerer visse beta-
receptorer i kroppen, sarligt dem i hjertet (selektiv beta-receptorblokker).

Metoprololsuccinat 1A Farma anvendes ved:
- Forhgjet blodtryk.
- Brystsmerter.
- Hjerterytmeforstyrrelser med hurtig puls.
- behandling efter den akutte fase af et hjerteanfald.
- Generende uregelmzessige og/eller kraftige hjerteslag.
- Forebyggelse af migraene.
- Behandling af en svaekket hjertemuskel.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT TAGE METOPROLOLSUCCINAT 1A
FARMA

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Metoprololsuccinat 1A Farma

- Hvis du er allergisk (overfalsom) over for metoprololsuccinat, andre beta-receptorblokkere
eller over for et eller flere af de gvrige indholdsstoffer i Metoprololsuccinat 1A Farma.

- Hvis du har 2. eller 3. grads hjerteblok.
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Hvis du har svag hjertemuskel, der ikke er stabiliseret (dette vil seedvanligvis medfare
andengd og havede ankler).

Hvis du har en meget lav puls (under 50 slag i minuttet) eller uregelmzessigt hjertslag (syg
sinus-syndrom).

Hvis du tidligere har haft et hjertetilfzelde med shock.

Hvis du har meget darligt blodomleb, f.eks. i heender, arme, ben og/eller fadder.

Hvis du har meget lavt blodtryk, hvilket kan medfare svimmelhed og besvimelse.

Hvis leegen har fortalt dig, at du har for meget syre i blodet (metabolisk acidose).

Hvis du har en alvorlig form for bronkial astma eller andre svere vejrtraekningsproblemer.
Hvis du tager medicin kaldet monoaminooxidase-haemmere (MAO-hzemmere).

Ver ekstra forsigtig med at tage Metoprololsuccinat 1A Farma

Hvis du lider af astma eller pibende vejrtraekning. Ver forsigtig med at bruge beta-
receptorblokkere.

Hvis du har diabetes mellitus. Behandling med Metoprololsuccinat 1A Farma kan
ngdvendiggare justering af din diabetesbehandling og skjule symptomerne pa lavt
blodsukkerniveau.

Hvis du har 1. grads hjerteblok.

Hvis du har darligt blodomleb, f.eks. i hender, arme, ben og/eller fadder..

Hvis du har en hormondannende svulst i binyremarven (feeokromocytom). | dette tilfeelde
skal du inden og under behandlingen med Metoprololsuccinat 1A Farma have behandling med
en alfa-receptorblokker.

Hvis din skjoldbruskkirtel er overaktiv (hyperthyreoidisme). Metoprololsuccinat 1A Farma
kan skjule symptomerne pa en overaktiv skjoldbruskkirtel.

Hvis du skal opereres. Forteel narkoselaegen, at du tager Metoprololsuccinat 1A Farma, inden
du bliver bedgvet..

Hvis du har eller har haft psoriasis, da beta-receptorblokkere kan forverre eller forarsage
psoriasis.

Hvis du har allergi. Denne medicin kan forsterke din reaktion pa pollen eller andre allergener.

Brug af anden medicin

Forteel det altid til legen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet, naturleegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud. Anden medicin kan pavirke virkningen af
Metoprololsuccinat 1A Farma, og Metoprololsuccinat 1A Farma kan pavirke virkningen af anden
medicin. Det er serligt vigtigt, at du forteeller det til leegen, hvis du tager:

Clonidin (mod forhgjet blodtryk): Hvis det bliver ngdvendigt at afbryde samtidig behandling
med clonidin, skal du stoppe med at tage beta-receptorblokkeren (f.eks. Metoprololsuccinat
Hexal) adskillige dage forinden. Din lage vil give dig klare anvisninger for, hvordan du skal
gere.

Sékaldte monoaminooxidase-hzmmere (MAO-hzemmere). Du ma ikke tage
Metoprololsuccinat 1A Farma sammen med disse.

Calciumantagonister af verapamil- eller diltiazemtypen (mod forhgjet blodtryk, brystsmerter
eller uregelmaessigt hjerteslag) eller medicin mod hjerterytmeforstyrrelser (antiarytmika).
Bedgvelsesmidler, der skal inhaleres.

Anden blodtryksszenkende medicin.

Séakaldte sympatomimetika, der er medicin mod astma eller tilstoppet neese.

Reserpin, alfa-methyldopa, clonidin, guanfacin, propafenon, amiodaron, quinidin og
hjerteglykosider (mod hjerteproblemer).

Andre betablokkere, sdsom gjendraber med timolol.

Insulin 0g diabetesmedicin, som indtages gennem munden.

Metoprololsuccinat 1A Farma kan undertrykke symptomerne pa et lavt blodsukkerniveau. Du
skal regelmaessigt have malt dit blodsukkerniveau og om ngdvendigt have tilpasset din
diabetesbehandling.
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— Medicin mod smerter, betzendelse og artritis (sasom indometacin eller celecoxib).

- Adrenalin, ogsa kaldet epinefrin. Metoprololsuccinat 1A Farma kan nedsette adrenalins
virkning pa overfglsomhedsreaktioner (anafylaktiske reaktioner).

- Medicin mod bakterieinfektioner (rifampicin).

- Medicin mod mavesar (cimetidin).

- Hydralazin (mod forhgjet blodtryk).

- Medicin mod depression (sasom paroxetin, fluoxetin og sertralin).

- Medicin mod psykiske forstyrrelser (f.eks. chlorpromazin, triflupromazin, chlorprothixen).

- Diphenhydramin (medicin mod hgfeber og allergi).

- Terbinafin (mod svamp).

- Hydroxychloroquin (mod malaria).

- Lidocain (til lokal bedgvelse).

Brug af Metoprololsuccinat 1A Farma sammen med mad og drikke

Samtidig brug af Metoprololsuccinat 1A Farma og alkohol kan forstzerke den slevende effekt af
begge substanser.

Du skal undgé alkohol, mens du er i behandling med Metoprololsuccinat 1A Farma.

Graviditet og amning
Sperg din lege eller apoteket til rads, fer du tager nogen form for medicin.

Graviditet

Metoprololsuccinat 1A Farma ma kun anvendes under graviditet, hvis det er tvingende ngdvendigt, og
hvis leegen har vurderet, at fordelene ved behandlingen overstiger de mulige risici. Behandlingen med

metoprolol skal afbrydes 48-72 timer far det forventede fadselstidspunkt. Hvis dette ikke er muligt, vil
en laege holde dit nyfgdte barn under ngje observation i de farste 48-72 timer efter fgdslen.

Amning
Metoprolol udskilles i modermalk.

Selvom brug af de anbefalede doser ikke forventes at medfare bivirkninger, skal ammede spadbgrn
dog ngje overvages for tegn pa effekter af leegemidlet (f.eks. legeovervagning af hjertefunktionen).

Trafik- og arbejdssikkerhed

Metoprololsuccinat 1A Farma kan give bivirkninger som svimmelhed og trzethed, der kan pavirke
arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken. Dette gar sig serligt geeldende, hvis du
samtidig drikker alkohol, og nar du skifter fra anden medicin til Metoprololsuccinat 1A Farma.

Vigtig information om nogle af de evrige indholdsstoffer i Metoprololsuccinat 1A Farma
Metoprololsuccinat 1A Farma indeholder glucose, lactose og saccharose (sukker). Kontakt laegen, for
du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. SADAN SKAL DU TAGE METOPROLOLSUCCINAT 1A FARMA

Tag altid Metoprololsuccinat 1A Farma ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen
eller pa apoteket.

Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg:

Den normale dosis, medmindre din laege har ordineret andet, er:

Forhgjet blodtryk (hypertension)

- Hvis du har mildt til moderat forhejet blodtryk, skal tage 2 Metoprololsuccinat 1A Farma 25
mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 47,5 mg metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan dosis eges til 4-8 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter
dagligt (svarende til 95-190 mg* metoprololsuccinat), eller der kan fgjes et andet
blodtrykssankende leegemiddel til behandlingen.
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Brystsmerter (angina pectoris)

- 4-8 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-
190* mg metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan der fgjes et andet legemiddel til behandlingen af koronarsklerosen.

Hjerterytmeforstyrrelser med hurtig puls (hjertearytmier)
- 4-8 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 47,5-
190* mg metoprololsuccinat).

Behandling efter hjertetilfeelde
- 8 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 190*
mg metoprololsuccinat).

Generende uregelmaessige og/eller kraftige hjerteslag (hjertebanken)

- 4 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95* mg
metoprololsuccinat).

- Om nedvendigt kan dosis eges til 8 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én
gang dagligt (svarende til 190* mg metoprololsuccinat).

Forebyggelse af migreene
4-8 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-190* mg
metoprololsuccinat).

Svaekket hjertemuskel (hjerteinsufficiens)

Inden behandlingen med Metoprololsuccinat 1A Farma skal din svaeekkede hjertemuskel farst veere
stabiliseret med den almindelige behandling til hjerteinsufficiens, og dosis af metoprololsuccinat skal
tilpasses din tilstand.

- Hvis du har svaekket hjertemuskel i NYHA-Kklasse ITI-IV, er den anbefalede startdosis i den
forste uge 2 Metolprololsuccinat Hexal 23,75 mg depottablet én gang dagligt (svarende til
11,88 mg metoprololsuccinat).
| anden uge af behandlingen kan dosis gges til 1 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg
depottablet én gang dagligt (svarende til 23,75 mg metoprololsuccinat).

Hvis du har svaekket hjertemuskel i NYHA-Klasse II, er den anbefalede startdosis i de ferste
to uger 1 Metolprololsuccinat Hexal 23,75 mg depottablet én gang dagligt (svarende til
23,75 mg metoprololsuccinat).

- Derefter bar dosis gges til det dobbelte. Lagen kan fordoble dosis med to ugers mellemrum
op til 8 Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til
190 mg* metoprololsuccinat) eller til den hgjest talte dosis.

- Den anbefalede dosis til lzengerevarende vedligeholdelsesbehandling er 8
Metoprololsuccinat 1A Farma 25 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 190 mg*
metoprololsuccinat) eller den hgjest talte dosis.

*Metoprololsuccinat 1A Farma depottabletter fas i andre styrker, der er egnede til disse doseringer.

Metoprololsuccinat 1A Farma 50mg:

Den normale dosis, medmindre din lzege har ordineret andet, er:

Forhgjet blodtryk (hypertension)

- Hvis du har mildt til moderat forhegjet blodtryk, skal du tage 1 Metoprololsuccinat 1A
Farma 50mg depottablet én gang dagligt (svarende til 47,5 mg metoprololsuccinat).

N Om ngdvendigt kan dosis eges til 2-4 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én
gang dagligt (svarende til 95-190 mg* metoprololsuccinat), eller der kan fgjes et andet
blodtrykssaenkende leegemiddel til behandlingen.
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Brystsmerter (angina pectoris)

- 2-4 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-190*
mg metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan der fgjes et andet legemiddel til behandlingen af koronarsklerosen.

Hjerterytmeforstyrrelser med hurtig puls (hjertearytmier)
- 2-4 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-190
mg* metoprololsuccinat).

Behandling efter hjertetilfeelde
- 4 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 190 mg*
metoprololsuccinat).

Generende uregelmaessige og/eller kraftige hjerteslag (hjertebanken)

- 2 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95 mg
metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan dosis eges til 4 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én
gang dagligt (svarende til 190 mg* metoprololsuccinat).

Forebyggelse af migreene
- 2-4 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-190
mg* metoprololsuccinat).

Svaekket hjertemuskel (hjerteinsufficiens)

Inden behandlingen med Metoprololsuccinat 1A Farma skal din svaeekkede hjertemuskel farst veere
stabiliseret med den almindelige behandling til hjerteinsufficiens, og dosis af metoprololsuccinat skal
tilpasses din tilstand.

- Hvis du har svaekket hjertemuskel i NYHA-Kklasse ITI-IV, er den anbefalede startdosis i den
ferste uge 11,88 mg* metoprololsuccinat én gang dagligt. | anden uge af behandlingen kan
dosis gges til 2 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottablet én gang dagligt (svarende
til 23,75 mg metoprololsuccinat). Hvis du har sveekket hjertemuskel i NYHA-Klasse IT, er den
anbefalede startdosis i de ferste to uger > Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottablet
én gang dagligt (svarende til 23,75 mg metoprololsuccinat).

- Derefter bgr dosis gges til det dobbelte. Laegen kan fordoble dosis hver anden uge op til 4
Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 190 mg*
metoprololsuccinat) eller til den hgjest talte dosis.

- Den anbefalede dosis til leengerevarende vedligeholdelsesbehandling er 4
Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 190 mg*
metoprololsuccinat) eller den hgjest talte dosis. Det skal vere en lege med erfaring i
behandling af stabil symptomatisk hjertemuskelsvakkelse, der ordinerer behandlingen med
Metoprololsuccinat 1A Farma. Lagen vil ngje overvage din tilstand efter hver dosisggning. Hvis
dit blodtryk falder, vil lzegen eventuelt veaere ngdt til at seenke dosis af den anden medicin, du far
pa samme tid. Hvis dit blodtryk falder, betyder det ikke ngdvendigvis, at du ikke kan fa
langtidsbehandling med metoprolol, men laegen vil nedsette dosis, indtil dit blodtryk er
stabiliseret.

*Metoprololsuccinat 1A Farma depottabletter fas i andre styrker, der er egnede til disse doseringer.
Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg:

Den normale dosis, medmindre din laege har ordineret andet, er:
Forhgijet blodtryk (hypertension)
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- Hvis du har mildt til moderat forhejet blodtryk, skal du tage %> Metoprololsuccinat 1A
Farma 100 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 47,5 mg metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan leegen ege dosis til 1-2 Metoprololsuccinat 1A Farma 50 mg
depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-190 mg metoprololsuccinat), eller der kan fgjes
et andet blodtrykssenkende leegemiddel til behandlingen.

Brystsmerter (angina pectoris)

- 1-2 Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-
190 mg metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan der fgjes et andet leegemiddel til behandlingen af koronarsklerosen.

Hjerterytmeforstyrrelser med hurtig puls (hjertearytmier)
- 1-2 Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-
190 mg metoprololsuccinat).

Behandling efter hjertetilfeelde
- 2 Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 190 mg
metoprololsuccinat).

Generende uregelmassige og/eller kraftige hjerteslag (hjertebanken)

- 1 Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95 mg
metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan dosis eges til 2 Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottabletter én
gang dagligt (svarende til 190 mg metoprololsuccinat).

Forebyggelse af migraene
- 1-2 Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 95-
190 mg metoprololsuccinat).

Behandling af svaekket hjertemuskel (hjerteinsufficiens)
Inden behandlingen med Metoprololsuccinat 1A Farma skal din svaekkede hjertemuskel farst veere
stabiliseret med den almindelige behandling til hjerteinsufficiens, og dosis skal tilpasses din tilstand.

- Hvis du har svaekket hjertemuskel i NYHA-Kklasse ITI-1V, er den anbefalede startdosis i den
farste uge 11,88 mg* metoprololsuccinat én gang dagligt. | anden uge af behandlingen kan
dosis gges til 23,75 mg* metoprololsuccinat én gang dagligt. Hvis du har svaekket
hjertemuskel i NYHA-Klasse II, er den anbefalede startdosis i de ferste to uger 23,75 mg*
metoprololsuccinat én gang dagligt.

- Derefter bar dosis gges til det dobbelte. Laegen kan fordoble dosis hver anden uge op til 2
Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg depottabletter én gang dagligt (Svarende til 190 mg
metoprololsuccinat) eller til den hgjest talte dosis.

Den anbefalede dosis til lengerevarende vedligeholdelsesbehandling er 2 Metoprololsuccinat 1A
Farma 100 mg depottabletter én gang dagligt (svarende til 190 mg metoprololsuccinat) eller den
hgjest talte dosis.

*Metoprololsuccinat 1A Farma depottabletter fas i andre styrker, der er egnede til disse doseringer.

Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg:

Den normale dosis, medmindre din laege har ordineret andet, er:

Forhgjet blodtryk (hypertension)

- Hvis du har mildt til moderat forhgjet blodtryk, skal du tage '/3 Metoprololsuccinat 1A
Farma 150 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 47,5 mg metoprololsuccinat).
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- Om ngdvendigt kan leegen ege dosis til %5-1'5 Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg
depottabletter dagligt (svarende til 95-190 mg metoprololsuccinat), eller der kan fgjes et andet
blodtrykssankende leegemiddel til behandlingen.

Brystsmerter (angina pectoris)

- %-1"s Metoprololsuccinat 1A Farma 150mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95-190
mg metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan der fgjes et andet leegemiddel til behandlingen af koronarsklerosen.

Hjerterytmeforstyrrelser med hurtig puls (hjertearytmier)
- %-1"s Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95-
190 mg metoprololsuccinat).

Behandling efter hjertetilfeelde
- 15 Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg depottablet én gang dagligt (Svarende til 190 mg
metoprololsuccinat).

Generende uregelmaessige og/eller kraftige hjerteslag (hjertebanken)

- % Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95 mg
metoprololsuccinat).

- Om ngdvendigt kan lzegen ege dosis til 14 Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg
depottablet én gang dagligt (svarende til 190 mg metoprololsuccinat).

Forebyggelse af migreene
- %-1% Metoprololsuccinat 1A Farma 150mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95-190
mg metoprololsuccinat).

Behandling af sveekket hjertemuskel (hjerteinsufficiens)
Inden behandlingen med Metoprololsuccinat 1A Farma skal din svaekkede hjertemuskel fgrst veere
stabiliseret med den almindelige behandling til hjerteinsufficiens, og dosis skal tilpasses din tilstand.

- Hvis du har svaekket hjertemuskel i NYHA-Klasse ITI-IV, er den anbefalede startdosis i den
forste uge 11,88 mg* metoprololsuccinat én gang dagligt. | anden uge af behandlingen kan
lzegen age dosis til 23,75 mg* metoprololsuccinat én gang dagligt. Hvis du har svaekket
hjertemuskel i NYHA-Klasse 11, er den anbefalede startdosis i de ferste 2 uger 23,75 mg*
metoprololsuccinat én gang dagligt.

- Derefter bar dosis gges til det dobbelte. Laegen kan fordoble dosis hver anden uge op til 1%
Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 190 mg
metoprololsuccinat) eller til den hgjest talte dosis.

- Den anbefalede dosis til lengerevarende vedligeholdelsesbehandling er 1%
Metoprololsuccinat 1A Farma 150mg depottablet én gang dagligt (Svarende til 190 mg
metoprololsuccinat) eller den hgjest tilte dosis.

*Metoprololsuccinat 1A Farma depottabletter fas i andre styrker, der er egnede til disse doseringer.

Metoprololsuccinat 1A Farma 200mg:

Den normale dosis, medmindre din lzege har ordineret andet, er:

Forhgijet blodtryk (hypertension)

- Hvis du har mildt til moderat forhejet blodtryk, skal du have 47,5 mg* metoprololsuccinat.
Om ngdvendigt kan lzegen ege dosis til :-1 Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg
depottablet dagligt (svarende til 95-190 mg metoprololsuccinat), eller der kan fgjes et
yderligere blodtrykssenkende leegemiddel til behandlingen.

Brystsmerter (angina pectoris)

DK, METOPROLOLSUCCINAT 1A Farma



3

- 14-1 Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95-190
mg metoprololsuccinat).
- Om ngdvendigt kan der fgjes et andet leegemiddel til behandlingen af koronarsklerosen.

Hjerterytmeforstyrrelser med hurtig puls (hjertearytmier)
- -1 Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95-190
mg metoprololsuccinat).

Behandling efter hjertetilfeelde
- 1 Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 190 mg
metoprololsuccinat).

Generende uregelmaessige og/eller kraftige hjerteslag (hjertebanken)

- %, Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottablet én gang dagligt (Svarende til 95 mg
metoprololsuccinat).

N Om ngdvendigt kan leegen ege dosis til 1 Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottablet
én gang dagligt (svarende til 190 mg metoprololsuccinat).

Forebyggelse af migraene
- %-1 Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 95-190
mg metoprololsuccinat).

Behandling af svaekket hjertemuskel (hjerteinsufficiens)
Inden behandlingen med Metoprololsuccinat 1A Farma skal din svaekkede hjertemuskel farst veere
stabiliseret med den almindelige behandling til hjerteinsufficiens, og dosis skal tilpasses din tilstand.

- Hvis du har svaekket hjertemuskel i NYHA-Klasse ITI-IV, er den anbefalede startdosis i den
forste uge 11,88 mg* metoprololsuccinat én gang dagligt. | anden uge af behandlingen kan
leegen ege dosis til 23,75 mg* metoprololsuccinat én gang dagligt. Hvis du har sveekket
hjertemuskel i NYHA-Klasse 11, er den anbefalede startdosis i de ferste 2 uger 23,75 mg*
metoprololsuccinat én gang dagligt.

- Derefter bar dosis gges til det dobbelte. Laegen kan ege dosis hver anden uge op til 1
Metoprololsuccinat 1A Farma 200 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 190 mg
metoprololsuccinat) eller til den hgjest talte dosis.

- Den anbefalede dosis til leengerevarende vedligeholdelsesbehandling er 1 Metoprololsuccinat
1A Farma 200 mg depottablet én gang dagligt (svarende til 190 mg metoprololsuccinat) eller
den hgjest talte dosis.

*Metoprololsuccinat 1A Farma depottabletter fas i andre styrker, der er egnede til disse tilfelde.
Lagen fastsatter behandlingsvarigheden.

Kontakt legen eller apoteket, hvis du faler, at effekten af Metoprololsuccinat 1A Farma er for steerk
eller svag.

Beorn og unge

Der er begraenset erfaring med brug af Metoprololsuccinat 1A Farma til bgrn. Det frarades at anvende
Metoprololsuccinat 1A Farma til bgrn og unge.

Aldre

Der er ikke udfert forsag med patienter over 80 ar. Laegen vil derfor vere szrlig forsigtig med at gge
dosis, hvis du er over 80 ar.

Sadan indtager du Metoprololsuccinat 1A Farma
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Tag depottabletterne én gang dagligt, helst i forbindelse med morgenmaden. Synk depottabletterne
hele eller delte. Du ma ikke tygge eller knuse tabletterne. Tag tabletterne med vand (mindst % glas).

Tabletterne skal tages gennem munden.

Tag altid Metoprololsuccinat 1A Farma ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen
eller pa apoteket.

Hyvis du har taget for mange Metoprololsuccinat 1A Farma-tabletter

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Metoprololsuccinat 1A Farma, end
der star i denne information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Lagen vil pa baggrund af dine symptomer vurdere, hvilke tiltag, der er ngdvendige.

Gem pakningen, sa leegen kan se hvilken medicin, du har taget, og starte en passende behandling.
Hyvis du har glemt at tage Metoprololsuccinat 1A Farma

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortset med at tage leegemidlet

som ordineret.

Hyvis du holder op med at tage Metoprololsuccinat 1A Farma
Du ma kun holde pause med eller stoppe behandlingen efter aftale med laegen.

Behandlingen med Metoprololsuccinat 1A Farma ma ikke afbrydes brat men skal nedtrappes
gradvist. Hvis behandling med beta-receptorblokkere bliver afbrudt brat, kan det medfare forvaerring
af hjertesvigt og gge risikoen for et hjertetilfeelde og pludseligt hjertestop.

Sperg leegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER

Metoprololsuccinat 1A Farma kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Bivirkninger kan opsta med fglgende hyppigheder:

Meget almindelig Forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede
Almindelig: Forekommer hos mellem 1 af 10 ud af 100 behandlede
Ikke almindelig: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede
Sjeelden: Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede
Meget sjelden: Forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede
Ikke kendt: Kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data.

Meget Almindelig;

— Udtalt blodtryksfald, seerligt nar du rejser dig op, i meget sjeldne tilfeelde med bevidsthedstab
— Treethed

Almindelig:

— Svimmelhed

— Hovedpine

— Nedsat pulsslag (bradykardi)

— Balanceforstyrrelser (i meget sjeeldne tilfeelde med bevidsthedstab)
— Hjertebanken
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— Kolde hander og fadder

—  Andedratsbesvar ved fysisk anstrengelse
— Kvalme

— Mavesmerter

— Diarré

— Forstoppelse

Ikke almindelig:
Veagtagning
— Depression
— Nedsat koncentrationsevne
— Dassighed eller sgvnforstyrrelser
— Mareridt
— Prikken, stikken og falelseslgshed i huden (paraestesi)
— Forbigaende forveerring af symptomer pa sveekket hjertemuskel
— 1. grads hjerteblok (AV-blok)
— Smerter i hjerteregionen
— Luftvejskramper (bronkospasmer)
— Opkastning
— Hududslet (psoriasislignende naldefeber og dystrofiske hudlasioner)
— (get svedtendens
— Muskelkramper
— Vaskeophobning i kroppens veev (gdem)

szelden
Forvaerring af latent diabetes mellitus (unormalt hgjt blodsukker efter indtagelse af almindelige
maengder sukker, hvilket ikke var tilfeldet far behandling med Metoprololsuccinat 1A Farma)

— Nervpgsitet

— Anspeandthed

— Synsforstyrrelser

— Tarre eller irriterede gjne

— @jenbetendelse (konjunktivitis)

— Nedsat hjertefunktion

— Hijerterytmeforstyrrelser (arytmier)

— Nedsat stimulusledning

— Tilstoppet naese

— Impotens og andre seksuelle forstyrrelser

— Peyronies sygdom (fortykkelse af bindevavslaget omkring svulmelegemerne i penis)

— Mundtgrhed

— Afvigende resultater ved leverfunktionsanalyser

— Hartab

Meget sjeelden:
Nedsat antal blodplader (trombocytopeni)

— Nedsat antal hvide blodlegemer (leukopeni)

— Glemsomhed eller hukommelsesforstyrrelser

— Forvirring

— Hallucinationer

— Personlighedsaendringer (f.eks. humgrsvingninger)

— Ringen for grerne (tinnitus)

— Nedsat hgrelse

— Veevsdad (nekrose) hos personer med alvorlige kredslgbsforstyrrelser i haender, arme eller ben
forud for behandlingen.
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— Symptomforverring hos personer med periodisk halten (claudication intermittens) eller
karkramper i teeer og fingre (Raynauds syndrom)

— Nedsat smagssans

— Leverbetendelse

— Lysoverfglsomhed

— Forveerring af psoriasis

— Udvikling af psoriasis

— Psoriasis-lignende symptomer

— Ledsmerter, muskelsveekkelse

Lindring af bivirkninger
Hvis du far bivirkninger, kan leegen anbefale passende foranstaltninger til at afhjelpe bivirkningerne
eller afbryde behandlingen, hvis det er ngdvendigt.

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver varre, eller hvis du far
bivirkninger, som ikke er navnt her.

Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan
blive bedre.

Patienter eller pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen.
Du finder skema og vejledning under Bivirkninger pa Lagemiddelstyrelsens netsted
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/

5. OPBEVARING

Opbevares utilgengeligt for bgrn.

Brug ikke Metoprololsuccinat 1A Farma efter den udlgbsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen
(Exp) er den sidste dag i den navnte maned.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25° C.
Sperg pa apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER
Metoprololsuccinat 1A Farma indeholder:
- Aktivt stof: metoprololsuccinat.
- Ovrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk cellulose (E 460), crospovidon, glucose,
hypromellose, lactosemonohydrat, macrogol 4000, magnesiumstearat (Ph. Eur.), majsstivelse,

polyacrylat, kolloidt siliciumdioxid, saccharose, talcum, farvestoffet titandioxid (E 171).

Metoprololsuccinat 1A Farma 100mg indeholder desuden:
Gult jernoxid/jernhydroxid (E 172).

Udseende og pakningssterrelser
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Metoprololsuccinat 1A Farma 23,5 mg/47,5 mg/190 mg er hvide, aflange tabletter med delekeerv pa
begge sider.

Metoprololsuccinat 1A Farma 100 mg er lysegule, aflange tabletter med delekeerv pa begge sider.
Metoprololsuccinat 1A Farma 150 mg er hvide, aflange tabletter med to delekerve pa begge sider.

PP/aluminiumblisterpakninger
Pakningsstarrelser: 10, 20, 28, 30, 50, 50x1, 60 og 100 depottabletter.

PVC/Aclar/aluminiumblisterpakninger
Pakningsstarrelser: 10, 20, 28, 30, 50, 50x1, 60 og 100 depottabletter.

HDPE-tabletbeholdere
Pakningsstarrelser: 30, 60, 100, 250 og 500 depottabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser og pakningstyper er ngdvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

1A Farma A/S, Herstedgstervej 27-29, DK-2620 Albertslund

Fremstiller:
Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke-Allee 1, D-39179 Barleben, Tyskland

Dette l2egemiddel er godkendt i EQS' medlemslande under folgende navne:

DK Metoprolol Succinat 1A
Farma

HU Metoprolol Z 1a Pharma
25/50/100/150/200 mg
retard tabletta

PL BETO 25/50/100/150/200
ZK

Denne indlaegsseddel blev senest revideret 17. marts 2011

DK, METOPROLOLSUCCINAT 1A Farma



