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INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
 

Itraconazol Sandoz 100 mg kapsler 
Itraconazol 

 
 

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen. 
- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
- Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
- Lægen har ordineret Itraconazol Sandoz til dig personligt. Lad derfor være med at give 

Itraconazol Sandoz til andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme 
symptomer, som du har. 

- Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som 
ikke er nævnt her. 

 
Oversigt over indlægssedlen: 
1. Itraconazol Sandozs virkning og hvad du skal bruge det til 
2. Det skal du vide, før du begynder at tage Itraconazol Sandoz 
3. Sådan skal du tage Itraconazol Sandoz 
4. Bivirkninger 
5. Sådan opbevarer du Itraconazol Sandoz 
6. Yderligere oplysninger 
 

1. ITRACONAZOL SANDOZS VIRKNING OG HVAD DU SKAL BRUGE DET TIL  
 
Itraconazol Sandoz er et lægemiddel, som anvendes til behandling af sygdomsfremkaldende svamp. 
Itraconazol Sandoz virker ved at forhindre svampen i at opbygge en ny cellevæg. Uden en 
velfungerende cellevæg dør svampen. 
Itraconazol Sandoz anvendes til behandling af svampeinfektioner i skeden samt til behandling af 
svampeinfektioner i hud, negle og indre organer. 
 
Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg 
altid lægens anvisning og oplysningerne på doseringsetiketten. 
 

2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT TAGE ITRACONAZOL SANDOZ  
 
Tag ikke Itraconazol Sandoz 
- hvis du er overfølsom (allergisk) over for itraconazol eller et af de øvrige indholdsstoffer. 
- hvis du er i behandling med Itraconazol Sandoz og samtidig anvender lægemidler, som 

indeholder: terfinadin, astemizol og mizolastin (anvendes mod allergi), cisaprid (anvendes ved 
visse fordøjelsesforstyrrelser), dofetilid eller quinidin (mod hjerterytmeforstyrrelser), pimozid 
(mod psykiske forstyrrelser), lovastatin og simvastatin (kolesterolsænkende lægemiddel), 
triazolam og midazolam (sovemiddel), ergotamin og dihydroergotamin (migrænemiddel). 

- hvis du er gravid eller planlægger at blive gravid. (læs afsnit 2 om ”Graviditet og amning”). 
 

Vær ekstra forsigtig med at tage Itraconazol Sandoz: 
- hvis du er overfølsom over for andre lægemidler mod svampeinfektioner. Informer din læge. 
- hvis du har eller har haft hjertesvigt eller andre hjertesygdomme. Du skal straks kontakte din 

læge, hvis du får åndenød, pludselig vægtøgning, opsvulmet mave, hævede ben eller føler dig 
unormalt træt. 

- hvis du har nedsat lever- eller nyrefunktion, da kan din læge evt. ændre på doseringen. 
 
Itraconazol kan i meget sjældne tilfælde forårsage leversvigt og alvorlige leverforstyrrelser. Du skal 
straks afbryde behandlingen og kontakte din læge, hvis du mærker nogen af følgende symptomer: 
appetitløshed, opkastning, ualmindelig træthed, mavesmerter eller kraftig mørkfarvning af urinen. 
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Brug af anden medicin  
Fortæl det altid til lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. 
Dette gælder også medicin, som ikke er købt på recept.  
Hvis du tager Itraconazol Sandoz samtidig med visse andre lægemidler, kan behandlingen med disse 
lægemidler eller Itraconazol Sandoz påvirkes. Dette gælder især:  
 
Hvis du har været i behandling med: rifampicin, rifabutin (anvendes mod tuberkulose), fenobarbital, 
fenytoin og carbamazepin, (anvendes mod epilepsi) eller naturlægemidlet perikon, må du først indtage 

Itraconazol Sandoz 2 uger efter, du er stoppet med behandlingen af et eller flere af ovenstående 

lægemidler. 
 
Hvis du anvender syreneutraliserende lægemidler f.eks. aluminiumhydroxid, bør dette indtages mindst 
2 timer efter indtagelsen af Itraconazol Sandoz for ikke at nedsætte virkningen af Itraconazol Sandoz. 
 

Informer din læge inden behandlingen, hvis du tager nogen af følgende lægemiddelstoffer: 
Isoniazid (anvendes mod tuberkulose), visse typer antibiotika (f.eks. clarithromycin og erythromycin), 
visse lægemiddelstoffer mod allergi (terfinadin, mizolastin, astemizol og ebastin), visse 
lægemiddelstoffer mod fordøjelsesproblemer (cisaprid), visse sovemidler (triazolam, midazolam), 
visse lægemiddelstoffer, som påvirker hjerte og blodtryk (f.eks. dofetilid, quinidin, dihydropyridiner, 
verapamil og digoxin), visse lægemiddelstoffer mod migræne (ergotamin og dihydroergotamin), visse 
lægemiddelstoffer mod psykiske forstyrrelser (pimozid), visse kolesterolsænkende lægemiddelstoffer 
(simvastatin og lovastatin), visse blodfortyndende lægemiddelstoffer (warfarin), lægemiddelstoffer 
mod HIV- infektion (ritonavir, indinavir og saquinavir), visse lægemiddelstoffer til behandling af 
cancer (f.eks. busulfan, docetaxel og trimetrexat), visse lægemiddelstoffer, som anvendes efter 
transplantation (ciclosporin, takrolimus og sirolimus), visse lægemiddelstoffer, som anvendes ved 
behandling af angst (buspiron, alprazolam og brotizolam), smertestillende lægemiddelstof, som 
anvendes i forbindelse med operationer (f.eks. alfetanil), visse lægemiddelstoffer mod inflammationer 
(methylprednisolon), visse lægemiddelstoffer mod depression (reboxetin) og visse syreneutraliserende 
lægemidler (omeprazol). 

 
Brug af Itraconazol Sandoz sammen med mad og drikke 
Itraconazol Sandoz bør tages umiddelbart i forbindelse med et måltid, da optagelsen af lægemidlet 
herved øges. 
 

Graviditet og amning  
Spørg din læge eller apotek til råds, før du tager nogen form for medicin.  
 

Graviditet: 
Hvis du er gravid, skal du kontakte din læge, inden du tager lægemidlet, da itraconazol kan forårsage 
fosterskader. Hvis du er i den fødedygtige alder, skal du bruge sikker prævention, mens du bruger 
Itraconazol Sandoz, og anvende præventionsmidlet frem til den næste menstruationsperiode, da 
lægemiddelstoffet er 2-4 uger om at udskilles fra kroppen. 

 
Amning: 
Itraconazol Sandoz bliver udskilt i modermælken. Hvis du ammer, så spørg din læge til råds. 
 

Trafik- og arbejdssikkerhed 
Itraconazol Sandoz påvirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at færdes sikkert i trafikken. 

 
Vigtig information om øvrige indholdsstoffer i Itraconazol Sandoz: 
Itraconazol Sandoz indeholder sukker. Kontakt lægen, før du tager denne medicin, hvis lægen har 
fortalt dig, at du ikke tåler visse sukkerarter. 
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3. SÅDAN SKAL DU TAGE ITRACONAZOL SANDOZ 
 
Tag altid Itraconazol Sandoz nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl så spørg lægen eller på 
apoteket. Der er forskel på, hvad den enkelte har brug for. 
 
Kapslen bør tages sammen med ½ glas vand i forbindelse med et måltid, da lægemiddelstoffet derved 
optages bedre. For visse patienter, som tager syresekretionshæmmere (f.eks. omeprazol), tilrådes det 
at indtage Itraconazol Sandoz sammen med cola, da lægemidlet hermed optages bedre. Spørg din læge 
eller apoteket til råds. Hvis du synes, at virkningen af Itraconazol Sandoz er for kraftig eller for svag, 
så kontakt din læge. 
 

Dosering 
Voksne: 
Den normale dosering er 1-4 kapsler daglig. Behandlingstidens længde afhænger af, hvilken 
infektionstype du er i behandling for og kan variere fra 1 dag til 3 måneder. Følg lægens anvisning. 
 

Børn: Itraconazol Sandoz må kun anvendes til børn under 12 år efter lægens anvisning. 
 

Ældre: Itraconazol Sandoz må kun anvendes til ældre efter lægens anvisning. 
 

Nedsat nyre-leverfunktion: Følg lægens anvisning. 
 

Hvis du har taget for mange Itraconazol Sandoz 
Kontakt lægen, skadestuen, eller apoteket, hvis du har taget mere af Itraconazol Sandoz, end der står i 
denne information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. Ring eventuelt 112. 

 
 
4.  BIVIRKNINGER  
 
Itraconazol Sandoz kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger.  
De hyppigst forekommende er gener fra mave-tarmsystemet, leverpåvirkning eller hudlidelser. 
 

Alvorlige bivirkninger 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 behandlede): 
For lavt kaliumindhold i blodet, for højt fedtindhold i blodet. Neuropati, som er en 
betændelsestilstand i nervebanerne til arme og ben. Hjertesvigt. Vand i lungerne. Alvorligt leversvigt 
og leverpåvirkning. Allergiske hudreaktioner herunder Stevens-Johnson syndrom, som er en alvorlig 
hudreaktion med feber, blæreformet udslæt samt betændelsestilstande.  
 

Ikke alvorlige bivirkninger 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 behandlede): 
Hovedpine og svimmelhed. Mavesmerter, opkastning, fordøjelsesforstyrrelser, kvalme, diarré og 
forstoppelse. Allergiske hudreaktioner som rødmen af huden, kløe, nældefeber og hårtab. Væske i 
kroppen og menstruationsforstyrrelser. 
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er 
nævnt her. 
Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan 
blive bedre. 
Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. 
Du finder skema og vejledning under Bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens netsted 
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/ 
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5. SÅDAN OPBEVARER DU ITRACONAZOL SANDOZ 
 
Opbevares utilgængeligt for børn. 
Brug ikke Itraconazol Sandoz efter den udløbsdato, der står på pakningen. Udløbsdatoen er den sidste 
dag i den nævnte måned. 
Opbevares under 25˚C. 
Opbevares i den originale pakning. 
Spørg på apoteket hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljøet må du må ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 
 

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 

Itraconazol Sandoz 100 mg kapsler, indeholder 
Aktivt stof: itraconazol 100 mg. 
Øvrige indholdsstoffer: Sukkerkugler; poloxamer; hypromellose; gelatine og farvestofferne 
titandioxid (E171); indigocarmin (E132) og quinolingult (E104). 
 

Itraconazol Sandoz udseende og pakningsstørrelse 
Udseende 
Itraconazol Sandoz er grønne, uigennemsigtige kapsler, som indeholder små kugler. 
 

Pakningsstørrelse 
Blistre indeholdende: 4, 6, 14, 15, 18, 28, 60 og100 kapsler. 
Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført. 
 

Indehaver af markedsføringstilladelse 
Sandoz A/S, C. F. Tietgens Boulevard 40, DK-5220 Odense SØ. 

 
Fremstiller 
Liconsa S. A., Avda. Miralcampo, No 7, Polígono Industrial Miralcampo, 19200 Azuqueca de 
Henares (Guadalajara), Spanien. 
 

 
 

Denne indlægsseddel blev senest revideret 20. maj 2008 


