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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Pamol® 500 mg filmovertrukne tabletter
paracetamol

Lzes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

Tag altid Pamol ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de anvisninger lagen,

apotekspersonalet eller sygeplejersken, har givet dig.

e Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e Sparg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

o Kontakt leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du far bivirkninger herunder,
bivirkninger, som ikke er neevnt i denne indlaegsseddel. Se afsnit 4.

e Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre indenfor 3 dage.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Pamol
3. Sadan skal du tage Pamol

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Det aktive stof i Pamol er paracetamol.

Pamol er et smertestillende leegemiddel, der bruges til lindring af svage smerter. Pamol virker
febernedsattende.

Kontakt laegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Pamol

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Pamol:

e hvis du er allergisk over for paracetamol eller et af de gvrige indholdsstoffer i Pamol (angivet i
afsnit 6)
e hvis du har steerkt nedsat leverfunktion.

Advarsler og forsigtighedsregler

BORN ELLER UNGE

| HIEMMET?

Las advarsien o vaer omhyggelig med,
hvoedan du opbavarar danne madici.

Kontakt laegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, for du tager Pamol, hvis du:
e har nedsat leverfunktion


http://www.indlaegsseddel.dk/

lider af kronisk alkoholisme

har sterkt nedsat nyrefunktion

tager anden medicin der indeholder paracetamol (for at undgé overdosering)
har en darlig ernaeringstilstand (kronisk fejlernaring).

Under behandling med Pamol skal du straks forteelle det til lagen, hvis:

e du har alvorlige sygdomme, herunder svar nyreinsufficiens eller sepsis (nar bakterier og deres
toksiner cirkulerer i blodet og ferer til organskader), eller du lider af underernaring, kronisk
alkoholisme, eller hvis du ogsé tager flucloxacillin (et antibiotikum). Der er indberettet en alvorlig
tilstand kaldet metabolisk acidose (en blod- og vaeskeanomali) hos patienter i disse situationer, nar
paracetamol tages i regelmaessige doser i en leengere periode, eller ndr paracetamol tages sammen
med flucloxacillin. Symptomer pa metabolisk acidose kan omfatte: alvorlige
vejrtraekningsproblemer med dyb, hurtig vejrtreekning, desighed, kvalme og opkastning.

Var opmzerksom pa felgende

e Huvis du har hgj feber, tegn pé anden infektion eller hvis dine symptomer har varet i mere end 3
dage, skal du kontakte din leege.

e Huvis du tager smertestillende medicin i en leengere periode, eller hvis du tager hgje doser, kan du
opleve, at du far hovedpine, eller at din hovedpine bliver forvarret. Denne hovedpine skal ikke
behandles med en hgjere dosis af Pamol. Kontakt din lege.

e Samtidig brug af forskellige typer af smertestillende medicin gennem langere tid kan give
nyreskader.

Bern
Pamol tabletter ber ikke gives til barn under 4 ar.
For barn over 4 &r ber den daglige dosis af paracetamol ikke overstige 45 mg/kg.

Brug af andre lzegemidler sammen med Pamol

Fortzal altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre laegemidler, for nylig har taget andre

leegemidler eller planlaegger at tage andre leegemidler.

Det er isaer vigtigt, at du forteeller laegen eller apotekspersonalet, hvis du tager:

e medicin mod urinsur gigt (probenecid). Din leege vil muligvis justere din dosis af Pamol

e smertestillende medicin (salicylamid, diflunisal)

e medicin mod kvalme og opkastning (metochlopramid, domperidon). Det kan medfere hurtigere
optagelse af Pamol

e medicin mod forhgjet kolesterolniveauer i blodet (cholestyramin). Din laege vil muligvis justere
din dosis af Pamol

e medicin mod epilepsi (carbamazepin, fenytoin).

e flucloxacillin (et antibiotikum) pé grund af en alvorlig risiko for blod- og vaeskeabnormalitet
(kaldet metabolisk acidose), som straks skal behandles (se punkt 2).

Hvis du er i behandling med vitamin K antagonister (f.eks. warfarin eller andre coumariner) og
samtidig tager Pamol gentagne gange i en periode pa mere end 7 dage, skal du vaere opmerksom pé, at
den blodfortyndende virkning kan gges.

Tal med din leege, hvis du tager anden medicin, som pévirker leverens funktion, eller som er kendt for
at veere skadelig for leveren.

For at undga overdosering ber det kontrolleres, at leegemidler - der bruges samtidig med Pamol - ikke
ogsé indeholder paracetamol.

Brug af Pamol sammen med mad og alkohol
Du kan tage Pamol uathangigt af méltiderne.
Tag ikke Pamol sammen med alkohol. Pamol gger ikke virkningen af alkohol.



Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal
du sperge din laege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette leegemiddel.

Pamol kan om ngdvendigt anvendes under graviditet. Du ber tage den lavest mulige dosis, der
mindsker smerterne og/eller feberen, og bruge laegemidlet sa kort tid som muligt. Kontakt laegen eller
jordemoderen, hvis smerterne og/eller feberen ikke mindskes, eller hvis du har brug for at tage
leegemidlet oftere.

Du kan tage Pamol nar du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pamol pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.
3. Sadan skal du tage Pamol

Tag altid legemidlet ngjagtigt efter laegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg
leegen eller apotekspersonalet.

Tag altid legemidlet nejagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller som din laege eller
apotekspersonalet har fortalt dig. Er du i tvivl, s& sperg leegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er:

Voksne: 2 tabletter (1000 mg) 3 — 4 gange i dognet, maksimal dosis 8 tabletter (4000 mg) i degnet. |
nogle tilfeelde er 1 tablet (500 mg) 3 — 4 gange i dognet tilstreekkeligt.

Brug til bern og unge: Den anbefalede daglige dosis er op til 45 mg paracetamol pr. kg legemsvagt i
dognet fordelt pa 3 — 4 doser (se skemaet nedenfor).

Legemsvagt Alder Dosering

” tablet (250 mg)
3 gange i dognet

17 -25kg 4-7ar

% -1 tablet (250 - 500 mg)
3 gange i dognet

1 — 2 tabletter (500 - 1000 mg)

3 gange i dognet

>40 kg > 12 ar Ver opmarksom pa at 1000 mg
paracetamol 3 gange dagligt kun ber gives
til bern, som vejer 67 kg eller mere.

25-40kg 7-12 ar

Denne medicin findes i andre former, der kan vaere mere egnet til bern, sperg din lege eller pa
apoteket.

Pamol tabletter ber ikke gives til bern under 4 ar.
Pamol ber ikke anvendes til bern under 2 &r uden leegens anvisning.

Du ber sluge tabletterne sammen med et glas vand.
Tabletterne kan deles i to lige store doser.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det kan veere nedvendigt at justere dosis. Felg laegens anvisning.

Hyvis du har taget for mange Pamol



Kontakt skadestuen, laegen eller apoteket straks, hvis du har taget, eller f.eks. hvis et barn ved et uheld
har taget flere Pamol, end der star i denne indlaegsseddel. Dette er vigtigt, selvom du ikke har oplevet
symptomer, da overdosering kan forérsage alvorlige leverskader, og symptomerne sedvanligvis forst
opstar et par dage efter indtagelse. Behandling mod overdosering skal pdbegyndes sa hurtigt som
muligt i tilfeelde af overdosering. Tag pakningen med.

Symptomer pé overdosering er kvalme, opkastning, appetitloshed, bleghed og mavesmerter.

Det er is@r bern, &ldre samt personer med leversygdom, alkoholisme, alvorlig fejlernering eller
personer i behandling med legemidler, som pévirker leveren, der har risiko for forgiftning ved
overdosering.

Tag aldrig flere Pamol end anbefalet. En hgjere dosis ager ikke den smertestillende virkning.

Hyvis du har glemt at tage Pamol
Du maé ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet. Overskrid aldrig den maksimale
degndosis.

Hyvis du holder op med at tage Pamol
Sperg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre l&egemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger: Ring 112 eller seg omgiende lzege eller skadestue ved tegn pa
nedenstiende alvorlige bivirkninger.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos op til 1 ud af 1.000 behandlede):
e Angiogdem, alvorlig allergisk reaktion:

- Haevet ansigt, tunge eller hals

- Synkebesvar

- Neldefeber og andedratsbesvar
o Allergiske reaktioner som udslet og naldefeber.

Kan vare alvorligt. Tal med din lege.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos faerre end 1 ud af 10.000 behandlede)

e Bladning fra hud og slimhinder og bla marker pa grund af forandringer i blodet (for fa
blodplader).

e Almen slgjhed, tendens til beteendelse (infektioner) iser halsbeteendelse og feber. Dette kan
skyldes forandringer i blodet (for lavt antal hvide blodlegemer). Kan vere alvorlig. Hvis du har
feber, ber du straks kontakte en laege.

e Alvorlig aneemi med gulsot.

e Pévirkning af leverfunktion, méske med gulsot. Kan vere alvorlig. Hvis du har gulsot, skal du
kontakte din laege.

e Pludselig hududslet, vejrtreekningsbesveer og besvimelse (inden for f4 minutter til timer) pa grund
af overfelsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan vere deodelig. Ring 112 straks.

e Der er rapporteret om alvorlige hudreaktioner.

- Stevens-Johnsons syndrom, en livstruende reaktion med influenzalignende symptomer og
smertefuldt udslaet pa huden, i munden, gjnene og kensorganerne.

- Toksisk epidermal nekrolyse, en livstruende reaktion med influenzalignende symptomer og
blarer pa huden, i munden, gjnene og kensorganerne.

- Akut generaliseret eksantemates pustulose, pludselige blerer, der opstar pé store hudomrader
ledsaget af feber.



e Besver med at treekke vejret (bronkospasmer, som er muskelsammentrakning i bronkierne). Ring
112.
e Langtidsbehandling kan forérsage skader pa nyrerne.

Ikke kendt (frekvensen kan ikke estimeres ud fra forhdndenvearende data):
e En alvorlig sygdom, der kan gore blodet mere surt (kaldet metabolisk acidose), hos patienter med
sveer sygdom, der anvender paracetamol (se punkt 2).

Andre bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos 1 ud af 1000 behandlede):

e Forhgjede levertal.

e En eller flere veldefinerede, runde eller ovale pletter af redme pa huden p& samme sted hver gang
denne medicin er taget (lokalt medikamentelt udslet).

e Forhgjet serum kreatinin (mal for nyrefunktionen).

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos faerre end 1ud af 10.000 behandlede):
o Allergisk eksem, udslat, klge, svedtendens, redme.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din laege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette
gelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende
kan ogsé indberette bivirkninger direkte til:

Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S,

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette laegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Pamol utilgengeligt for bern.

Brug ikke leegemidlet efter den udlebsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen (EXP) er den sidste
dag i den naevnte méned.

Denne medicin kraever ingen sarlige opbevaringsbetingelser.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljoet mé du
ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Pamol indeholder:

Aktivt stof: Paracetamol.

Hver tablet indeholder 500 mg paracetamol.

Ovrige indholdsstoffer: Hypromellose (E 464), kartoffelstivelse, magnesiumstearat (E 470b),
mikrokrystallinsk cellulose (E 460), povidon (E 1201), propylenglycol (E 1520) og talcum (E 553b).

Udseende og pakningssterrelser


http://www.meldenbivirkning.dk/

Pamol er en hvid, oval, filmovertrukken tablet med delekaerv og PAMOL merket pa den anden side.

Pamol findes i pakningssterrelser 4 10 og 20 stk.
Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Orifarm Healthcare A/S

Energivej 15

5260 Odense S

info@orifarm.com

Fremstiller

Orifarm Manufacturing Poland Sp. z 0.0.
Ul. Ksiestwa Lowickiego 12

99-420 Lyszkowice

Polen

Dette lzegemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under folgende navne:
Finland: Pamol®

Sverige: Pamol®

Denne indlegsseddel blev senest revideret marts 2026
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INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Pamol® 500 mg filmovertrukne tabletter
paracetamol

Lzes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

e Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e Sperg legen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er mere, du vil vide.

e Lagen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give leegemidlet
til andre. Det kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

o Kontakt leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du far bivirkninger, herunder
bivirkninger, som ikke er neevnt i denne indlaegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Pamol
3. Sadan skal du tage Pamol

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse
Det aktive stof i Pamol er paracetamol.
Pamol er et smertestillende laegemiddel, der bruges til lindring af svage smerter. Pamol virker

febernedsattende.

Kontakt laegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Pamol

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Folg
altid legens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Pamol:
e hvis du er allergisk over for paracetamol eller et af de @vrige indholdsstoffer i Pamol (se afsnit 6)
e har sterkt nedsat leverfunktion.

Advarsler og forsigtighedsregler

BORN ELLER UNGE

| HHJEMMET?

Lis advarsien of veer ombryggelis med,
hvoedan du opbevarar denna madici.

Kontakt laegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, for du tager Pamol, hvis du:
e har nedsat leverfunktion

e  har kroniske alkoholproblemer

e har sterkt nedsat nyrefunktion
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e tager anden medicin der indeholder paracetamol (for at undgé overdosering)
e har en darlig ern@ringstilstand (kronisk fejlernaring).

Under behandling med Pamol skal du straks fortelle det til laegen, hvis:

e du har alvorlige sygdomme, herunder svaer nyreinsufficiens eller sepsis (nar bakterier og
deres toksiner cirkulerer i blodet og forer til organskader), eller du lider af underernaring,
kronisk alkoholisme, eller hvis du ogsa tager flucloxacillin (et antibiotikum). Der er
indberettet en alvorlig tilstand kaldet metabolisk acidose (en blod- og vaskeanomali) hos
patienter i disse situationer, ndr paracetamol tages i regelmaessige doser 1 en laengere
periode, eller nar paracetamol tages sammen med flucloxacillin. Symptomer pa
metabolisk acidose kan omfatte: alvorlige vejrtraekningsproblemer med dyb, hurtig
vejrtraekning, desighed, kvalme og opkastning.

Vear opmzrksom pa felgende

e Huvis du har hej feber, tegn pa anden infektion og hvis dine symptomer har varet i mere end 3
dage, skal du kontakte din leege.

e Huvis du tager smertestillende medicin i en leengere periode, eller hvis du tager hgje doser, kan du
opleve, at du far hovedpine, eller at din hovedpine bliver forvarret. Denne hovedpine skal ikke
behandles med en hgjere dosis af Pamol. Kontakt din lege.

e Samtidig brug af forskellige typer af smertestillende medicin gennem langere tid kan give
nyreskader og risiko for nyresvigt.

Bern
Pamol tabletter ber ikke gives til barn under 4 ar.
For barn over 4 &r ber den daglige dosis af paracetamol ikke overstige 45 mg/kg.

Brug af andre laegemidler sammen med Pamol

Fortzl altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre laegemidler, for nylig har taget andre

leegemidler eller planleegger at tage andre leegemidler.

Det er isa@r vigtigt, at du forteller leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager:

e medicin mod urinsur gigt (probenecid). Din leege vil muligvis justere din dosis.

e smertestillende medicin (salicylamid, diflunisal).

e medicin mod kvalme og opkastning (metochlopramid, domperidon). Det kan medfere hurtigere
optagelse af Pamol.

e medicin mod forhgjet kolesterolniveauer i blodet (cholestyramin). Din leege vil muligvis justere
din dosis.

e medicin mod epilepsi (carbamazepin, fenytoin).

e flucloxacillin (et antibiotikum) pé grund af en alvorlig risiko for blod- og vaskeabnormalitet
(kaldet metabolisk acidose), som straks skal behandles (se punkt 2).

Hvis du er i behandling med vitamin K antagonister (f.eks. warfarin eller andre coumariner) og
samtidig tager Pamol gentagne gange i en periode pa mere end 7 dage, skal du veere opmarksom pé, at
den blodfortyndende virkning eges. Din leege vil muligvis justere din dosis.

Tal med din leege, hvis du tager anden medicin, som pévirker leverens funktion, eller som er kendt for
at veere skadelige for leveren..

For at undga overdosering ber det kontrolleres, at laegemidler - der bruges samtidig med Pamol - ikke
ogsé indeholder paracetamol.

Brug af Pamol sammen med mad og alkohol
Du kan tage Pamol uathangigt af méltiderne.

Tag ikke Pamol sammen med alkohol. Pamol eger ikke virkningen af alkohol.

Graviditet og amning



Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette laegemiddel.

Pamol kan om nedvendigt anvendes under graviditet. Du ber tage den lavest mulige dosis, der
mindsker smerterne og/eller feberen, og bruge laegemidlet sa kort tid som muligt. Kontakt laegen eller
jordemoderen, hvis smerterne og/eller feberen ikke mindskes, eller hvis du har brug for at tage
leegemidlet oftere.

Du kan tage Pamol nar du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Pamol pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

3. Sadan skal du tage Pamol

Tag altid legemidlet nejagtigt efter legens eller apotekspersonalets anvisning. Er du 1 tvivl, sa sperg
leegen eller apotekspersonalet.

Tag altid legemidlet nejagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller som din laege eller
apotekspersonalet har fortalt dig. Er du i tvivl, s& sperg leegen eller apotekspersonalet.

Den sadvanlige dosis er:

Voksne
2 tabletter (1000 mg) 3 — 4 gange i degnet, maksimal dosis 8 tabletter (4000 mg) i degnet. I nogle
tilfeelde er 1 tablet (500 mg) 3 — 4 gange i degnet tilstrekkeligt.

Brug til bern og unge
Den anbefalede daglige dosis er op til 45 mg paracetamol pr. kg legemsvegt i degnet fordelt pd 3 — 4
doser (se skemaet nedenfor).

Legemsvagt Alder Dosering

” tablet (250 mg)
3 gange i dognet

17 -25kg 4-74r

¥ - 1 tablet (250 - 500 mg)
3 gange i dognet

1 — 2 tabletter (500 - 1000 mg)

3 gange i dognet

> 40 kg > 12 &r Vear opmaerksom pa at 1000 mg
paracetamol 3 gange dagligt kun ber gives
til bern, som vejer 67 kg eller mere.

25-40kg 7-12 ar

Denne medicin findes i andre former, der kan vaere mere egnet til bern, sperg din lege eller pa
apoteket.

Pamol tabletter ber ikke gives til bern under 4 ar.
Pamol ber ikke anvendes til bern under 2 &r uden leegens anvisning.

Du ber sluge tabletterne sammen med et glas vand.
Tabletterne kan deles i to lige store doser.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det kan veare nadvendigt at justere dosis. Felg leegens anvisning.



Hyvis du har taget for mange Pamol

Kontakt straks skadestue eller leegen, hvis du har taget, eller f.eks. hvis et barn ved et uheld har taget
flere Pamol, end der star i denne indlaegsseddel. Dette er vigtigt, selvom du ikke har oplevet
symptomer, da overdosering kan forérsage alvorlige leverskader, og symptomerne sedvanligvis forst
opstar et par dage efter indtagelse. Behandling mod overdosering skal pabegyndes sa hurtigt som
muligt i tilfeelde af overdosering. Tag pakningen med.

Symptomer pa overdosering er kvalme, opkastning, appetitleshed, bleghed og mavesmerter.

Det er is@r bern, &ldre samt personer med leversygdom, alkoholisme, alvorlig fejlernering eller
personer i behandling med laegemidler, som pavirker leveren, der har risiko for forgiftning ved
overdosering.

Tag aldrig flere Pamol end anbefalet. En hgjere dosis ager ikke den smertestillende virkning.

Hyvis du har glemt at tage Pamol
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet. Overskrid aldrig den maksimale
degndosis.

Hvis du holder op med at tage Pamol
Sperg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre l&egemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger: Ring 112 eller seg omgiende lzege eller skadestue ved tegn pa
nedenstiende alvorlige bivirkninger.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos op til 1 ud af 1.000 behandlede):
e Angiogdem, alvorlig allergisk reaktion:

- Heevet ansigt, tunge eller hals

- Synkebesvear

- Neldefeber og andedratsbesvaer
e Allergiske reaktioner som udslet og neldefeber.

Kan vere alvorligt. Tal med din lege.

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos farre end 1ud af 10.000 behandlede):

e Bladning fra hud og slimhinder og bla marker pé grund af forandringer i blodet (for fa
blodplader).

e Almen slgjhed, tendens til betendelse (infektioner) iser halsbeteendelse og feber. Dette kan
skyldes forandringer i blodet (for lavt antal hvide blodlegemer). Kan vare alvorlig. Hvis du har
feber, ber du straks kontakte en laege.

e Alvorlig anemi med gulsot.

e Pavirkning af leverfunktionen, evt.med gulsot. Kan vere alvorligt. Kontakt din laege, hvis du har
gulsot.

e Pludselig hududslat, vejrtraekningsbesver og besvimelse (inden for f& minutter til timer) pa grund
af overfolsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan vere dedelig. Ring 112 straks.

e Der er rapporteret om alvorlige hudreaktioner.

- Stevens-Johnsons syndrom, en livstruende reaktion med influenzalignende symptomer og
smertefuldt udslet pa huden, i munden, gjnene og kensorganerne.

- Toksisk epidermal nekrolyse, en livstruende reaktion med influenzalignende symptomer og
bleerer pa huden, i munden, gjnene og kensorganerne.

- Akut generaliseret eksantemates pustulose, pludselige blerer, der opstér pa store hudomrader
ledsaget af feber.



e Besver med at treekke vejret (bronkospasmer, som er muskelsammentrakning i bronkierne). Ring
112.
e Langtidsbehandling kan forérsage skader pa nyrerne. Kontakt leegen.

Ikke kendt (hyppigheden kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data):
e En alvorlig sygdom, der kan gore blodet mere surt (kaldet metabolisk acidose), hos patienter med
sver sygdom, der anvender paracetamol (se punkt 2).

Andre bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos op til 1 ud af 1.000 behandlede):

e Forhgjede levertal.

e En eller flere veldefinerede, runde eller ovale pletter af redme pa huden p& samme sted hver gang
denne medicin er taget (lokalt medikamentelt udslet).

e Forhgjet serum kreatinin (mal for nyrefunktionen).

Meget sjeeldne bivirkninger (forekommer hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede):
e Allergisk eksem, udslat, klge, svedtendens, redme.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege, apotekspersonalet, eller sygeplejersken. Dette
gelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende
kan ogsé indberette bivirkninger direkte til:

Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S,

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Pamol utilgaengeligt for barn.

Brug ikke laegemidlet efter den udlebsdato, der star pa pakningen. Udlgbsdatoen (EXP) er den sidste
dag 1 nevnte maned.

Dette leegemiddel kreever ingen sarlige opbevaringsbetingelser.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljeet ma du ikke
smide legemiddelrester i aflagbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
Pamol indeholder:

Aktivt stof: Paracetamol.

Hver tablet indeholder 500 mg paracetamol.

@vrige indholdsstoffer: Hypromellose (E 464), kartoffelstivelse, magnesiumstearat (E 470b),
mikrokrystallinsk cellulose (E 460), povidon (E 1201), propylenglycol (E 1520) og talcum (E 553b).

Udseende og pakningssterrelser
Pamol er en hvid, oval, filmovertrukken tablet med delekeerv og PAMOL pa den anden side.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Pamol findes i pakningssterrelser a 10, 20, 30, 50, 98 x 1, 100, 125, 300 og 375 stk.
Ikke alle pakningssterrelser er nadvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Orifarm Healthcare A/S

Energivej 15

5260 Odense S

info@orifarm.com

Fremstiller

Orifarm Manufacturing Poland Sp. z 0.0.
UL Ksiestwa Lowickiego 12

99-420 Lyszkowice

Polen

Dette lzegemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under folgende navne:
Finland: Pamol®

Sverige: Pamol®

Denne indlegsseddel blev senest revideret marts 2026
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