Indlegsseddel: Information til brugeren
Bromhexin DAK 0,8 mg/ml oral oplesning

bromhexinhydrochlorid

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder

vigtige oplysninger.

Tag altid Bromhexin DAK nejagtigt som beskrevet i denne indlagsseddel eller efter de anvisninger laegen

eller apotekspersonalet, har givet dig.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.

- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt l&gen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
navnt i denne indlegsseddel. Se afsnit 4.

- Kontakt legen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse
Bromhexin DAK virker slimlgsnende og kan bruges ved hoste med sejt slim.

Nar du tager Bromhexin DAK, vil der opstd en gget mangde slim i luftvejene, som kan hostes op.

Bromhexin DAK bruges endvidere ved terre slimhinder i mund, svalg og @jne (Sjogrens syndrom).

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Bromhexin DAK

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Folg altid
leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Bromhexin DAK, hvis du

- er allergisk over for bromhexin eller et af de gvrige indholdsstoffer i Bromhexin DAK (angivet i
afsnit 6).

- for nylig har hostet blod op.

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Bromhexin DAK, hvis du:

- har mavesar eller sar pa tolvfingertarmen.

- lider af epilepsi eller en leversygdom. Du mé kun tage Bromhexin DAK efter aftale med din laege.

Ver opmaerksom pa at Bromhexin DAK indeholder alkohol.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Hvis du oplever akut opstaede vejrtrackningsproblemer skal du sgge laege.

Der er set alvorlige hudreaktioner, der kan vere forarsaget af bromhexinhydrochlorid. Hvis du udvikler
hududslet (herunder forandringer i slimhinderne i f.eks. munden, halsen, n@sen, gjnene eller pa
kensorganerne), skal du stoppe med at tage Bromhexin DAK og omgéende kontakte din laege.

Brug af andre lzegemidler sammen med Bromhexin DAK
Fortael det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre laegemidler, for nylig har taget andre
leegemidler eller planlagger at tage andre legemidler.

Brug af Bromhexin DAK sammen med mad, drikke og alkohol
Du ber tage Bromhexin DAK pé tom mave.

Graviditet, amning og frugtbarhed
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive gravid, skal du
sporge din laege eller apotekspersonalet til rads, for du tager Bromhexin DAK.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun tage Bromhexin DAK efter aftale med leegen.

Amning
Hvis du ammer, mé du ikke tage Bromhexin DAK, da det gir over i modermalken. Tal med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Bromhexin DAK pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Bromhexin DAK indeholder ethanol
Denne medicin indeholder 4 vol % alkohol dvs. ved behandling af hoste vil mangden af alkohol pr. dosis
hejst veere 600 mg, svarende til 12 ml ol (5 vol %) eller 5 ml vin (12 vol %).

Ved behandling af Sjogrens syndrom vil mangden af alkohol pr. dosis hgjst vaere 1,2 g, svarende til 24 ml ol
(5 vol %) eller 12 ml vin (12 vol %).

Skadelig for alkoholikere.

Anvend kun denne medicin til bern, gravide og ammende kvinder og patienter i hejrisikogruppe som
patienter med epilepsi og leversygdomme efter aftale med laegen.

Bromhexin DAK indeholder sorbitol
Sorbitol kan medfere gastrointestinalt ubehag og en mild afferende virkning.

Bromhexin DAK indeholder methylparahydroxybenzoat (E 218)
Kan give allergiske reaktioner (kan optraede efter behandlingen).

3. Sadan skal du tage Bromhexin DAK
Tag altid Bromhexin DAK ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg lagen eller apotekspersonalet.

Oplesningen skal synkes.

Den szdvanlige dosis er
Hoste



Voksne og bern over 10 ar: 10 - 20 ml (8 - 16 mg) 3 gange daglig.

Born 6 - 10 4r: 5 - 10 ml (4 - 8 mg) 3 gange daglig.

Born 2 - 5 ar: 2,5 - 5 ml (2 - 4 mg) 3 gange daglig.

Du skal stoppe behandlingen og kontakte leegen, hvis du ikke fér det bedre eller far det veerre ( med
ferber) inden for 3-5 dage.

Sjogrens syndrom
Voksne: Op til 40 ml (32 mg) 3 gange daglig.

Brug til bern
Born under 2 ar mé kun f& Bromhexin DAK efter l&gens anvisning.

Nedsat nyre- og leverfunktion
Det er ngdvendigt at eendre dosis. Tal med din laege om doseringen.

Hvis du har taget for meget Bromhexin DAK
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du har taget mere Bromhexin DAK, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pakningen med.

Tegn pa overdosering er kvalme og opkastninger.

Hvis du har glemt at tage Bromhexin DAK
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre legemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Stop med at tage Bromhexin DAK og kontakt straks din laege, hvis du far felgende symptomer:

Tegn pa alvorlige allergiske reaktioner sdsom:

- Sver dndened.

- Alvorlige former for hudreaktioner sdsom hurtig udvikling af haevelse i ansigt, leber, mund, tunge
og/eller hals (angiogdem) samt kloe.

- Andre alvorlige bivirkninger i huden som blareformet udslaet og beteendelse i huden, isaer pa haeender og
fodder samt 1 og omkring munden ledsaget af feber, kraftig afskalning og afstedning af hud (f.eks.
Stevens-Johnsons syndrom, toksisk epidermal nekrolyse og akut generaliseret eksemates pustulose)

Andre mulige bivirkninger:

Ikke almindelige bivirkninger (kan pavirke op til 1 ud af 100 personer)
Mave-tarmgener i form af diarré, kvalme og opkastning.

Sjeeldne bivirkninger (kan pavirke op til 1 ud af 1.000 personer)
Overfolsomhedsreaktioner, udslat, neldefeber.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege, sygeplejerske eller apotekspersonalet. Dette geelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til

Lagemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1, DK-2300 Kegbenhavn S
Websted: www.meldenbivirkning.dk



http://www.meldenbivirkning.dk/

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Bromhexin DAK utilgaengeligt for bern.

Dette leegemiddel kraever ingen saerlige forholdsregler vedrerende opbevaringen.
Tag ikke Bromhexin DAK efter den udlebsdato, der star pa pakningen.

Sperg pa apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe laegemiddelrester. Af hensyn til miljoet méa du ikke
smide legemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Bromhexin DAK indeholder:

- Aktivt stof: Bromhexinhydrochlorid

- @vrige indholdsstoffer: Ethanol 96 %, fortyndet saltsyre (E507) og renset vand.
Smagsstof: Levomenthol.
Sedestof: Sorbitol, flydende (ikke-krystalliserende) (E420).
Konserveringsstof: Methylparahydroxybenzoat (E218).

Udseende og pakningssterrelser
Bromhexin DAK er en klar farvelos vaeske med lugt af menthol.

Bromhexin DAK findes i flasker med 150 ml, 300 ml og 500 ml.
Indeholder et malebager til dosering.

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfert.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Orifarm Healthcare A/S

Energivej 15

5260 Odense S

info@orifarm.com

Fremstiller

Orifarm Manufacturing Poland Sp. z o.0.
UL Ksiestwa Lowickiego 12

99-420 Lyszkowice

Polen

Denne indlegsseddel blev senest eendret 07/2025
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