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1. Virkning og anvendelse.
2.  Det skal du vide, før du begynder at tage Strepsils Honning og 

Citron.
3.  Sådan skal du tage Strepsils Honning og Citron.
4.  Bivirkninger.
5.  Opbevaring.
6.  Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger.

1. Virkning og anvendelse
Strepsils Honning og Citron sugetabletter virker smertelindrende og 
har bakteriedræbende virkning. Strepsils Honning og Citron anven-
des mod øm og irriteret hals til voksne og børn over 6 år.

2. Det skal du vide, før du begynder at tage 
Strepsils Honning og Citron

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end 
angivet i denne information. Følg altid lægens anvisning og oplys-
ningerne på doseringsetiketten.

Tag ikke Strepsils Honning og Citron 
• hvis du er allergisk over for 2,4-dichlorbenzylalkohol og/eller amyl-

metakresol eller et af de øvrige indholdsstoffer i Strepsils Honning 
og Citron (angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lægen eller apotekspersonalet, før du tager Strepsils Hon-
ning og Citron
• hvis du har arvelig fructoseintolerans, glucose/galactosemalabsorp-

tion og sucraseisomaltasemangel.
• hvis du har hvedeallergi.
• hvis du er diabetiker, da Strepsils Honning og Citron indeholder 1,0 

g glucose og 1,5 g saccharose pr. sugetablet.

Strepsils Honning og Citron indeholder sulfitter, hvilket i sjældne 
tilfælde kan medføre overfølsomhedsreaktioner og vejrtrækningsbe-
svær.

Brug af anden medicin sammen med Strepsils Honning og Citron
Fortæl det altid til lægen eller apotekspersonalet, hvis du tager 
anden medicin eller har gjort det for nylig. 

Graviditet, amning og frugtbarhed
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller 
planlægger at blive gravid, skal du spørge din læge eller apoteksper-
sonalet til råds, før du tager dette lægemiddel.
Graviditet:
• Du kan tage Strepsils Honning og Citron under graviditet.

Amning:
• Du kan tage Strepsils Honning og Citron, selvom du ammer.

Frugtbarhed:
• Der forelægger ingen undersøgelser der påviser nedsat frugtbar-

hed hos kvinder/mænd.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Strepsils Honning og Citron påvirker ikke arbejdssikkerheden eller 
evnen til at færdes sikkert i trafikken.

Strepsils Honning og Citron indeholder glucose og saccharose
• Kontakt lægen, før du tager denne medicin, hvis lægen har fortalt 

dig, at du ikke tåler visse sukkerarter.

Strepsils Honning og Citron indeholder duftstof citral, geraniol, d-li-
monen og linalool.
• Dette lægemiddel indeholder duftstof med citral, geraniol, d-limo-

nen og linalool. Citral, geraniol, d-limonen og linalool kan medføre 
allergiske reaktioner.

Strepsils Honning og Citron indeholder hvedestivelse.
• Dette lægemiddel indeholder kun spormængder af gluten (fra 

hvedestivelse). Det betragtes som ‘glutenfrit’ og anses derfor for 

sikkert for patienter med cøliaki.

• En sugetablet indeholder ikke mere end 22,04 mikrogram gluten.

3. Sådan skal du tage Strepsils Honning og 
Citron

Tag altid Strepsils Honning og Citron nøjagtigt som beskrevet i denne 
indlægsseddel eller efter lægens, eller apotekspersonalets anvisning. 
Er du i tvivl, så spørg lægen eller apotekspersonalet.

Til anvendelse i mundhulen. Strepsils Honning og Citron skal opløses 
langsomt i munden.

Den anbefalede dosis er

Voksne: 
1 sugetablet hver 2.-3. time. Tag ikke flere end 12 sugetabletter i en 
24 timers periode. Den laveste effektive dosis bør bruges i kortest 
mulig tid.  

Brug til børn:
Børn over 6 år: 
Som ovenfor til voksne.  
 
Børn på 6-11 år: 
Lægemidlet bør administreres under en voksens opsyn. 
 
Børn under 6 år: 
Bør ikke anvendes til børn under 6 år uden lægens anvisning. 

Ældre: 
Det er ikke nødvendigt at ændre dosis til ældre.

Hvis du har taget for mange Strepsils Honning og Citron
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget flere 
Strepsils Honning og Citron, end der står i denne information, eller 
flere end lægen har foreskrevet (og du føler dig utilpas).
Symptomer:
• Ondt i maven

Hvis du har glemt at tage Strepsils Honning og Citron
• Du må ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte 

dosis.

Hvis du holder op med at tage Strepsils Honning og Citron
• Spørg lægen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl 

om.

4. Bivirkninger
Dette lægemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men 
ikke alle får bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 
patienter):
• Kortåndethed / Vejrtrækningsbesvær / Astmalignende anfald / 

Åndenød. Kontakt straks læge eller skadestue. Ring evt. 112.
• Pludseligt hududslæt, åndedrætsbesvær og besvimelse (inden for 

minutter til timer), pga. overfølsomhed (anafylaktisk reaktion/
shock.) Kan være livsfarligt. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger
De mest almindelige bivirkninger er overfølsomhedsreaktioner. Irrita-
tion af slimhinden kan udvikles ved længere tids brug. Der kan ligele-
des være risiko for huller i tænderne ved længere tids brug

Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 
patienter):
• Overfølsomhed / Øget følsomhed for (hypersensivitivitet). 
•  Hævelse i hals (pharyngeal ødem).
• Hævelse i munden.
• Udslæt (nældefeber) og hævelser. Kan være alvorligt. Tal med 

lægen. Hvis der er hævelse af ansigt, læber og tunge, kan det være 

Indlægsseddel: Information til brugeren
Strepsils Honning og Citron, sugetabletter 

2,4-dichlorbenzylalkohol 1,2 mg/amylmetakresol 0,6 mg

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lægemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger. Tag altid dette læge-
middel nøjagtigt som beskrevet i denne indlægsseddel eller efter de anvisninger, lægen eller apotekspersonalet, har givet dig. Gem indlægssed-
len. Du kan få brug for at læse den igen. Spørg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide. Kontakt lægen eller apotekspersonalet, hvis du 
får bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er nævnt her. Se punkt 4. Se den nyeste indlægsseddel på www.indlaegsseddel.dk
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livsfarligt. Ring 112.
• Svimmelhed, evt. besvimelse pga. lavt blodtryk. Ved normal puls 

og vejrtrækning og hurtig opvågning, tal med læge. I alle andre 
tilfælde ring 112.

•  Smerter i tungen. 
•  Ubehag/gener i munden.
•  Hals irritation.
•  Prikkende, snurrende fornemmelser eller følelsesløshed i munden 

(oral paræstesi)
•  Udslæt.

Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 
10.000 patienter):
• Kvalme
• Sure opstød/halsbrand (dyspepsi).

Hyppigheden er ikke kendt:
• Mavesmerter.

Børn:
Hyppighed, type og sværhedsgrad af bivirkninger forventes at være 
den samme for børn over 6 år som for voksne.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge eller apote-
ket. Dette gælder også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i 
denne indlægsseddel. Du eller dine pårørende kan også indberette 
bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen via de oplysninger, der 
fremgår herunder.

Lægemiddelstyrelsen 
Axel Heides Gade 1 
DK-2300 København S 
Websted: www.meldenbivirkning.dk 

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe 
mere information om sikkerheden af dette lægemiddel.

5. Opbevaring
• Opbevar Strepsils Honning og Citron utilgængeligt for børn.
•  Tag ikke Strepsils Honning og Citron efter den udløbsdato, der står 

på pakningen. Hvis pakningen er mærket med EXP betyder det at 
udløbsdatoen er den sidste dag i den nævnte måned.

•  Opbevar ikke Strepsils Honning og Citron ved temperaturer over 25 
°C.

• Opbevares i original emballage.

Spørg på apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hen-
syn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller 
skraldespanden.

6. Pakningsstørrelser og yderligere oplys-
ninger

Strepsils Honning og Citron indeholder:
Aktivt stof:
2,4-dichlorbenzylalkohol 1,2 mg og amylmetakresol 0,6 mg.

Øvrige indholdsstoffer:
Flydende saccharose, flydende glucose (indeholder sulfitter samt 
hvedestivelse indeholdende gluten), honning, vinsyre (E334), citrono-
lie (terpenfri), pebermynteolie, og quinolin gult (E104). 

Udseende og pakningsstørrelser:
Strepsils Honning og Citron er en klar, rund sugetablet, med et S trykt 
på hver side af sugetabletten.

Strepsils Honning og Citron fås i:
Strepsils Honning og Citron findes i blisterpakninger med 24 og 36 
sugetabletter. 

Alle styrker og pakningsstørrelser er ikke nødvendigvis markedsført.

Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller 

Indehaver af markedsføringstilladelsen 
Orifarm A/S, Energivej 15, 5260 Odense S
Mail: info@orifarm.com
Tlf.: +45 6395 2700

Fremstiller: 
Orifarm Supply s.r.o., Palouky 1366, 253 01 Hostivice, CZ 

For yderligere oplysninger om denne medicin og ved reklamationer 
kan du henvende dig til Orifarm A/S.

Denne indlægsseddel blev senest ændret 10/2021.


