
 
 

 

INDLÆGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN 
 

Furosemid Hexal 40 mg tabletter 
Furosemid 

 
Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at tage medicinen. 

- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 
- Spørg lægen eller på apoteket, hvis der er mere, du vil vide. 
- Lægen har ordineret Furosemid Hexal til dig personligt. Lad derfor være med at give Furosemid 

Hexal til andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. 
- Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er 

nævnt her. 
 
Oversigt over indlægssedlen: 
1. Furosemid Hexals virkning og hvad du skal bruge det til 
2. Det skal du vide, før du begynder at tage Furosemid Hexal 
3. Sådan skal du tage Furosemid Hexal 
4. Bivirkninger 
5. Sådan opbevarer du Furosemid Hexal 
6. Yderligere oplysninger 
 
 
1. FUROSEMID HEXALS VIRKNING OG HVAD DU SKAL BRUGE DET TIL  
 
Furosemid Hexal er et vanddrivende lægemiddel, som tilhører gruppen af lægemidler kaldet loop-diuretika. 
Furosemid Hexal virker ved at øge udskillelsen af væske ved tilstande med øget væskeophobning i kroppen. 
Dette kan medvirke til at sænke blodtrykket, samt at lette væskeophobninger i kroppen. 
 
Furosemid Hexal anvendes til forebyggelse og behandling af:  

• Forhøjet blodtryk. 

• Væskeansamlinger i kroppen i forbindelse med hjerte- eller leversygdomme.  

• Væskeansamlinger i kroppen i forbindelse med nyresygdomme. 

• Væskeansamlinger i lungerne. 
 

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg altid 
lægens anvisning og oplysningerne på doseringsetiketten. 
 
 
2. DET SKAL DU VIDE, FØR DU BEGYNDER AT TAGE FUROSEMID HEXAL  
 
Tag ikke Furosemid Hexal 
• Hvis du er overfølsom (allergisk) over for furosemid eller et af de øvrige indholdsstoffer. 

• Hvis du har nyresvigt med manglende urinproduktion. 

• Hvis du har meget lav koncentration af kalium eller natrium i blodet. 

• Hvis du har alvorlig væskemangel. 

• Hvis du ammer.  
 
Vær ekstra forsigtig med at tage Furosemid Hexal  
• Hvis du har for lavt blodtryk. 

• Hvis du har væskemangel. 

• Hvis du har sukkersyge. 

• Hvis du har gigt. 



 
 

 

• Hvis du har vandladningsproblemer (f.eks. forstørret prostata, udvidelse af nyrebækkenet eller 
forsnævring i urinleder). 

• Hvis du har for lavt indhold af protein i blodet (f.eks. ved sygdomstilstanden nefrotisk syndrom). 

• Hvis du har leverproblemer, nedsat nyrefunktion eller får akutte nyreproblemer. 

• Hvis du på grund af visse sygdomme, f.eks. hjerte-karsygdomme, kan risikere et kraftigt fald i 
blodtrykket. 

• Hvis det er et for tidlig født barn, der behandles. 

• Hvis du har saltmangel. Ved langtidsbehandling med Furosemid Hexal skal du spise kaliumrig kost 
(f.eks. kartofler, bananer, tomater, spinat og tørret frugt). I nogle tilfælde anbefales medicinsk 
kaliumerstatning. 

  
Hvis ovenstående gælder for dig, skal du kontakte lægen, inden du påbegynder behandlingen med Furosemid 
Hexal. 

Oplys altid ved blodprøvekontrol og urinprøvekontrol, at du er i behandling med Furosemid Hexal. 

Hvis du er i behandling i længere tid, vil lægen muligvis tage en blodprøve under behandlingsforløbet.  

 
Brug af anden medicin  
Visse andre lægemidler kan påvirke eller påvirkes af Furosemid Hexal. Dette gælder især: 

• Aminoglykosider som f.eks. kanamycin, gentamicin, tobramycin (mod infektioner). 

• Cisplatin (kræftmedicin). 

• Lithium (ved manio-depressiv sygdom). 

• Glukokortikosteroider (mod gigtsygdomme), carbenoxolon (mod mavesår), afføringsmidler eller lakrids 
kan medføre tab af kalium. 

• Sucralfat (mod sure opstød og mavesår) bør tages mindst 2 timer før eller efter Furosemid Hexal. 

• Hjertemedicin (hjerteglykosider samt klasse I og III antiarytmika). 

• Terfenadin (mod allergi). 

• Aminoglycosider, cefalosporiner og polymyxiner (mod infektion). 

• Carbamazepin (mod epilepsi). 

• Amphotericin (mod svamp). 

• Reboxetin (mod depression). 
 

Furosemid Hexal kan øge virkningen af:  

• Andre lægemidler mod forhøjet blodtryk, f.eks. ACE-hæmmere.  

• Theophyllin (mod astma) -eller curarelignende muskelafslappende midler. 
 

Furosemid Hexal kan mindske virkningen af: 

• Lægemidler mod sukkersyge.  

• Adrenalin og noradrenalin (mod kredsløbssvigt).  
 

Lægemidler der kan mindske virkningen af Furosemid Hexal: 

• NSAID som f.eks. indomethacin og acetylsalicylsyre (mod smerter). 

• Probenecid (mod urinsur gigt). 

• Methotrexat (cytostatikum). 

• Phenytoin (mod epilepsi). 
 

Fortæl altid lægen eller apoteket hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det gælder også 
for medicin, som ikke er på recept, naturlægemidler samt stærke vitaminer og mineraler. 
 
 



 
 

 

Brug af Furosemid Hexal sammen med mad og drikke 
Tabletterne skal tages på tom mave og sammen med et stort glas vand. 
 
Graviditet og amning 
Spørg din læge eller apotek til råds, før du tager nogen form for medicin.  
 
Graviditet: 
Du må kun tage Furosemid Hexal efter lægens anvisning. 
 
Amning: 
Hvis du ammer, må du ikke tage Furosemid Hexal, da det bliver udskilt i modermælken. Hvis behandling er 
nødvendig skal amning ophøre. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed 
Brug af Furosemid Hexal kan måske give bivirkninger, der i større eller mindre grad kan påvirke 
arbejdssikkerheden og evnen til at færdes i trafikken eller arbejde med maskiner.  
 
Vigtig information om nogle af de øvrige indholdsstoffer i Furosemid Hexal 
Furosemid Hexal indeholder lactose. Kontakt lægen før du tager denne medicin, hvis lægen har fortalt dig, at 
du ikke tåler visse sukkerarter. 
 
 
3. SÅDAN SKAL DU TAGE FUROSEMID HEXAL 
 
Tag altid Furosemid Hexal nøjagtigt efter lægens anvisning. Er du i tvivl så spørg lægen eller apoteket.  
 
Tabletterne skal tages på tom mave og sammen med et stort glas vand. 
 
Voksne  
Væskeansamlinger i kroppen i forbindelse med hjerte- eller leversygdomme 
Startdosis er sædvanligvis ½-1 tablet (20-40 mg). Ved behov kan dosis øges gradvist. Følg lægens 
anvisninger. Vedligeholdelsesdosis er normalt 1-2 tabletter (40-80 mg).  
 
Væskeansamlinger i kroppen i forbindelse med nyresygdomme: 

Startdosis er sædvanligvis 1 tablet (40 mg). Ved behov kan dosis øges gradvist. Følg lægens anvisninger. 
Vedligeholdelsesdosis er normalt 1-2 tabletter (40-80 mg).  
 
Forhøjet blodtryk: 
1 tablet én gang dagligt (40 mg). Ved alvorlige tilfælde kan dosis øges op til 60 mg dagligt. Følg lægens 
anvisninger. 
 
Børn 
2 mg furosemid pr. kg kropsvægt pr. døgn. Følg lægens anvisninger. Maksimaldosis er 40 mg pr. dag. 
 
Ældre 
Samme dosering som for voksne. Følg lægens anvisninger. 
 
Nedsat nyrefunktion 
Det kan her være nødvendigt at justere dosis. Følg lægens anvisning. 
 
Nedsat leverfunktion 
Mildt nedsat leverfunktion: 
Det er ikke nødvendigt at justere dosis. Følg lægens anvisning. 
 



 
 

 

Moderat til svært nedsat leverfunktion: 
Det kan være nødvendigt at justere dosis. Følg lægens anvisning. 
 
Hvis du har taget for mange Furosemid Hexal  
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Furosemid Hexal, end der står i denne 
information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. 
Symptomer på overdosering  kan være: Kraftigt blodtryksfald (hvilket viser sig ved træthed og svimmelhed 
og som kan udvikle sig til shock), akut nyresvigt, blodprop, vrangforestilling, lammelse, sløvhed og 
forvirring. 
 
Hvis du har glemt at tage Furosemid Hexal 
Glemmer du at tage Furosemid Hexal skal du blot fortsætte med din sædvanlige dosis. Du må ikke tage en  
dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. 
 
 
4. BIVIRKNINGER 
Furosemid Hexal kan, som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger: 
Ikke almindelige bivirkninger  
(mere end 1 ud af 1.000 og mindre end 1 ud af 100 behandlede risikerer at få bivirkninger) 
Nedsat antal blodplader. 
 
Sjældne bivirkninger  

(mere end 1 ud af 10.000 og mindre end 1 ud af 1.000 behandlede risikerer at få bivirkninger) 
Nyrebetændelse. En akut svær overfølsomhedsreaktion. Ændringer i blodbilledet og betændelse i blodkar. 
 
Meget sjældne bivirkninger  
(Mindre end 1 ud af 10.000 behandlede risikerer at få bivirkninger) 

Blodmangel pga. manglende udvikling af knoglemarven, mangel på en type af de hvide blodlegemer, akut 
betændelse i bugspytkirtlen. 
Herudover kan følgende alvorlige bivirkning forekomme: Kredsløbskollaps. 
 
Fremkommer ovennævnte bivirkninger, så kontakt straks læge eller skadestue. Ring evt. 112. 
 
Ikke alvorlige bivirkninger: 
Ikke almindelige bivirkninger  
(mere end 1 ud af 1.000 og mindre end 1 ud af 100 behandlede risikerer at få bivirkninger) 
Reaktioner i hud og slimhinder f.eks. kløe, blæreformede udslæt, nældefeber, små blødninger, diffust rødt 
udslæt især i ansigt, på arme og ben og i mundens slimhinde (erythema multiforme), afskalning af huden, 
lysfølsomhed.  
 
Sjældne bivirkninger  
(mere end 1 ud af 10.000 og mindre end 1 ud af 1.000 behandlede risikerer at få bivirkninger) 

Forvrænget lydopfattelse, tinnitus (øresusen), feber, mavetarm problemer (f.eks. kvalme, opkastning og 
diarre). 
 
Meget sjældne bivirkninger  
(Mindre end 1 ud af 10.000 behandlede risikerer at få bivirkninger) 

Ophobning af galde i galdevejene. Stigning i leverværdier. 
 
Herudover kan følgende ikke-alvorlige bivirkninger forekomme: Forstyrrelser i salt- og væskebalancen, øget 
indhold af urinstof, kolesterol, fedtstof eller sukker i blodet, kredsløbsproblemer (symptomer: hovedpine, 



 
 

 

svimmelhed, stemme forvrængning, mundtørhed, tørst, lavt blodtryk dehydrering), opkoncentrering af 
blodlegemerne, vandladningsproblemer, blodpropper og nyresten.  
 
Glukosetolerancen kan være nedsat under behandling med furosemid. 
 
Der kan i sjældne eller meget sjældne tilfælde optræde andre ikke alvorlige bivirkninger. 
Ønsker du information om disse bivirkninger, så spørg lægen eller apoteket. 
 
Tal med lægen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver værre, eller du får bivirkninger, som ikke er nævnt 
her. 
Bivirkningerne kan dermed blive indberettet til Lægemiddelstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive 
bedre. 
Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen. 
Du finder skema og vejledning under Bivirkninger på Lægemiddelstyrelsens netsted 
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/ 
 
 
5. SÅDAN OPBEVARER DU FUROSEMID HEXAL 
 
Opbevar Furosemid Hexal utilgængeligt for børn. 
Opbevar Furosemid Hexal i original emballage, da lægemidlet er lysfølsomt.  
Brug ikke Furosemid Hexal efter den udløbsdato, der står på pakningen. Udløbsdatoen er den sidste dag i 
den nævnte måned. 
 
Spørg på apoteket hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljøet må du må ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden. 
 
 
6. YDERLIGERE OPLYSNINGER 
 
Furosemid Hexal indeholder: 
Aktivt stof: Furosemid 40 mg. 
Øvrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk cellulose; lactosemonohydrat; magnesiumstearat; 
Majsstivelse og natriumstivelsesglycolat. 
 
Furosemid Hexals udseende og pakningsstørrelse 
Furosemid Hexal er en hvid, rund, let konveks tablet med delekærv på den ene side. 
 
Pakningsstørrelser 
Blisterpakning: 10, 12, 14, 20, 28, 30, 50, 56, 60, 84, 100 og 250 tabletter. 
HDPE- plastbeholder: 100 og 250 tabletter. 
 
Ikke alle pakningsstørrelser eller pakningstyper er nødvendigvis markedsført. 
 
Indehaveren af markedsføringstilladelsen og fremstiller 
Hexal A/S, Kanalholmen 8-12, 2650 Hvidovre. 
 
Fremstiller 
Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke Allee 1, 39179 Barleben, Tyskland. 
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