Indlegsseddel: Information til brugeren

Terra-Cortril 10 mg/g + 30 mg/g salve

hydrocortison + oxytetracyclin
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Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gemindlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret dette legemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen til andre. Det kan vaere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnti denne indlegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlaegsseddel pa
www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

Terra-Cortril er et kombinationspraeparat, som
indeholder hydrocortison og oxytetracyclin.
Hydrocortison er et svagt binyrebarkhormon, som
haemmer betendelse i huden og deemper klge.
Terramycin (oxytetracyclin) er et antibiotikum,
som hammer bakteriernes vaekst.

Du kan bruge Terra-Cortril salve til eksem og
psoriasis, nar huden ogsa er beteendt med
bakterier.

Legen kan have givet dig Terra-Cortril for noget
andet. Folg altid leegens anvisning.

Kontakt leegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du
ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge
Terra-Cortril

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke Terra-Cortril

— hvis du er allergisk over for hydrocortison,
oxytetracyclin eller et af de gvrige
indholdsstoffer i Terra-Cortril (angivet i
afsnit 6).

- hvis du har en betandelsesagtig hudsygdom
iansigtet, med rgdme, isaer pa hage, nase,
kinder og i pande (rosacea).

- hvis du fariritation eller betaendelse med rade
knopper omkring naese og mund (perioral
dermatit).

- hvis du far bumser eller pa omrader med
bumser.

- hvis du far sygdomme pa huden, der skyldes
virus (forkelelsessar, skoldkopper og
helvedesild).

- hvis du far tuberkulose i huden.

- hvis du far svamp i huden.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du
bruger Terra-Cortril.

Var ekstra forsigtig med at bruge Terra-Cortril
* Hvis duikke har faet det bedre i lgbet af fa
dage, eller hvis du har faet det vaerre, skal du
kontakte leegen.

Brug ikke Terra-Cortril leengere end 4-6 uger

uden laegens anvisning.

 Undga at fa salven i gjnene.

Brug ikke Terra-Cortril i abne sar.

Brug ikke binyrebarkhormon i ansigt, i

hudfolder og andre omrader med sart hud.

Huden kan blive tynd og sker (hudatrofi).

Langvarig brug af binyrebarkhormon i ansigtet

kan give gra staer og gren steeri gjnene.

* Du ber veere forsigtig med at bruge Terra-
Cortril pa store hudomrader, eller med at bruge
luftteet forbinding pa den behandlede hud
(okklusion).

e Hvis du har brugt Terra-Cortrili lang tid, ma du

ikke stoppe behandlingen pludseligt, da det

kan forvaerre din hudsygdom. Tal med laegen
om langsom aftrapning af behandlingen.

Sig det til leegen, hvis du oplever slgret syn

eller andre synsforstyrrelser.

Barn

Du ma kun bruge Terra-Cortril til bgrn under 8 &r
efter leegens anvisning.

Du ber kun bruge luftteet forbinding (okklusion)
til barn, hvis leegen har anbefalet dette.

Brug af anden medicin sammen med
Terra-Cortril

Forteel det altid til legen eller apotekspersonalet,
hvis du bruger anden medicin, for nylig har brugt
anden medicin eller planlegger at bruge anden
medicin.

Du kan bruge Terra-Cortril sammen med anden
medicin.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at
du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til
rads, for du bruger dette leegemiddel.

Graviditet:
Du ma kun bruge Terra-Cortril efter leegens
anvisning.

Amning:
Erfaringer med Terra-Cortril er begraensede.
Sporg legen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Terra-Cortril pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

3. Sadan skal du bruge Terra-Cortril

Brug altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er dui tvivl, sa
sperg legen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er

Voksne og bgrn over 8 ar:

Rens huden grundigt, og pasmer salven i et tyndt
lag 2-4 gange dagligt. Hvis der er betendelse kan
du smere salven pa steril gaze.

Brug kun Terra-Cortril pa den syge hud. Undga

at smore salven udenfor. Vask haender efter
pasmgring, med mindre du skal behandle
haenderne.

Born under 8 ar:
Du ma kun bruge Terra-Cortril til bgrn under 8 ar
efter legens anvisning.

Hvis du har brugt for meget Terra-Cortril
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har brugt mere af Terra-Cortril, end der star
idenneinformation, eller mere end laegen har
foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Hvis du har glemt at bruge Terra-Cortril
Hvis du har glemt at bruge en dosis, skal du bruge
denne straks, du kommer i tanke om det.

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at bruge Terra-Cortril
Afbryd ikke behandlingen for hurtigt, nar
medicinen begynder at virke. Det er meget vigtigt,
at du gennemfagrer hele behandlingen, indtil
fuldstzendig helbredelse, da bakterierne ellers
kan blive aktive igen, og betzendelsen blusse op.
Kontakt leegen, hvis du @nsker at afbryde eller
stoppe behandlingen.

Sporg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, du eri tvivl om.



4. Bivirkninger

Dette legemiddel kan som alle andre legemidler
give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Hypplgheden erikke kendt:
e Binyrebarkhamning, som giver risiko for
alvorlig shocktilstand ved tilskadekomst,
operation eller svaer betaendelse (f.eks.
lungebetaendelse). Der kan forekomme
bivirkningeri hele kroppen ved langvarig,
lufttaet forbinding af store behandlede
hudomrader, isaer hos bgrn.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos

op til 1 ud af 10 patienter):

e Overfglsomhedsreaktioner (svie, kloe,
irritation).

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til

1 ud af 1.000 patienter):

* Allergiske hudreaktioner som f.eks.
kontakteksem.

¢ Ny betaendelse kan opsta pa det behandlede
omrade. Kontakt leegen, da behandlingen
muligvis skal afbrydes.

Hypplgheden erikke kendt:
* Braenden, torhed, udsleet.

e Slgret syn.

* Betandelsei harsakke, udbrud af bumser,
varmeknopper, irritation eller betaendelse med
rode knopper omkring naese og mund (perioral
dermatit).

* Huden kan blive laset, tynd og sker (hudatrofi),
affarvning af huden, ugnsket harvakst, striber
(streekmaerker) og udslaet med sma vaeskefyldte
bleerer pga. staerk sved eller feber, tydelige sma
blodkari huden, og sma blgdningeri huden.
Kontakt leegen, da behandlingen muligvis skal
afbrydes.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken.
Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke
er medtaget i denneindlaegsseddel. Du eller
dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen via
Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du
hjaelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar leegemidlet utilgaengeligt for barn.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25 °C.
Holdbarhed efter anbrud: 4 uger.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der
star pa asken efter EXP. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal
bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljoet ma
du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet
eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere
oplysninger

Terra-Cortril indeholder:

- Aktive stoffer: hydrocortison og
oxytetracyclin.
1 g salve indeholder 10 mg hydrocortison og
30 mg oxytetracyclin (som hydrochlorid).

- @vrige indholdsstoffer: tynd paraffinolie,
hvid blgd paraffin.

Udseende og pakningsstarrelser
Terra-Cortril er en fed, gul salve. Den findes i
aluminiumstuber, derindeholder 15 g.

Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Eshjerg V

Fremstiller:

2care4 B.V.

Osloweg 99 a

Groningen, 9723BK, Holland

Terra-Cortril svarer til Hydrocortison med
Terramycin.

Denne indlaegsseddel blev senest &ndret
oktober 2021.



