INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN

Laes denne indlaegsseddel grundigt. Den indeholder vigtige

informationer.

De kan fa Eeze uden recept. For at opna den bedste behandling skal 2.
De veere omhyggelig med at felge anvisningerne for Eeze.
* Gem indlzegssedlen. De kan fa brug for at leese den igen.

* Sperg pa apoteket, hvis der er mere, De vil vide.

» Kontakt leegen, hvis De far det veerre, eller hvis De ikke far det

bedre inden 3 dage.

* Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre, eller

hvis De far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Oversigt over indlaegssedlen

1. Virkning og anvendelse

Det skal De vide, fer De begynder
at bruge Eeze

. Sadan skal De bruge Eeze

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Yderligere oplysninger
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Eeze 4% kutanspray, oplasning

DICLOFENACNATRIUM

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Eeze tilhgrer gruppen af non-steroide antiinflam-
matoriske stoffer (NSAID). Eeze deemper betan-
delse og er smertestillende.

De kan bruge Eeze til behandling af smerter,
gmhed og havelser 1 led og muskler pga. betan-
delse.

Hvis Deres laege har sagt, at De skal bruge
Eeze for noget andet, skal De altid folge laegens
anvisning.

Eeze kutanspray er en vaske, der fir en gel-
lignende konsistens, nir De sprayer den pa huden.

2. DET SKAL DE VIDE, F@R DE BEGYNDER

AT BRUGE EEZE

Brug ikke Eeze, hvis De

e croverfglsom (allergisk) over for diclofenac eller
et af de gvrige indholdsstoffer

e tidligere har haft vejrtraskningsbesveer, astma,
nzldefeber eller snue efter behandling med
acetylsalicylsyre eller anden smertestillende
medicin (NSAID)

e ergravid 1 7.-9. maned

e cr overfplsom (allergisk) over for soja eller
jordngdder (peanuts).

Vaer ekstra forsigtig med at bruge Eeze

Vaer opmaerksom pa, at

e De ikke ma bruge Eeze pa beskadiget hud, pa
abne sdr eller pd eksem

e Eeze ikke md komme i kontakt med gjne eller
slimhinder. Hvis De ved et uheld fir spray-
oplgsning i gjnene, sa skyl omhyggeligt med
rent vand og kontakt lagen

e hvis De far udslaet, skal De stoppe behandlingen
med Eeze

e Eeze kan ggre det svaerere at blive gravid. Tal
med laegen

® De ikke ma tage solbad, og De ikke méd opholde
Dem laenge i solen, mens De bruger Eeze

e De ikke ma bruge Eeze under tzetsluttende
forbinding

e hvis De har eller har haft astma eller allergi, kan
Eeze udlgse astmalignende anfald

e xldre oftere far bivirkninger af Eeze og anden
smertestillende medicin (NSAID)

e hvis De tager anden medicin mod smerter
(NSAID), er risikoen for bivirkninger stgrre

® De ikke ma bruge Eeze pa store hudomrader
og i leengere tid

e Eeze kan pédvirke Deres nyrer, selvom det
smgres pa huden

e hvis De er i behandling med medicin mod
betendelse (metronidazol) eller Antabus, sa tal
med laegen, da Eeze indeholder smd maengder
alkohol

e Eeze indeholder propylenglycol, der kan irritere
huden

e Eeze indeholder pebermynteolie, der kan give
allergiske reaktioner.

Brug af anden medicin
Fortael det altid til laegen eller pé apoteket, hvis De
bruger anden medicin eller har brugt det for nylig.
Dette geelder ogsd medicin, som ikke er kgbt pa
recept, medicin kgbt i udlandet, naturlaegemidler,
steerke vitaminer og mineraler samt kosttilskud.
De kan fa flere bivirkninger, hvis De samtidig
bruger medicin mod smerter og betandelse-
stilstande (Acetylsalicylsyre og andre NSAID).
Eeze indeholder alkohol. Hvis De er i behand-
ling med Antabus eller metronidazol (mod betan-
delse), ma De ikke tage Eeze uden fgrst at tale
med laegen eller apoteket.

Graviditet og amning
Sperg Deres laege eller apoteket til rdds, inden De
bruger nogen form for medicin.

Graviditet

Hvis De er gravid, md De kun bruge Eeze efter
aftale med legen. De mé ikke bruge Eeze de
sidste 3 méaneder af graviditeten.

Amning

Hvis De ammer, md De kun bruge Eeze efter
aftale med legen. De mé ikke bruge Eeze pa
brysterne eller pa store hudomrader.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Eeze pavitker ikke arbejdssikkerheden eller
evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Vigtig information om nogle af de @vrige
indholdsstoffer i Eeze kutanspray

Eeze indeholder propylenglycol og pebermyn-
teolie, som kan irritere huden og give allergiske
reaktioner.

Eeze indeholder sojalechitin. De md ikke bruge
Eeze, hvis De er overfglsom over for jordngdder
(peanuts) eller soja.

Eeze indeholder alkohol (ethanol). Hvis De er i
behandling med Antabus eller metronidazol (mod
betendelse), md De ikke tage Eeze uden fgrst at
tale med laegen eller apoteket.

3. SADAN SKAL DE BRUGE EEZE
Eeze md kun anvendes til udvortes brug,

Den szdvanlige dosis er

Voksne

Gnid Eeze kutanoplgsning svarende til 4-5 pum-
pedoser ind i huden 3 gange daglig. Antallet af
pumpedoser athanger af storrelsen af det bergree
omrdde. De md hgjst bruge 15 pumpedoser om
dagen.

Born
De ma kun bruge Eeze kutanspray til bgrn under
15 dr efter aftale med en lacge.

Vask hander efter pdsmgring, med mindre De
behandler handerne. Vent indtil Eeze er trret
ind, for De daekker huden med tgj eller forbindin-
ger. Pas p4, da sprayen kan misfarve Deres tgj, hvis

den ikke er tgr.
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Stop behandlingen med Eeze, ndr symptomerne
(smerte og haevelse) forsvinder. Brug ikke Eeze i
mere end 14 dage uden at tale med leegen. Hvis
De ikke har fiet det bedre efter 3 dage, s tal med
Deres lege.

De md ikke deekke den pasmurte hud med taet-
sluttende forbindinger.

Hvis Deres lage har ordineret Eeze til Dem,
skal De altid fplge laegens anvisning. Er De i tvivl,
sa sporg legen eller pa apoteket.

Hvis De har brugt for meget Eeze kutanspray
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis De
har brugt mere Eeze, end der star her, eller mere
end leegen har foreskrevet, og De af den grund
fpler Dem utilpas. Tag pakningen med.

Hvis De har glemt at bruge Eeze

Hvis De har glemt en dosis, sd tag den sd snart, De
kommer i tanker om det. Hvis De snart skal tage
den nzaeste dosis, sd spring den glemte dosis over.
"T'ag aldrig dobbelt dosis.

Hvis De holder op med at bruge Eeze
Sperg legen eller pa apoteket, hvis der er noget,
Deeri tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Eeze kan som al anden medicin give bivirkninger,
men ikke alle fir bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos farre

end 1 ud af 10.000 behandlede.

e Vejrtrekningsbesveer, dndengd, astma. Kontakt
straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Bivirkninger, hoor hyppigheden ikke er kendr

e Pludseligt hududslat, &ndedratsbesver og
besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan vaere
livsfarlige. Ring 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger: Forekommer hos mellem

1 0g 10 ud af 100 behandlede.

e Hududslet, eksem, kontakteksem, klge, rgd-
men af huden og irritation af huden.

Tkke almindelige bivirkninger: Forekommer hos

mellem 1 0g 10 ud af 1.000 behandlede.

® Rgdme, punktformede blgdninger i huden,
allergisk eksem.

e Brendende fornemmelse pd den behandlede
hud.

Syeeldne bivirkninger: Forekommer hos mellem 1

og 10 ud af 10.000 behandlede.

e Betendelse i huden med blarer.

Meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos feerre

end 1 ud af 10.000 behandlede.

e Nazldefeber, havelser. Kan vare alvorligt. Tal
med leegen. Hvis der er haevelse af ansigt, laber
og tunge, kan det veere livsfarligt. Ring 112.

* Qget fplsomhed af huden for lys.

Afbryd behandlingen med Eeze, hvis De far hud-
udslaet af enhver art.

Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirk-
ning er generende eller bliver vaerre, eller hvis De
far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Bivirkninger, som ikke er navnt her, bgr ind-
berettes til Lacgemiddelstyrelsen, sd viden om
bivirkninger kan blive bedre. De eller Deres
péargrende kan selv indberette bivirkninger direkte
tl Lagemiddelstyrelsen. De finder skema og
vejledning pd Lagemiddelstyrelsens netsted
www.meldenbivirkning.dk.

5. OPBEVARING

e Opbevares utilgeengeligt for bgrn.

® De kan opbevare Eeze ved almindelig tempera-
tur.

e Hyvis De kgler eller fryser Eeze, kan der komme
bundfald. Bundfaldet forsvinder ved omrystning
og opvarmning til almindelig temperatur.

¢ Brugikke Eeze efter den udlgbsdato, der stér pa
pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste dagi den
navnte maned.

e Anvend Eeze inden 6 midneder efter forste
anvendelse af flasken.

Aflever altid medicinrester pd apoteket. Af hensyn

til miljget ma De ikke smide medicinrester 1 aflg-

bet, toilettet eller skraldespanden.

6. YDERLIGERE OPLYSNINGER

Eeze 4 %, kutanspray, oplgsning indeholder

o Aktivt stof: Diclofenacnatrium.

e (vrige indholdsstoffer: Isopropylalkohol, soja-
lecithin, ethanol, dinatriumphosphatdodeca-
hydrat, natriumdihydrogenphopsphatdihydrat,
dinatriumedetatdihydrat, propylenglycol, peber-
mynteolie, ascorbylpalmitat, saltsyre, natrium-
hydroxid og renset vand.

Udseende og pakningstarrelser

Udseende

Eeze kutanspray er en gyldengul, transparent
oplgsning, der bliver til en slags gel, ndr den sprayes
pd huden.

Pakningsstorrelser
Hver flaske indeholder 12,5 g eller 25 g oplgsning.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og
fremstiller

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Antula Healthcare AB, OStcrmalmsgatan 19,
SE-114 26 Stockholm, Sverige.

TIf: +46 8 31 68 00

Fax: +46 8 31 68 40

info@antula.se

Fremstiller
Pharbil Waltrop GmbH, DE-45731 Waltrop,
Tyskland
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