
 
 

Indlægsseddel 
 

CARVEDILOL HEXAL 6,25 mg, 12,5 mg og 25 mg  
Carvedilol 

 
 
Læs denne information godt igennem før du begynder at tage medicinen 
- Gem denne information, du får måske brug for at læse den igen. 
- Kontakt læge eller apotek, hvis du har spørgsmål til behandlingen. 
- Lægen har ordineret Carvedilol HEXAL til dig personligt. Giv derfor ikke medicinen til andre. 
- Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end dem som står her. 

 
Du kan finde den nyeste indlægsseddel på www.indlaegsseddel.dk 
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1. Virkning og anvendelse 
 
Carvedilol HEXAL tilhører en gruppe af lægemidler, der kaldes alfa- og betablokkere. De virker 
ved at udvide blodkarrene og sænker pulsen.  
 
Carvedilol HEXAL anvendes til behandling af forhøjet blodtryk, forebyggelse af angina pectoris 
(hjertekrampe) symptomer og til behandling af nedsat hjertefunktion. 

 
Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse. Følg altid lægens anvisning. 

 
 
2. Vigtig information som du skal læse, før du tager Carvedilol HEXAL 
Tag ikke Carvedilol HEXAL:  
• Hvis du er overfølsom over for carvedilol eller et eller flere af de øvrige indholdsstoffer i 

Carvedilol HEXAL. 
• Hvis du har svært nedsat hjertefunktion. 
• Hvis du har en kraftig overledningsdefekt i hjertet.  
• Hvis du lider af alvorlige kredsløbsforstyrelser.  
• Hvis du har Prinzmetals angina (hjertesygdom). 
• Hvis du har en leversygdom. 
• Hvis du har astma eller andre lungesygdomme. 
• Hvis du har en meget lav puls. 
• Hvis du har et meget lavt blodtryk. 
• Hvis du har fæokromocytom (svulst i binyren som forårsager forhøjet blodtryk). 
• Hvis du samtidig behandles med intravenøs hjertemedicin i form af verapamil eller diltiazem.  
 



 
 

Særlige forholdsregler 
• Hvis du har diabetes, er det nødvendigt med regelmæssige målinger af blodsukkerindhold og 

tilpasning af diabetesmedicinen. Carvedilol HEXAL kan maskere eller lindre symptomer på 
hypoglykæmi (nedsat mængde af sukker i blodet). 

• Hvis du har nedsat hjertefunktion med lavt blodtryk, utilstrækkelig blod- og 
iltgennemstrømning til hjertet (iskæmisk hjertesygdom) og åreforkalkning (generel 
aterosklerose) og/eller nyreproblemer, bør din nyrefunktion overvåges. Det kan blive 
nødvendigt at nedsætte din dosis. 

• Hvis du har en meget langsom puls. 
• Hvis du har en mild overledningsdefekt i hjertet 
• Hvis du har en lungesygdom som kaldes kronisk obstruktiv lungesygdom. 
• Hvis du anvender kontaktlinser, kan der forekomme øjentørhed. 
• Hvis du lider af en kredsløbsforstyrrelse, som kaldes Raynauds syndrom (kolde hænder og 

fødder). 
• Hvis du har psoriasis, kan hudproblemer blive værre. 
• Hvis du tidligere har haft en svær allergisk reaktion. 
• Carvedilol kan maskere eller lindre symptomerne på thyreotoksikose (overaktivitet i 

skjoldbruskkirtlen). 
      Du skal oplyse lægen om det, inden behandlingen med Carvedilol HEXAL påbegyndes. 
 
Brug af anden medicin 
Visse andre lægemidler kan påvirke eller påvirkes af Carvedilol HEXAL. Nedenfor er nævnt nogle 
af disse lægemidler:  
• Hjertemedicin, såsom kalciumantagonister (f.eks. lægemidler indeholdende diltiazem, 

verapamil og amiodaron), visse I antiarytmika, digoxin og nitrat. 
• Reserpin, guanethidin, methyldopa, guanfacin og visse MAO-hæmmere kan nedsætte pulsen 

yderligere. 
• NSAID’s (f.eks. ibuprofen), østrogen, steroider, ergotamin, rifampicin, barbiturater, 

phenothiaziner, tricykliske antidepressiva, insulin og anden diabetes medicin, ciclosporin, 
cimetidin, ketoconazol, fluoxetin, haloperidol, verapamil og erythromycin kan ligeledes påvirke 
eller påvirkes af Carvedilol HEXAL. 

 
Fortæl altid lægen eller apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for nylig. Det 
gælder også for håndkøbsmedicin, medicin købt i udlandet, naturmedicin samt stærke vitaminer og 
mineraler. 
 
Brug af Carvedilol HEXAL sammen med mad og drikkevarer 
Carvedilol HEXAL kan forstærke virkningerne af alkohol. 
 
Graviditet og amning 
Få vejledning hos lægen eller på apoteket før du tager nogen form for medicin. 
 
Graviditet: 
Du må kun bruge Carvedilol HEXAL efter lægens anvisning. 
 
Amning: 
Hvis du ammer, må du ikke tage Carvedilol HEXAL. 
 
Trafik- og arbejdssikkerhed  



 
 

Carvedilol HEXAL kan hos enkelte give bivirkninger, som kan påvirke arbejdssikkerheden og 
evnen til at færdes sikkert i trafikken. 
 
Vigtig information om nogle af øvrige indholdsstoffer i Carvedilol HEXAL 
Carvedilol HEXAL indeholder lactose. Kontakt lægen før du tager denne medicin, hvis lægen har 
fortalt dig, at du ikke tåler visse sukkerarter. 
  
3. Sådan skal du tage Carvedilol HEXAL 
Forhøjet blodtryk:  
Voksne:  
Sædvanlig startdosis er 12,5 mg én gang daglig de første 2 dage og derefter 25 mg én gang daglig. 
For nogle kan det være nødvendigt at øge dosis til maksimalt 25 mg 2 gange dagligt.  Dosisøgning 
skal ske med mindst 14 dages interval. 
 
Ældre: 
Sædvanlig startdosis er 12,5 mg én gang daglig. For nogle kan det være nødvendigt at øge dosis til 
maksimalt 50 mg dagligt. Dosisøgning skal ske med mindst 14 dages interval.  
 
Angina pectoris:  
Sædvanlig startdosis er 12,5 mg 2 gange daglig de første 2 dage og derefter 25 mg 2 gange daglig. 
For nogle kan det være nødvendigt at øge dosis til maksimalt 50 mg 2 gange dagligt.  Dosisøgning 
skal ske med mindst 14 dages interval. 
 
Ældre: 
Sædvanlig startdosis er 12,5 mg 2 gange daglig de første 2 dage og derefter 25 mg 2 gange daglig. 
Den maksimale dosis er 25 mg 2 gange dagligt.  
 
Nedsat hjertefunktion:  
Voksne: 
Sædvanlig startdosis er 3,125 mg 2 gange daglig i 2 uger. 
Afhængig af virkningen fordobles dosis herefter gradvist til maksimalt 25 mg 2 gange daglig (eller 
50 mg 2 gange daglig hvis du vejer over 85 kg). Dosisøgning skal ske med mindst 14 dages 
interval. I denne periode vil din læge følge dig nøje.  
 
Børn:  
Du må ikke bruge Carvedilol HEXAL til børn og unge under 18 år. 
 
Moderat nedsat leverfunktion:  
Det kan være nødvendigt at justere dosis. Følg lægens anvisninger. 
 
Drik et glas vand sammen med medicinen, der kan tages med eller uden mad. Dog bør patienter 
med nedsat hjertefunktion tage Carvedilol HEXAL sammen med mad. 
Hvis du ønsker at dele tabletten, skal du lægge den på et hårdt underlag med delekærven opad. 
Tryk med én finger på midten af tabletten, og den vil hermed dele sig i to stykker. 
 
Følg altid lægens anvisning. Der er forskel på, hvad den enkelte har brug for. 
 
Ændring eller stop i behandlingen bør kun ske i samråd med lægen. 
 



 
 

Har du taget for mange Carvedilol HEXAL?  
Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Carvedilol HEXAL, end der står 
i denne information, eller mere end lægen har foreskrevet. 
Symptomer på overdosering er for lavt blodtryk, hvilket viser sig ved træthed og svimmelhed. 
Derudover ses langsom puls og evt. åndenød, opkastning og krampeanfald. 
 
Har du glemt at tage Carvedilol HEXAL? 
Glemmer du at tage Carvedilol HEXAL, skal du blot fortsætte med din sædvanlige dosis - tag ikke  
dobbelt dosis.  

     
4. Bivirkninger 
 
Carvedilol HEXAL kan som al anden medicin give bivirkninger, selvom ikke alle får bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger: 
Sjældne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede): 
Nedsat antal af hvide blodlegemer, nyresvigt, forværring af hjertesvigt. 
Kontakt straks læge eller skadestue. Ring evt. 112. 
 
Meget sjældne bivirkninger (forekommer hos færre end 1 ud af 10.000 behandlede): 
Kramper i brystet (angina pectoris). 
Kontakt straks læge eller skadestue. Ring evt. 112. 
 
Ikke alvorlige bivirkninger: 
Meget almindelige bivirkninger (forekommer hos flere end 1 ud af 10 behandlede):  
Forhøjet sukkerindhold i blodet hos patienter med sukkersyge, væskeophobning, øget blodvolumen, 
synsforstyrrelser, hævede fødder, langsom puls, kvalme, diarré, opkastning, hævede kønsorganer, 
svimmelhed, hovedpine, nedsat tårevæske, smerter i lemmer, træthed, svimmelhed og sortnen for 
øjnene, hvis man rejser sig for hurtigt op. Dette skyldes et kraftigt blodtryksfald. 
 
Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):  
Lettere nedsat antal blodplader, forhøjet indhold af kolesterol i blodet, mavesmerter. 
 
Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):  
Forstoppelse. 
 
Åndedrætsbesvær i forbindelse med astma kan forekomme hos personer med tilbøjelighed hertil 
under behandling med Carvedilol HEXAL. 
 
Der kan i sjældne eller meget sjældne tilfælde optræde andre ikke alvorlige bivirkninger. 
Ønsker du information om disse bivirkninger, så spørg lægen eller apoteket. 
 
Fortæl læge eller apotek, hvis du får andre bivirkninger end dem, der står her, så bivirkningerne kan 
blive indberettet til Sundhedsstyrelsen, og viden om bivirkninger kan blive bedre. 
 
Fortæl læge eller apotek, hvis du får bivirkninger, der bliver ved og er generende. Nogle 
bivirkninger kan kræve behandling. 
 
Patienter eller pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen. 



 
 

Du finder skema og vejledning under bivirkninger på Sundhedsstyrelsens netsted: 
http://www.laegemiddelstyrelsen.dk/. 
 
5. Opbevaring  
 
Opbevar Carvedilol HEXAL utilgængeligt for børn. 
Opbevar Carvedilol HEXAL i original emballage, da lægemidlet er lysfølsomt. 
Anvend ikke Carvedilol HEXAL efter den udløbsdato, der er anført på pakningen. 

  
6. Yderligere information 
Aflever altid eventuelle medicinrester på apoteket. 

 
CARVEDILOL HEXAL 6,25 mg, 12,5 mg og 25 mg indeholder:  
Det virksomme indholdsstof er carvedilol, henholdsvis 6,25 mg, 12,5 mg og 25 mg. 
De øvrige indholdsstoffer er: lactosemonohydrat; cellulose, mikrokrystallinsk; crospovidon; 
povidon K30; silica, kolloid vandfri og magnesiumstearat. 
Farvestoffer:  
Carvedilol HEXAL 6,25 mg: Jernoxid, gul (E172).  
Carvedilol HEXAL 12,5 mg: Jernoxid, rød (E172) og jernoxid, gul (E172). 
 
Udseende: 
Carvedilol HEXAL 6,25 mg er en gul, rund, hvælvet tablet med delekærv og mærket C2 på den ene 
side. 
Carvedilol HEXAL 12,5 mg er en gammelrosa, rund, hvælvet tablet med delekærv og mærket C3 
på den ene side. 
Carvedilol HEXAL 25 mg er en hvid, rund, hvælvet tablet med delekærv og mærket C4 på den 
ene side. 
 
Pakningsstørrelser: 
Plastbeholder: 28, 30, 60, 100, 250 og 500 tabletter. 
Blister (Al/PVC): 14, 20, 28, 30, 50, 50x1, 56, 60, 60x1, 98, 98x1 og 100 tabletter. 
 
Ikke alle pakningsstørrelser eller pakningstyper bliver nødvendigvis markedsført. 
 
Markedsføring i Danmark:  
HEXAL A/S, Edvard Thomsens Vej 14, 2300 København S, Danmark.  
 
Fremstiller:  
Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke- Allee 1, 39179 Barleben, Tyskland 
 
Revideret 30. april 2012 
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