Indlaegsseddel: Information til brugeren

Catapresane

25 mikrogram, overtrukne tabletter

clonidinhydrochlorid

Lees denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage

medicinen.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sparg laegen eller pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Leaegen har ordineret Catapresan til dig personligt. Lad derfor
veere med at give det til andre. Det kan vaere skadeligt for
andre, selvom de har samme symptomer, som du har.

-Tal med laegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver veerre,
eller du far bivirkninger, som ikke er navnt her.

- Den til enhver tid nyeste indleegsseddel kan ses pa
www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Catapresan
3. Sadan skal du tage Catapresan

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Catapresan pavirker blodtrykket og udvider blodkarrene

i kroppen. Catapresan kan bruges til at

e forebygge migraene. Catapresan kan ikke anvendes ved
akutte migraeneanfald.

e behandle hedeture i overgangsalderen, nar du ikke kan tale
behandling med gstrogen.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Folg altid
leegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Catapresan

Tag ikke Catapresan, hvis du

- er overfalsom (allergisk) over for clonidin eller et af de gvrige
indholdsstoffer.

- lider af alvorlige forstyrrelser i hjerterytmen

- ikke taler visse sukkerarter.

Advarsler og forsigtighedsregler

Tal med laegen inden du tager Catapresan, hvis du har:

- darligt hjerte

- forstyrrelser i blodomlgbet i kroppen

- depression

- nervebetandelse (polyneuropati)

- forstoppelse

- darlige nyrer (Catapresan udskilles fra kroppen igennem
nyrene)

Oplys altid ved blodprgvekontrol, at du er i behandling med
Catapresan, da blodsukkeret kan vaere forhgjet.

Anvend ikke Catapresan sammen med methylphenidat. Sperg
lzegen eller pa apoteket.

Catapresan kan nedseette taredannelsen. Dette kan have
betydning, hvis du bruger kontaktlinser.

Brug af anden medicin sammen med Catapresan

Forteel det altid til laegen eller pa apoteket, hvis du bruger
anden medicin eller har brugt det for nylig. Dette geelder ogsa
medicin, som ikke er kabt pa recept, medicin kebt i udlandet,
naturleegemidler, staerke vitaminer og mineraler samt
kosttilskud.

Tal med din leege, hvis du tager:

e Medicin mod forhgjet blodtryk (f.eks. betablokkere)
® Sovemedicin

e Beroligende medicin

e Medicin mod depression (tricykliske antidepressiva)
® Medicin mod sindslidelser (sperg din lzege).

Veer opmaerksom pa, at Catapresan forsteaerker den slevende
effekt af alkohol og nerve- eller sovemedicin.

Brug af Catapresan sammen med mad og drikke
Catapresan kan bade tages sammen med mad og alene.
Tabletterne tages med et glas vand.

Graviditet, amning og fertilitet
Sperg din laege eller apoteket til rads, fer du tager nogen form
for medicin.

Du ma ikke tage Catapresan, hvis du er gravid eller ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Catapresan kan give bivirkninger som svimmelhed, desighed
og/eller synsforstyrelser, der i starre eller mindre grad kan
pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes i trafikken.

Catapresan indeholder lactose og saccharose
Hvis du ikke téler visse sukkerarter, ber du kontakte lzegen, fer
du tager denne medicin.

3. Sadan skal du tage Catapresan

Tag altid Catapresan nojagtig efter lzegens anvisning. Er du i tvivl,
sa sperg leegen eller pa apoteket.

Den sadvanlige dosis for voksne er

1 tablet 2 gange dagligt (en morgen og en aften). Ved
utilstraekkelig virkning efter 2 ugers behandling kan dosis ages
optil 3 tabletter 2 gange daglig. Fuld virkning kan forventes
efter 2-4 ugers behandling.

Born: Catapresan ber ikke anvendes af bern og unge.

Nedsat nyrefunktion:
Har du nedsat nyrefunktion skal du have en lavere dosis, da
Catapresan udskilles gennem nyrerne. Tal med din laege.

Folg altid laegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte
har brug for.

Andring eller stop i behandlingen ber kun ske i samrad med
leegen.

Hvis du har taget for mange Catapresan tabletter

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget
flere Catapresan tabletter, end der stér her, eller flere end laegen
har foreskrevet, og du foler dig utilpas. Tag pakningen med.

Tegn pa overdosering kan vaere dgsighed, langsom puls, lavt
blodtryk med svimmelhed, sammentraekning af pupillen, lav
kropstemperatur, forstyrrelser i hjerterytmen og diarré. Du kan
opleve vejrtraekningsbesveer, langsomt dndedraet, blive
bevidstlas og vejrtraekningen kan stoppe.

Hvis du har glemt at tage Catapresan

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer
itanker om det. Hvis du snart skal tage den naeste dosis, sa
spring den glemte dosis over. Tag aldrig dobbelt dosis.
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Hvis du holder op med at tage Catapresan
Kontakt lzegen, hvis du ensker at afbryde eller stoppe
behandlingen med Catapresan.

Du ber nedtrappe Catapresan over en periode pa 2-4 dage,
hvor du gradvist indtager mindre og mindre Catapresan.
Pludselig opher efter en laengerevarende behandling med haje
doser Catapresan kan medfere rastlashed, hjertebanken,
rystelser, hurtig blodtryksstigning, nervesitet, rysten,
hovedpine og kvalme.

Sperg laegen eller pa apoteket, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4, Bivirkninger

Catapresan kan som al anden medicin give bivirkninger, men
ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger, som du eller dine parerende
ojeblikkeligt skal reagere pa, er anfort med

Meget almindelige bivirkninger

(forekommer hos flere end 1 patient ud af 10):
Svimmelhed evt. besvimmelse pga. lavt blodtryk, slevhed,
mundterhed.

Almindelige bivirkninger

(forekommer hos 1 til 10 patienter ud af 100):

e Depression. Kan blive alvorligt. Tal med laegen.

Desuden: Sevnforstyrrelse, traethed, hovedpine, forstoppelse,
kvalme, opkastning, smerter i spytkirtler, impotens.

Ikke almindelige bivirkninger

(forekommer hos 1 til 10 patienter ud af 1.000):

e Hallucinationer. Kan blive alvorligt. Kontakt evt. laege eller
skadestue.

e Langsom puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget langsom
puls eller bliver utilpas eller besvimer, skal lzegen eller
skadestue kontaktes. Ring evt. 112.

e Hvide, "dade” fingre og teeer (Raynaud sygdom). Kontakt
leegen.

Desuden: Faleforstyrrelser i arme og ben, sanseforstyrrelser,

hududsleet, neldefeber, klge, utilpashed, mareridt.

Sjeeldne bivirkninger

(forekommer hos 1 til 10 patienter ud af 10.000):

® Meget langsom puls. Tendens til at besvime. Kontakt straks
lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

Desuden: Forvirring, nedsat dannelse af tareveaeske

(OBS: bruger du kontaktlinser, sa se under sarlige

forholdsregler), tarhed i naeseslimhinden, nedsatte

tarmbevaegelser, hartab, udvikling af bryster hos maend,

stigning i blodsukkeret.

Under behandling med Catapresan er der oplevet nedsat evne
til at se skarpt, nedsat sexlyst eller forvirring. Hvor ofte dette
forekommer er ukendt, men formodentligt meget sjeeldent.

Der kan i meget sjeeldne tilfeelde optreede andre ikke alvorlige
bivirkninger. @nsker du information om bivirkninger, sa sperg
leegen eller apoteket.

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lzege,
sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du
eller dine pararende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Sundhedsstyrelsen pa www.meldenbivirkning.dk, eller ved at
kontakte Sundhedsstyrelsen via mail, med almindeligt brev
eller telefonisk for at rekvirere et indberetningsskema.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at
fremskaffe mere information om sikkerheden af dette
leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevares utilgengeligt for barn.

Opbevar Catapresan ved almindelig temperatur.

Tag ikke Catapresan efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.
Udlgbsdato (EXP) er sidste dag i den naevnte maned.

Aflever altid medicinrester pa apoteket. Af hensyn til miljget
ma du ikke smide medicinrester i aflabet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Catapresan overtrukne tabletter 25 mikrogram indeholder:

- Aktivt stof: Chlonidinhydrochlorid 25 mikrogram

- @vrige indholdsstoffer: Calciumhydrogenphosphat, lactose,
majsstivelse, kolloid silica, povidon, oplaselig stivelse,
indigotin (E132), magnesiumstearat, saccharose, talcum,
akaciegummi, titandioxid (E171), macrogol 6000, carnauba
voks og hvid bivoks

Udseende og pakningsstarrelser
Catapresan tabletter er runde, bikonvekse, bla og
sukker-overtrukne.

Catapresan fas i pakning med 100 tabletter.
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