Nizoral® creme 2 %

ketoconazol
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Nizoral® er et registreret varemaerke, som tilharer
Janssen-Cilag Koncernen

Lees denne information godt igennem, fer De

begynder at bruge medicinen.

 De kan fa denne medicin uden recept. For at
opnéa den bedste virkning, skal De altid felge
vejledningerne i denne information.

e Gem informationen. De far maske brug for at leese
den igen.

* @nsker De mere information, s& kontakt leege eller
apotek.

Virkning og anvendelse

Nizoral® creme indeholder et svampemiddel.

De kan bruge Nizoral® creme til svamp i huden og
skeeleksem (seboroisk dermatit).

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse.
Folg altid leegens anvisning.

Vigtig information som De skal lzese, for

De bruger Nizoral® creme

Brug ikke Nizoral® creme hvis:

e De er overfolsom over for det aktive stof
ketoconazol eller et eller flere af de ovrige
indholdsstoffer i Nizoral® creme.

Seerlige forholdsregler

De ber ikke bruge cremen til behandling af
svampeinfektioner i harbund, skeeg samt negle
uden leegens anvisning.

Undgé at Nizoral® creme kommer i kontakt med
ojnene.

Vigtig information om nogle af de ovrige

indholdsstoffer i Nizoral® creme

Nizoral® creme indeholder:

e propylenglycol, som kan give irritation af huden.

e cetylalkohol og stearylalkohol, som kan give lokalt
hududsleet (f.eks. kontakteksem).

Graviditet og amning
Fa vejledning hos leegen eller pa apoteket for De
bruger nogen form for medicin.

Graviditet:
De ma kun bruge Nizoral® creme efter laegens
anvisning.

Amning:
Erfaringer med Nizoral® creme er endnu
begreensede. Sperg leegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Nizoral® creme pavirker ikke arbejdssikkerheden
eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Brug af anden medicin

Forteel altid apoteket, hvis De bruger anden medicin
eller har brugt det for nylig. Det geelder ogsa for
medicin, som ikke er pa recept, medicin kabt i
udlandet, naturlaegemidler samt steerke vitaminer og
mineraler.

De kan bruge Nizoral® creme samtidig med anden
medicin.

Sadan skal De bruge Nizoral® creme
Dosering

Voksne:

De skal smere det angrebne hudomrade 2 gange
daglig. De skal fortsaette behandlingen i nogle dage
efter, at symptomerne er forsvundet.

Hvis De har en hudsygdom, der giver
uregelmaassige brune eller hvide pletter pa huden
(pityriasis versicolor), skal De smore det angrebne
hudomrade 1 gang daglig i 5 dage.

Born:
De ber ikke bruge Nizoral® creme til bern under 15
ar uden laegens anvisning.

Abning af tuben:

Bryd tubens forsegling ved at skrue haetten af og
trykke spidsen i heettens yderside mod tubens
spids.

Hygiejniske forholdsregler:

1. De skal vaske og terre det angrebne hudomrade
omhyggeligt, fer De smarer Nizoral® creme pa.

2. De skal serge for, at ingen andre bruger de
genstande, der kommer i kontakt med det
angrebne hudomrade (handklaede, vaskeklud,
negleklipper).
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Behandling:

1. Smer Nizoral® creme pa og omkring det
angrebne hudomrade.

2. Det er bedst, hvis De tit skifter tgj, der kommer i
teet kontakt med det angrebne hudomrade.

Det er vigtigt, at De vasker heenderne efter brug

for at undga overfersel af svamp til andre steder pa

kroppen eller til andre personer.

Har De brugt for meget Nizoral® creme?

Hvis De smarer store maengder Nizoral® creme pa
huden, kan De f& eksem, veeskeansamlinger eller
braenden i huden. Disse symptomer vil forsvinde,
nér De holder op med at bruge Nizoral® creme.
Aftager symptomerne ikke i lobet af et par dage, bor
De kontakte Deres laege.

Har De glemt at bruge Nizoral® creme?
De skal smare Nizoral® creme pa, sé snart De
kommer i tanke om det.

Bivirkninger
Nizoral® creme kan som al anden medicin give
bivirkninger.

Ikke alvorlige bivirkninger

e Sjaeldne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og
10 ud af 10.000 patienter):
Breendende fornemmelse i huden, nzeldefeber,
eksem, radme, klge, kontakteksem, hudirritation.

Forteel leege eller apotek, hvis De far andre
bivirkninger end dem, der star her, s& bivirkningerne
kan blive indberettet til Leegemiddelstyrelsen, og
viden om bivirkninger kan blive bedre.

Forteel laege eller apotek, hvis De far bivirkninger, der
bliver ved og er generende. Nogle bivirkninger kan
kreeve behandling.

Patienter eller parerende kan ogsé indberette
bivirkninger direkte til Laeegemiddelstyrelsen. De
finder skema og vejledning under bivirkninger pa
Leegemiddelstyrelsens netsted:
www.laegemiddelstyrelsen.dk

Opbevaring

e Opbevar Nizoral® creme utilgeengeligt for bern.

e Opbevar ikke Nizoral® creme koldt.

e Brug ikke Nizoral® creme efter den udlgbsdato,
der star pa pakningen.

Yderligere information
Aflever altid medicinrester pa apoteket.

Nizoral® creme indeholder:

e Det aktive stof er ketoconazol 2 %.

¢ De gvrige indholdsstoffer er: Propylenglycol,
cetylalkohol, stearylalkohol, sorbitanstearat,
polysorbat 60, polysorbat 80, natriumsulfit, vandfri
isopropylmyristat, renset vand.

Pakningsstorrelser:
Nizoral® creme findes i pakningssterrelsen 30 g.

Markedsforing i Danmark:
Paranova Danmark A/S
Industriparken 23-25, 2750 Ballerup.

Ompakket og frigivet:
Paranova Pack A/S
Industriparken 23-25, 2750 Ballerup.

Revideret 01/2007

06/2007



