Indleegsseddel: Information til brugeren

Hexaglucon® 1,75 mg og 3,5 mg tabletter
glibenclamid

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder
vigtige oplysninger.
e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
e Spoarg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
e Lagen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
e Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
naevnt her. Se afsnit 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:
1) Virkning og anvendelse
2) Det skal du vide, far du begynder at tage Hexaglucon
3) Sadan skal du tage Hexaglucon
4) Bivirkninger
5) Opbevaring
6) Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse
Hexaglucon far bugspytkirtlen til at danne mere insulin, som senker blodets indhold af glukose.
Hexaglucon far ogsa kroppens celler til at udnytte insulinet bedre.

Du kan bruge Hexaglucon til behandling af type 2 diabetes (ikke-insulinkreevende diabetes), nar
kosteendring, vaegttab og motion ikke har veeret nok til at fa blodets glukoseindhold sat tilstraekkeligt ned.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid
leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, far du begynder at tage hexaglucon

Tag ikke Hexaglucon:
o hvis du er allergisk over for glibenclamid eller et eller flere af de gvrige indholdsstoffer i
Hexaglucon (angivet i afsnit 6).

e hvis du er overfglsom over for anden medicin af samme type som glibenclamid
(sulfonylurinstoffer) eller sulfonamider (fx probenecid ved urinsur gigt, eller sulfamethoxazol, mod
infektion).
hvis du har diabetes, der kraever insulinbehandling (type 1 diabetes).
hvis du har en svar diabetes, eller ustabil diabetes med meget svingende blodglukose.
hvis du har syre i blodet eller urinen.
hvis du skal have en stgrre operation.
hvis du har faet fjernet noget af din bugspytkirtel.
hvis du har en alvorlig infektion, eller er kommet alvorligt til skade.
hvis du har en alvorlig sygdom i nyrer eller lever.
hvis du er gravid eller ammer.
hvis du er i behandling med medicin mod forhgjet blodtryk i lungerne (bosentan). Sparg din lage.
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Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet for du tager Hexaglucon
e hvis du har darlige nyrer eller darlig lever.
hvis dit blodglukose er svingende.
hvis du har infektioner (halsbeteendelse, lungebetaendelse, blerebeteendelse) med feber.
hvis du er kommet alvorligt til skade.
hvis du skal opereres.

Du skal maske i en periode have insulin i stedet for Hexaglucon.

Du skal omgaende tale med din leege, hvis du far hypoglykaemi (insulinchok med rysten, sved og
forvirring), mens du tager Hexaglucon.

Dit blodglukose kan blive for lavt, hvis du:
e Erundererneret eller faster i leengere tid.
Spiser uregelmassigt.
Har opkastninger eller diarré.
Bruger affgringsmidler i lang tid.
Indtager starre meaengder alkohol.
Er &ldre eller sveekket.
Arbejder fysisk hardt og ikke indtager mad og drikke i forhold til dette.
Andrer i din digt.
Har ubehandlede sygdomme i skjoldbruskkirtlen, hypofysen eller binyrerne.
Tager for mange Hexaglucon.
Ikke passer behandlingen, som laegen har foreskrevet.

Symptomerne pa for lavt blodglukose er: Hovedpine, kraftig sult, kvalme, opkastninger, treethed, slavhed,
sgvnforstyrrelser, ophidselse, aggressivitet, koncentrationsbesvar, manglende arvagenhed, nedsat
reaktionsevne, depression, forvirring, tale- og synsforstyrrelser, rystelser, lammelser, faleforstyrrelser,
svimmelhed, krafteslgshed, tab af selvkontrol, delirium, kramper, stakandethed, lav puls, slgvhed og
besvimelse.

Hvis du har for lavt blodglukose, skal du spise noget med sukker i f.eks. chokolade eller druesukker. Hvis
det ikke hjeelper, skal du straks sgge leege.

Tal med din leege, hvis du tit far symptomer pa lavt blodglukose, tager pa i veegt eller andrer dine kost- og
motionsvaner vasentligt.

Blodsukkeret kan stige, hvis du ikke er omhyggelig med behandlingen med Hexaglucon eller i
stresssituationer. Symptomerne pa forhgjet blodsukker er sterk tgrst, tarre slimhinder, hyppig vandladning,
klge, tar hud, svampeinfektion eller andre hudinfektioner samt treethed.

Dit blodsukker bgr kontrolleres regelmaessigt under behandlingen med Hexaglucon.

Heaemolytisk angemi:

Hvis du har en arvelig sygdom, hvor dine rgde blodlegemer ikke producerer tilstreekkeligt af enzymet
G6PD, kan glibenclamid forarsage en for hurtig nedbrydning af dine rede blodlegemer (heemolytisk
anami).

Tal med din laege, hvis dette geelder for dig. Det er ikke sikkert, at Hexaglucon er den rigtige behandling til
dig.
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Brug af anden medicin sammen med Hexaglucon
Forteel altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for nylig. Det er
eventuelt ngdvendigt at &ndre dosis.

Falgende medicin kan gge virkningen af Hexaglucon tabletter og gge risikoen for hypoglykaemi (for lavt

blodsukker):

o Anden medicin til behandling af diabetes mellitus (fx insulin eller metformin).

o Medicin til behandling af smerte og betaendelse (phenylbutazon, azopropazon oxyphenbutazon,
acetylsalicylsyre, salicylater, para-aminosalicylsyre).

o Medicin til behandling af urinvejsinfektioner (fx visse langtidsvirkende sulfonamider (fx
sulphametoxazol med trimetoprim)).

o Medicin til behandling af bakterie- og svampeinfektioner (ciprofloxacin, tetracycliner,

chloramfenikol, fluconazol, miconazol, quinolon derivater, clarithromycin).

Medicin der anvendes til at hemme sterkning af blod (coumarinderivater sa som warfarin).

Medicin som tilskud til muskelopbygning (anabolske steroider).

Medicin som indeholder mandligt kenshormon.

Medicin til behandling af depression (fluoxetin, MAO-ha&mmere).

Medicin til seenkning af forhgjet kolesterol (fibrater).

Medicin til seenkning af forhgjet blodtryk (ACE-hemmere).

Medicin, der kaldes anti-arytmika, som bruges til at kontrollere unormal hjerterytme (disopyramid,

perhexilin).

Medicin til behandling af gigt (probenecid, sulfinpyrazon).

Medicin til behandling af kraeft (cyclophosphamid, ifosfamid, trofosfamid).

Medicin til veegttab (fenfluramin).

Medicin til at forgge blodcirkulationen, nar den gives i en hgjdosis intravengs infusion

(pentoxifyllin).

Medicin til behandling af allergisymptomer i naesen, sasom hgfeber (tritoqualin).

o Medicin, der kaldes sympatholytika, og som anvendes til behandling af hgjt blodtryk, hjertesvigt,
eller prostatasymptomer.

Falgende medicin kan nedsatte den blodsukkersaenkende effekt af Hexaglucon tabletter. Dette kan fare til
hyperglykeemi (for hgjt blodsukker):
o Medicin der indeholder kvindeligt kenshormon (gstrogen, gestagener).

o Vanddrivende medicin (thiazider, diuretika).

o Medicin der stimulerer skjoldbruskkirtlen (sasom levothyroxin).

o Medicin mod allergi og beteendelse (kortikoider).

o Medicin mod alvorlige mentale forstyrrelser (phenothiazin derivater).

o Medicin der anvendes til at forage hjerteslaget, til behandling af astma eller forstoppet nzse, hoste
og forkalelse, anvendes til veegtreduktion eller anvendes til livstruende ngdsituationer
(sympathomimetika).

o Medicin mod hgjt kolesterol (nikotinsyre og derivater af nikotinsyre).

o Medicin mod forstoppelse, nar de anvendes i lang tid (laksativ).

o Medicin mod krampeanfald/epilepsi (fenytoin).

o Medicin mod nervgsitet og sgvnproblemer (barbiturater).

o Medicin mod forgget tryk i gjet (acetolamid).

o Medicin mod hgjt blodtryk eller nedsat blodsukker (diazoxid).

o Betablokkere (mod hgjt blodtryk, hjertesvigt).

o Medicin mod infektioner, tuberkulose (rifampicin, isoniazid).

o Medicin mod alvorlige tilfelde af lavt blodsukker (glucagon).

Felgende medicin kan forgge eller nedseette den blodsukkerseenkende effekt af Hexaglucon tabletter:
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o Medicin mod mavesar (kaldet H,-antagonister)

o Medicin mod forhgjet blodtryk eller hjertesvigt, sasom beta-blokkere, clonidin, guanethidin og
reserpin. Disse kan ogsa skjule tegn pa hypoglykami, sa ekstra forsigtighed er ngdvendig, nar sadan
medicin anvendes.

o Pentamidin (mod infektion) kan meget sjeeldent give alvorlig hypo- eller hyperglykemi.

Hexaglucon tabletter kan enten forgge eller hemme effekten af fglgende medicin:
o Medicin, der heemmer starkning af blodet (coumarin derivater sasom warfarin).

Hexaglucon kan gge virkningen af ciclosporin (som du far efter en transplantation).

Bosentan (mod forhgjet tryk i lungerne) bgr ikke tages sammen med Hexaglucon pga. risiko for
leverbivirkninger.

Brug af Hexaglucon sammen med mad, drikke og alkohol

Du skal tage Hexaglucon far eller i forbindelse med et hovedmaltid.

Hvis du drikker alkohol, samtidig med du tager Hexaglucon, kan du i sjeeldne tilfeelde fa ubehagelige
antabus-lignende reaktioner. Alkohol kan desuden forsteerke Hexaglucons blodsukkerszenkende effekt,
hvilket kan fare til hypoglykaemi (lavt blodsukker).

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlegger at blive gravid, skal du
sparge din leege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette laegemiddel.

Graviditet:
Du ma ikke bruge Hexaglucon, hvis du er gravid. Tal med din leege hvis du er, du tror du maske er, eller du
planlzegger at blive gravid.

Amning:
Hvis du ammer, ma du ikke tage Hexaglucon.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Hexaglucon kan hos enkelte give for lavt blodglukose, som kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at
feerdes sikkert i trafikken.

Hexaglucon indeholder lactose

Kontakt leegen, far du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage hexaglucon
Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen
eller apotekspersonalet.

Den seedvanlige dosis er:
Voksne: 1,75-14 mg daglig.

Til at starte med skal du tage 1,75 mg daglig. Herefter skal du gge din dosis med 1,75 mg hver 3.-5. dag,
indtil dit blodglukose er under kontrol.

Vedligeholdelsesdosis er seedvanligvis 7 mg daglig.

Du kan tage doser pa op til 7 mg pa én gang om morgenen. Ellers kan du dele dosis op med 7 mg om
morgenen og resten om aftenen.
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Du skal tage tabletterne med et glas vand umiddelbart far eller i forbindelse med et hovedmaltid.
Formalet med delekaerven er ikke at kunne braekke tabletten over.

Brug til bgrn
Du ma kun give Hexaglucon til barn efter leegens anvisning.

Hvis du har taget for meget Hexaglucon
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Hexaglucon, end der star i denne
information, eller mere end lzegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Hvis du har taget for meget Hexaglucon, kan du fa for lavt blodglukose. Du kan fa for lavt blodglukose op
til 2 dggn efter, du har taget Hexaglucon.

Symptomerne pa for lavt blodglukose er: Hovedpine, kraftig sult, kvalme, opkastninger, traethed, slgvhed,
sgvnforstyrrelser, ophidselse, aggressivitet, koncentrationsbesvar, nedsat arvagenhed og reaktionsevne,
depression, forvirring, tale- og synsforstyrrelser, talebesveer, rystelser, lammelser, faleforstyrrelser,
krafteslgshed, tab af selvkontrol, delirium, kramper, stakandethed, lav puls, svimmelhed, slgvhed og
bevidsthedstab. Ved alvorlig hypoglykaemi kan bevidsthedstab udvikle sig til koma og dad.

Herudover kan der forekomme forbigaende synsforstyrrelser, sved, forhgjet temperatur, overdrevne
reflekser, motorisk uro, anspaendthed, hurtig puls, forhgjet blodtryk, hjertebanken, smerter fra hjertet og
uregelmaessig hjerterytme.

Hvis du har for lavt blodglukose, skal du spise noget med glukose i f.eks. chokolade eller druesukker. Hvis
det ikke hjeelper, skal du straks sgge lage.

Hvis du har glemt at tage Hexaglucon
Har du glemt at tage en Hexaglucon, skal du blot fortsatte med at tage naste dosis, som du plejer. Du ma
ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Hexaglucon
Du ma kun holde pause eller stoppe behandlingen efter aftale med laegen. Sperg leegen eller
apotekspersonalet, hvis der er noget du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger:

Sjeeldne til meget sjaeldne bivirkninger: Kan forekomme hos feerre end 1 ud af 1000 behandlede

. Alvorlige forandringer i blodet, der kan vise sig ved forkglelse, hgj feber, treethed, svimmelhed,
spontane blgdninger og bla mearker. Kontakt lzege eller skadestue.

o Leverbetaendelse (gulfarvning af huden og det hvide i gjnene). Kontakt lzege eller skadestue.

o Problemer med galdevejene (kolestase), leversvigt. Kontakt straks lzege eller skadestue.

o Overfglsomhedsreaktioner (inklusiv beteendelse i blodarerne, ofte med hududslet): Pludseligt
hududslet, andedraetsbesveer, svimmelhed, besvimelse, ledsmerter, blodtryksfald, gulsot, protein i
urinen, feber, shock. Kontakt straks laegen eller skadestue. Ring eventuelt 112.

o En antabus-lignende reaktion nar der indtages alkohol med symptomer som hjertebanken,
svimmelhed, hovedpine, hjertesmerter, lavt blodtryk, og hudreaktioner.

Ikke-alvorlige bivirkninger:
Almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 10 behandlede
o Veegtforggelse, lavere blodsukker end normalt.
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Ikke almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 behandlede

o Hudallergi (hypersensitivitet) sasom klge, udslat, nzldefeber, eksem, hudredme, mindre blgdninger i
hud og slimhinder og forgget falsomhed overfor solen. Nogle milde reaktioner kan udvikle sig til
alvorlige reaktioner. Kontakt straks leegen, hvis du far hududslet.

o Kvalme, opkastninger, mavesmerter, diaré og fglelse af oppustethed og overmethed, bgvsen,
metallisk smag. Disse bivirkninger er ofte forbigaende.

Sjeeldne til meget sjaeldne bivirkninger: Kan forekomme hos feerre end 1 ud af 1000 behandlede

o Kvalme, utilpashed, muskelsvaghed og forvirring pga. for lavt natrium i blodet (kan vises ved
blodprgver). For lavt natrium i blodet kan i meget sjeldne tilfeelde blive alvorligt med
muskelkramper og koma. Tal med leegen.

o Svag vanddrivende virkning, forbigaende protein i urinen.

o Forhgjede leverenzymvardier (kan vises ved blodpraver).

Meget sjeeldne bivirkninger: Kan forekomme hos feerre end 1 ud af 10.000 behandlede
o Synsforstyrrelser (iser ved behandlingens start pga. svingninger i blodglukose).

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege eller apoteket. Dette galder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger der fremgar herunder.

Laegemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgeengeligt for barn.

Brug ikke lzegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter udlgbsdato eller EXP. Udlgbsdatoen
er den sidste dag i den navnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Hexaglucon tabletter 1,75 mg og 3,5 mg indeholder:
- Aktivt stof: glibenclamid henholdsvis 1,75 mg og 3,5 mg.
- @vrige indholdsstoffer: lactosemonohydrat op til 118 mg; mikrokrystallinsk cellulose; povidon;
crospovidon; poloxamer 188 og magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstarrelser
Hexaglucon 1,75 mg og 3,5 mg er runde, hvide tabletter med delekarv.

Pakningsstarrelser
Blisterpakning indeholdende 30 stk. og 120 stk.
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Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller
Sandoz A/S, Edvard Thomsens Vej 14, 2300 Kgbenhavn S, Danmark

Denne indlaegsseddel blev senest eendret
December 2015
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